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DESARROLLO GUIADE ESTUDIO
1. Datos informativos

Daniel Moreno posee una trayectoria multidisciplinaria y muy
diversa, que abarca distintos ambitos profesionales. Su formacién académica
y sus experiencias laborales han cubierto una amplia gama de areas, loque le
ha permitido adquirir habilidades y conocimientos versatiles en educacion,
gastronomia, administraciony ventas.

Conun Magister en Ciencias de laEducacidon enfocadoen Planeamiento
y Administracidon Educativa, esta persona ha obtenido un nivel avanzado
de comprension en estrategias de planificacion y gestién dentro del dmbito
educativo. Esta especializacion les brinda las herramientas necesarias para
analizar, disefar e implementar politicas y programas educativos efectivos.

Ademas, su licenciatura en Turismo y Hoteleria indica una sélida
base enlaindustria de la hospitalidad, con conocimientos en gestion hotelera,
planificacion turisticay servicios relacionados. Estacombinacion de habilidades
podria facilitar la creacidn y gestion de proyectos turisticos y hoteleros
innovadoresy exitosos.

Lostalleresyseminariosadicionalesenareasde gastronomia, educacion
y administracién sugieren un interés continuo por actualizarse y ampliar sus
habilidades en diferentes campos. Esta mentalidad de aprendizaje constantey
adaptabilidad es valiosa en entornos laborales dindmicosy cambiantes.

En cuanto a la experiencia laboral, haber trabajado como chofer,
docente, administrador de bar escolar y vendedor en diversas instituciones y
empresas refleja una versatilidad notable. Este profesional ha desempefiado
roles diversos que abarcan desde la enseiianza hasta la gestion empresarial y
las ventas, lo que evidencia su capacidad para adaptarse a entornos laborales
variadosy adquirir habilidades transferibles.

En resumen, esta persona es un profesional con una amplia gama de
habilidades y conocimientos adquiridos a través de su formacién académicay
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experiencias laborales. Su capacidad para moverse eficazmente en diferentes
areas, combinada con una mentalidad de aprendizaje continuo, lo posiciona
como un activo valioso en entornos profesionales diversos y dinamicos.

2.Presentacion de laAsignatura

El estudio del patrimonio alimentario y su relacién con el turismo es
unadisciplinafascinante que combina elementos de la gastronomia, la cultura,
la historia, lasostenibilidad y laexperienciaturistica. Esta asignaturase sumerge
enlacomprensiénde cémolacomiday lastradiciones culinarias se convierten
en un componente vital del patrimonio cultural de una regién o pais, y cémo
este patrimonio influye en laindustria del turismo.

Entérminos generales, laasignatura explora:

Herencia Cultural Alimentaria: Examina la historia y la evolucion de
la comida en un cantd o provincia determinada, desde las practicas culinarias
tradicionales hasta la forma en que los alimentos y las recetas han pasado de
generacion engeneracion.

Identidad Cultural: Analizacdmolosalimentosylas practicas culinarias
estdn intrinsecamente ligados a la identidad cultural de una comunidad,
reflejando sus valores, creencias, tradicionesy estilo de vida.

Turismo Alimentario: Explora como la gastronomiay el patrimonio
alimentario se convierten en un atractivo turistico. Estudia como las personas
viajan para experimentar la comida local, participar en festivales culinarios,
visitar mercados tradicionales o disfrutar de la cocina regional.

Sostenibilidad y Agricultura: Considera cdmo el patrimonio
alimentario puede impulsar practicas agricolas sostenibles, la conservacion
de variedades de alimentos autéctonos, la proteccién del medio ambiente y
la preservacién de técnicas agricolas tradicionales.

EconomiayDesarrollo Local: Examina cémo el turismo gastrondmico
puede impactar en la economia local, impulsar emprendimientos culinarios,
generarempleoy promover el desarrollo de las comunidades.
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Experiencia Sensorial y Social: Estudia como la comida no solo se
tratade nutricidn, sino que es una experienciamultisensorial que conectaalas
personasa nivelemocionalysocial, fomentando lainteraccidony el intercambio
cultural.

Esta asignatura a menudo incluye estudios de casos, andlisis de
tendencias en la industria alimentaria y turistica, actividades practicas
como visitas a lugares emblematicos, catas de alimentos, participacién en
festivales gastrondmicos y proyectos de investigacion sobre la relacién entre
lagastronomia, el patrimonioy el turismo.

Los estudiantes pueden obtener unacomprension profundade cémo
la comida no solo es un aspecto fundamental de la cultura, sino también un
motor significativo para el desarrollo econémico y el intercambio cultural en
el contexto delturismo.

3.Introduccion de los Temas

El turismo es un fendmeno global que involucra la movilizacion de
personas hacia diferentes destinos con diversos propdsitos, como recreacion,
cultura, negocios o salud. Sinembargo, este campo también enfrenta unaserie
de desafios y problematicas que impactan tanto en los destinos como en la
experienciade losturistas.

La problematica en el turismo puede manifestarse de diversas
maneras, desde la sobreexplotacidn de recursos naturales y culturales hasta
lacongestidn en destinos populares, pasando por cuestiones de sostenibilidad
e impacto medioambiental. La gestion adecuada de estos problemas es
fundamental para garantizar la preservacion de los destinos y la satisfaccion
continua delosturistas.

Elturismo abarca unaampliagamade modalidades, desde el turismo
culturaly de aventura hasta el turismo gastrondmico o el turismo sostenible.
Cadatipodeturismo ofrece experienciasy enfoques diferentes, adaptandose
alosinteresesy preferencias de los viajeros.
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El patrimonio alimentario es una parte crucial de la identidad
cultural de unaregion. Incluye los alimentos, técnicas culinarias, tradiciones
gastrondmicas y la relacidn entre la comida y su entorno social. Este
patrimonio puede ser un atractivo turistico por derecho propio, ya que
permite a los viajeros sumergirse en la cultura local através de lacomiday
las tradiciones culinarias Unicas de cada lugar.

La combinacién de patrimonio alimentario y turismo crea una
oportunidad para promover la preservacion de las tradiciones culinarias,
impulsar la economia local y enriquecer la experiencia del viajero al
permitirle explorar y disfrutar de la diversidad gastrondmica mientras
conoce la historiayla cultura de un lugar.

Para concluir; el turismo es un fenédmeno multifacético que
enfrenta desafios, pero también ofrece oportunidades parala preservacién
cultural, el desarrollo econdmicoy la conexidn entre las personas a través
de la exploracion y valoracion de su patrimonio, incluido el patrimonio
alimentario.

4. Objetivos de Aprendizaje
Identificar el patrimonio alimentario de las comunidades en

Ecuadoryrescatarsuvalor turistico ofrece multiples ventajas, especialmente
paralos estudiantes de segundo semestre de la carrera de Gastronomia.

5. Unidad y Subunidades

5.1.Turismo

5.1.1. Origeny evolucidn del turismo

5.1.2. El patrimonio turistico de Latinoamérica

5.1.3. Definicionesy clasificaciones del turismo con fines técnicos.

5.2. Problemitica, Significado, Y Tipos De Turismo

5.2.1.Conceptualizacion del turismo en los diferentes campos de
estudio

5.2.2. Turismo como una forma particular de uso del tiempo libre
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5.2.3. Turismo de masas, turismo de masa, turismo de naturaleza, y
turismoalternativo.

5.3. Patrimonio Alimentarioy Gastronémico

5.4. Patrimonio Natural

5.5..ldentidad Gastrondmica

5.6.Culinaria

5.7. Caracteristicas de Ingredientes, Alimentos o Preparaciones
Patrimoniales

5.8. Entidad Determinante de Alimento Patrimonial

5.9. Platos Patrimoniales y Relacién con Denominacion de Origenen
Ecuador

5.10. Denominacién de Origen

6. Resultados de Aprendizaje

Identifica la evolucidn del turismo como actividad econdmica
contemporanea, sus definiciones y clasificaciones para la comprension de su
alcanceenlosterritorios.

Identifica las problematicas, significados y tipos de turismos existentes
enelpais.

7.Estrategias Metodologicas

La Estrategia Metodoldgica de Kolb parala asignatura de Patrimonio
Alimentario y Turismo enfatizaria el aprendizaje experiencial. Comenzando
con una experiencia concreta, como visitas a sitios gastronémicos, los
estudiantes reflexionarian sobre la riqueza cultural y turistica. Luego,
conceptualizaron abstractamente mediante andlisis de casos y teoria. La etapa
de experimentacién activa podriaincluir la planificacién de eventos culinarios
olacreacidn deitinerarios turisticos. Este ciclo continuo de experimentacion,
reflexiony conceptualizacidn sealinea con lanaturaleza practicadelaasignatura,
permitiendoalos estudiantesintegrar conocimientos tedricos con experiencias
tangibles, promoviendo unacomprensién profunday aplicada del patrimonio
alimentarioysu conexidn con el turismo. Aprendizaje basado enlaresolucién
de problemas éticos: Presenta dilemas éticos y morales que desafien a los
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estudiantes a considerar diferentes perspectivasy tomar decisiones éticas.
Esto fomenta el pensamiento éticoy laempatia.

Aprendizaje interdisciplinario: Promueve la integracidon de
diferentes disciplinasy enfoques en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Esto ayuda a los estudiantes a desarrollar habilidades de pensamiento
critico, resolucién de problemas complejos y adaptabilidad.

8. Criterios de Evaluacion

Las actividades relacionadas a la asignatura de patrimonio y
turismo seran evaluadas mediante la investigacién de campo, analitica -
descriptivay la exposicion de los estudiantes recopilando informacién de
preparaciones ancestrales y menaje que se utilizaban en la antigliedad.
Recalcando el ingenio en el rescate de las vestimentas pluricultural de
nuestro pais.

9. Desarrollo de las Subunidades (refiérase al punto 7)
9.1.1. Origeny evolucién del turismo

Analizary describir los origenes histéricos del turismo desde sus
primeras manifestaciones hasta la actualidad.

El turismo en Ecuador tiene raices histdricas que se remontan a
las civilizacionesindigenas precolombinas, comolosincas, los pueblos que
habitaban la region costeray amazdnica. Sinembargo, el turismo moderno
en Ecuador se desarrolld principalmente a partir de la década de 1980.

Elpais haido promocionado por suincreible diversidad geografica
y cultural. La belleza natural de Ecuador, que incluye las Islas Galapagos,
la selva amazdnica, los Andes y la costa pacifica, ha sido un iman para los
turistas. Las politicas gubernamentales para promover el turismo, la mejora
de lainfraestructura, la inversion en servicios turisticos y la promocion
internacional han contribuido al crecimiento constante de esta industria
turisticay hotelera en el pais.
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La promocién de la biodiversidad Unica, el ecoturismo, el turismo
deaventura, asi como la riqueza cultural de sus pueblos indigenas, han sido
elementos clave para atraer visitantes extranjeros y nacionales. Ademas,
la estabilidad politica y la seguridad han jugado un papel importante para
convertiral Ecuador en undestino turistico cada vez mas popularen América
delSur.

Figural
Culturas precolombinas de Ecuador

Nota: Tomado de https://twitter.com/ecullcom/status/1409878837530402834

Ecuador es un pais que alberga una rica diversidad cultural y
una historia fascinante, especialmente en lo que respecta a las culturas
precolombinas. Estos son algunos de los grupos indigenas mas destacados
enlahistoria de Ecuadory como sus legados pueden ser aprovechados para
elturismo:

9.1.1.1. Cultura Valdivia: Data de alrededor de 3500 a.C., es una
de las mas antiguas de América del Sur. Los turistas pueden visitar los sitios
arqueoldgicos Valdiviay aprender sobre su ceramica Unica, artefactosy estilo
devida.
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9.1.1.2. Cultura Machalilla: Su principal legado es la “Plaza de los
Idolos”, un importante sitio arqueoldgico que ofrece una visién de la vida
y las creencias de esta cultura. Los turistas pueden explorar las piramides y
tumbas, y aprender sobre la complejidad de su sociedad.

9.1.1.3. Cultura Chorrera: La cultura Chorrera, que florecié alrededor
del1500a.C., dejé atras unaricatradicion artisticay ceremonial. Los turistas
pueden visitar el Museo Arqueolégico de la Ciudad de Quito paraver algunas
de las obras maestras de la ceramica Chorrera.

9.1.1.4. CulturaMantefia: Esta cultura, conocida porsus habilidades
en la metalurgia y cerdmica, ha dejado una huella significativa en la region
costera de Ecuador. El Museo Manta ofrece una coleccion impresionante
de artefactos Mantefios y es un destino interesante para los amantes de la
historia.

9.1.1.5. Cultura Jama-Coaque: Conocida por sus figurillas de
ceramicay esculturas, la culturaJama-Coaque ha dejado un legado artistico
intrigante. Los turistas pueden visitar el Museo de Bahia de Caraquez para
apreciar algunas de estas obras maestras.

9.1.1.6. Cultura Quitu-Cara: Es una de las precursoras de la
civilizacidonincay es especialmente relevante en laregiénandinade Ecuador.
Lugares como el Complejo Arqueoldgico Rumicucho ofrecen una vision de
sus construcconesy estructuras.

Los sitios arqueoldgicos que existen por todo el pais, museos y
eventos culturales relacionados con estas culturas precolombinas son
excelentes puntos de interés para el turismo en Ecuador.

Ademas, el turismo sostenible puede desempefiar un papel
importante al respetar y preservar estos sitios historicos, involucrar a las
comunidadeslocalesy promoverla conciencia cultural. Enlos diferentes sitios
los visitantes pueden participar en recorridos guiados, talleres artesanales,
festivales y otras actividades que enriquecen la experiencia turistica y
contribuyen alaconservacidn del patrimonio cultural.

[ 12 |
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Figura2
Ecuadorysus4regiones

Nota: tomado de https://www.ecuador-turistico.com/2014/01/lugares-turisti-
cos-de-ecuador.html

Ecuador no solo es conocido por su culturay su casco colonial en la
ciudad de Quito, también es conocido por su increible diversidad natural y
pluriculturalidad, que se manifiesta en cuatro regiones geograficas principales:

9.1.1.7. LaCosta: Estaregionincluye las extensas playas del Océano
Pacificoy ciudades costeras como Guayaquil con su puerto principal. La zona
costera ecuatoriana esfamosa porsu clima calido, sus playas tropicalesysurica
vidamarina.

9.1.1.8. LaSierra: LaSierraeslaregion montafiosa del Ecuador, que
incluyelos Andes, nevados, volcanesy ciudades como Quito, la capital del pais
con su centro histérico y casco colonial. En esta regidn se encontrard paisajes
montaiiosos, valles fértiles, lagos y una gran cantidad de sitios histdricos.

13 ]
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9.1.1.9. El Oriente (Amazonia): La regién amazonica de Ecuador
alberga una parte de la selva amazdnica y es conocida por su biodiversidad
Unicay, que no ha sido explorada en su totalidad. Aqui se puede explorar la
exuberante selva tropical, rios caudalosos y vivir experiencias auténticas con
comunidadesindigenas nativas.

9.1.1.10. LasIslas Galapagos: Aunque no forman parte de lasregiones
principales, las Islas Galdpagos son un tesoro natural por si mismas. Este
archipiélago, ubicado en el Océano Pacifico, es famoso por su vida silvestre
Unicay sus contribuciones ala teoria de la evolucion de Charles Darwin.

Cadaunadeestasregiones ofrece experiencias turisticas Unicas, desde
laobservacion de lavidasilvestre en las Islas Galapagos hastala exploracién de
laselvaamazdnicaen el Oriente, pasando por la historiayla culturaenlaSierra,
y las playas tropicales enla Costa.

De acuerdo con Acerenza (2006), desde la antigua Babilonia hastala
antigua Grecia, hay evidencias de un gran interés por viajar, como se ve en La
Odiseayen lascompetenciasatléticas celebradas en diversas ciudades griegas.
También hace referencia a Herodoto, a quien se le conoce como el “Padre de
los escritores de turismo”, por sus relatos de viajes. Sinembargo, no se pueden
encontrar actividades similaresalas de hoyendia.

Explorary compararlas diferentes etapasy evolucidon del turismoalo
largo del tiempo, destacando hitos importantesy cambios significativos.

Analizay comprende cémo ha evolucionado laindustria turisticaalo
largo de distintas épocas.

9.1.1.11. Explorarlasdiferentes etapas del turismo: Implica examinar
y comprender las distintas fases o periodos que ha experimentado laindustria
turisticaalolargode lahistoria. Estas etapas pueden incluir el turismo antiguo,
medieval, modernoy contemporaneo, cada uno con caracteristicas especificas.

9.1.1.12. Comparar las etapas del turismo: Significa identificar
similitudesy diferencias entre las diversas etapas del turismo. Puede implicar

analizar factores como la motivacidn de los viajeros, los destinos preferidos,

| 14 |
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lasinfraestructurasturisticas, las tecnologias utilizadas, y otros elementos que
hayan evolucionado con el tiempo.

9.1.1.13. Analizar la evolucion del turismo: Este aspecto se centra
en entender cémo ha evolucionado la industria turistica en términos de
tamaiio, alcance, diversidad y complejidad. Se pueden estudiar cambios en
las preferencias de los turistas, avances tecnoldgicos, modificaciones en la
infraestructuraturistica, entre otros.

9.1.1.14. Destacar hitos importantes: Implica identificar y resaltar
eventos cruciales o momentos clave en la historia del turismo. Estos hitos
puedenincluireldesarrollo de medios detransporte revolucionarios, laapertura
de destinos turisticos icdnicos, la introduccion de tecnologias disruptivas o
cambios significativos en las politicas turisticas a nivel global.

9.1.1.15. Resaltar cambios significativos: Enfoca la atencién en
transformaciones notables que hayan afectado laindustria del turismo. Estos
cambios pueden estar relacionados con lasociedad, laeconomia, latecnologia
oelmedioambiente, y podrian habertenido unimpactoduraderoenlaforma
en que las personasviajany experimentan el turismo.

En conjunto, este objetivo busca proporcionar una comprension
completa de la evolucion del turismo, desde sus primeras manifestaciones
hasta la actualidad, resaltando momentos clave y cambios que han influido
enlaformaenque las personasviajany participan en actividades turisticas.

9.1.1.16. Desplazamiento: Se refiere al movimiento o cambio de
posicidn de algo o alguien en el espacio. En el contexto de transporte, puede
hacer referencia al traslado de personas o bienes de un lugara otro.

9.1.1.17. Sostenibilidad: Implica el uso responsable de los recursos
naturales y la adopcion de practicas que permitan satisfacer las necesidades
del presente sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras para
satisfacer sus propias necesidades. En diversos contextos, como el medio
ambiente olaeconomia, se buscaalcanzar unequilibrioentre aspectos sociales,
econdmicosyambientales.
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9.1.1.18. Transporte: Se refiere al movimiento de personas o bienes
deunlugaraotro. Puede llevarse a cabo a través de diversos medios, como
vehiculos terrestres, aéreos, maritimos o ferroviarios. El transporte es
fundamental parala conectividady elintercambio de mercanciasy personas.

9.1.1.19. Seguridad: Implica la condicion de estar protegido contra
posibles dafios, peligros o riesgos. Puede aplicarse a diversos contextos,
como la seguridad personal, la seguridad en el trabajo, la seguridad
informatica, entre otros. En el contexto del transporte, la seguridad se refiere
amedidas y practicas para prevenir accidentes y garantizar la proteccion
delos usuarios.

9.1.1.20. Pasajero: Es una persona que viaja en un medio de
transporte, como unautomovil, avion, tren, barco, etc. Los pasajeros utilizan
estos medios para desplazarse de un lugar a otro.

9.1.1.21. Turismo: Es la actividad de las personas que viajany se
hospedanen lugares fuera de suentorno habitual por placer, ocio o negocios.
Incluye una variedad de actividades como la visita a lugares de interés, la
participaciéon en eventos culturales, larelajacién en destinos turisticos, entre
otras experiencias relacionadas con el viaje y la exploracion.

Seguin Acerenza (2006), lafundacién de Atlantic City en 1824 marco
la manifestacién mas temprana del desarrollo turistico de las Américas. Este
centroturistico, ubicado en la costa atlantica de Estados Unidos en el estado
de Nueva Jersey, fue planificado y desarrollado especificamente con fines
turisticos por el ingeniero Richard B. Osborne como centro vacacional de
playay punto terminal de lacompafiia Carden and Atlantic Railroad. Atlantic
City fue el primer centro vacacional de playa planificado y desarrollado con
fines turisticos en las Américas, y no se desarrollé de forma espontanea.
Aunque fue creado originalmente por la iniciativa privada, en 1854 se
incorpord a la administracion del estado de Nueva Jersey y se convirtié
en uno de los destinos turisticos mas importantes de Estados Unidos, con
13 complejos de “hoteles-casino” de clase mundial en 2002 y mas de 30
millones de visitantes al afio, lo que lo ubicaba como el cuarto destino
turistico del pais.
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Figura3
Vista Nocturna y evolucion turistica de Atlantic City

Nota:imagentoma de https://www.nuevayork.net/atlantic-city

Identificar los factores socioecondmicos, culturales y tecnoldgicos
que han impulsado el desarrollo del turismo a nivel global. Analizaremos
y comprenderemos los elementos que han contribuido al crecimiento y
esparcimiento de laindustria turistica.

Factores Socioeconémicos:

9.1.1.22. Socio-demografia: Comprenderemos cémo la estructura
de la poblacidn, incluyendo la distribucién por edades, ingresos y niveles
educativos, hainfluido enla demanda turistica.

9.1.1.23. Estabilidad econémica: Analicemos como la estabilidad o
inestabilidad econdmica a nivel global ha afectado la capacidad de las personas
paraviajar einvertir enturismo personal o familiar.

9.1.1.24. Crecimiento del ingreso: Analiza cdmo el aumento de los
ingresos en diferentes regiones ha llevado a un mayor poderadquisitivoy, por
ende, aunaumento enlosviajes turisticos.
Factores Culturales:

9.1.1.25. Diversidad cultural: Examinaremos cémo la apreciacion
y la curiosidad por otras culturas han fomentado el interés en el turismo

internacional.
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9.1.1.26. Globalizacién: Investigaremos como la globalizacion ha
facilitado la difusion de la cultura, lo que puede influir en las preferencias y
decisiones de viaje.

9.1.1.27.Eventos culturales: Analizaremos como eventos culturales
anivel global han atraido a turistas y promovidos destinos especificos.

Factores Tecnoldgicos:

9.1.1.28. Avances en transporte: Investigaremos como mejoras en
lainfraestructuraytecnologias de transporte hanfacilitado el movimiento de
personas a nivel internacional.

9.1.1.29. Tecnologia de la informacién: Exploraremos como
la disponibilidad de informaciodn a través de internet ha impactado en la
planificacidny toma de decisiones de viaje.

9.1.1.30. Redes sociales y marketing digital: Evaluaremos como
las redes sociales y las estrategias de marketing digital han contribuido a la
promocion de destinos turisticos y han influido en la toma de decisiones de
los viajeros.

En conjunto, el objetivo busca proporcionar una comprensién
integral de los factores que han impulsado el desarrollo del turismo a nivel
global, considerando tanto aspectos econdmicos y socioculturales como
avancestecnoldgicos. Este conocimiento puede servalioso paraformuladores
de politicas, profesionales del turismo y académicos que buscan entendery
adaptarse alas dinamicas cambiantes de laindustria.

SegunlaOrganizacion Mundial del Turismo (2011), lacomplejidad de
laindustria turistica radica no solo en la diversidad de sus componentes, sino
también en la implicacién de diversos sectores econdmicos en su desarrollo.
Tradicionalmente, el turismo se ha conceptualizado como una exportacionde
unaregiononacion haciaellugar de destino (pais receptor o lugar de acogida),
generando ingresos, facilitando la creacidn de empleo, aportando divisas
para equilibrar la balanza de pagos, incrementando los ingresos publicos y
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promoviendo la actividad empresarial. Por consiguiente, la actividad turistica
adquiere unasignificativaimportancia en laeconomia debidoasu contribucion
sustancialalageneracién de Valor Afiadido Bruto (VAB) enlaregidnreceptora.

Figurad
Contribuciones delturismo al desarrollo local
Mejoralainversionyla Fomenta el desarrollo .
. L. . . Incorporayalimenta el gasto
infraestructurafisicay socioecondmico por su efecto iblico
tecnoldgica multiplicador P
A
Creaempleodirectoeindirecto|
Estimulalaentrada de divisas TURISMO ymejoraladistribuciéndela
riqueza
Y
Diversifica el patrén productivo Aumenta el intercambio Contribuye con elregistro
. . de exportacionesyconel
alcomplementarlas comercialylacertidumbre .
o o L reconocimiento del consumo
actividades tradicionales econdmica derivado

Nota:tomadodesde https://www.redalyc.org/jatsRepo/3477/347753793006/html/
index.html

9.1.2 El patrimonio turistico de Latinoamérica

— Investigar y catalogar los distintos tipos de patrimonio turistico
presentes en Latinoamérica, incluyendositios histdricos, culturales, naturales
y arquitectdnicos.

Se enfocaencompilarinformacion detalladay sistematica sobre una
amplia gama de lugares y recursos que tienen un valor significativo desde el
punto de vista turistico. Este patrimonio puede abarcar diferentes categorias.

9.1.2.1. Sitios Historicos: Lugares que han desempefiado un papel
crucialen lahistoria de laregion, como antiguas ciudades, monumentos, ruinas

arqueoldgicas, ysitios relacionados con eventos histdricos relevantes.
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9.1.2.2.Sitios Culturales: Elementos quereflejanlariqueza cultural de
laregion, comomuseos, galerias de arte, festivales culturales, manifestaciones
artisticasy expresiones culturales tradicionales.

9.1.2.3.Sitios Naturales: Areas de belleza natural excepcional, como
parques nacionales, reservas naturales, paisajes montafiosos, playas, selvas
tropicales, y otros entornos naturales destacados.

9.1.2.4.Sitios Arquitectdnicos: Estructuras construidas que destacan
por su valor arquitectdnico, como edificios histdricos, iglesias, catedrales,
puentes, y otras obras arquitectdnicas notables.

Lainvestigaciony catalogacion de este patrimonio turisticoimplican
recopilar datos detallados sobre la historia, la importancia cultural, la
arquitectura, la biodiversidad, y otros aspectos relevantes de cada sitio. Este
proceso no solo proporciona una comprensiéon mas profunda de la riqueza
cultural y natural de la region, sino que también sirve como base para el
desarrollosostenible del turismo, la preservacion del patrimonioyla promocion
de experiencias turisticas enriquecedoras.

Ademas, este tipo de investigaciones pueden ser utilizadas por
autoridades gubernamentales, agencias de turismo, organizaciones culturales
y otras partesinteresadas para planificar estrategias de turismo, conservacion
y promocion de los destinos turisticos en Latinoameérica.

Segun Blanco (1994), la ciencia turistica se refiere al conocimiento
sistematico del fendmeno turistico en su total complejidad humana. Su
enfoqueinicial se centraenla historia del turismo, diferenciandola claramente
de otras actividades itinerantes que solo podrian denominarse turisticas de
manera metafdrica. Posteriormente, aborda las condiciones esenciales para
el desarrollo del turismo, explorando sus motivaciones o causas, asi como
sus consecuencias como fendmeno humano, que, precisamente debido a
su naturaleza humana, se presenta de manera intrincada. Aunque la ciencia
turistica es relativamente independiente en cuanto a su objeto de estudio, sus
métodos se integran como parte de las disciplinas econdmicas, psicoldgicas,
politicasy sociales.
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Figura5

Patrimonios Turisticos de Ecuador
n "

Nota: Tomado desde https://www.worldpackers.com/es/articles/patrimo-
nios-de-la-humanidad-en-ecuador

Evaluar la importancia y el impacto del patrimonio turistico en el
desarrollo econémico y cultural de los paises latinoamericanos. Este tema
implica realizar unanalisis detallado de cémo el patrimonio turistico contribuye
al progreso tanto econdmico como cultural en los paises de América Latina.

9.1.2.5. Evaluar la importancia del patrimonio turistico: Se busca
comprender larelevancia del patrimonioturisticoenlaregion latinoamericana.
Esto implica identificar y examinar los elementos culturales, historicos,
arquitectonicosy naturales que atraen a los visitantes y que forman parte del
patrimonio turistico.

9.1.2.6. Evaluar elimpacto del patrimonio turistico: Analizarcémola
preservaciony promocion del patrimonio turistico afecta a diversos aspectos,
incluyendo la economia y la cultura. Esto puede involucrar la revisién de
estadisticas econdmicas, la generacién de empleo en el sector turistico, asi
como lainfluencia enlaidentidad cultural de laregion.

9.1.2.7. Relacionar el patrimonio turistico con el desarrollo
economico: Investigar como la atraccion de turistas a través del patrimonio

turistico contribuye al crecimiento econdmico de los paises latinoamericanos.
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Esto puede incluir la generacidn de ingresos a través del turismo, la creacién
de empleoensectores relacionadosyla mejoradeinfraestructuraslocales.

9.1.2.8.Relacionar el patrimonio turistico con el desarrollo cultural:
Examinar como la promocién y conservacion del patrimonio turistico influye
en laidentidad cultural de los paises latinoamericanos. Esto puede abordar
aspectos como la preservacion de tradiciones, el fomento del orgullo cultural
ylainteraccién entre residentes y visitantes.

En resumen, este subtema busca proporcionar una comprension
integral de cdmo el patrimonioturisticoimpactaenlaeconomiaylaculturade
los paiseslatinoamericanos, ofreciendoinformacidnvaliosa paralaformulacién
de politicasy estrategias de desarrollo sostenible en la region.

SeguinPanosso Netto(2012), la hospitalidad esuntérminoquese utiliza
en diferentes idiomas, como el inglés y el francés, y se refiere a la disposicion
de seramable y generoso con los visitantes. Seguin el Diccionario Houaiss en
portugués, la hospitalidad se define como el acto de hospedar y acoger a los
huéspedes, asi como también se refiere a la cualidad de ser hospitalarioy a
la buena acogida. En general, la hospitalidad se relaciona con el trato afable,
cortés, amabley gentil hacialos demas.

Figura6
Impactos positivos del Turismo

* Kk Kk ok ok ok

BLOGCEUPE

IMPACTOS POSHIVOS DEL TURISMO

Nota:tomado desde https://www.ceupe.com/blog/impactos-positivos-del-turismo.
html
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Comparary contrastar la gestiony preservacion del patrimonio
turistico en diferentes paises de Latinoamérica, identificando buenas
practicasy desafios comunes.

Se centra en analizar como diversas naciones abordan latarea de
protegery promover sus recursos culturales, histéricos y naturales con
fines turisticos. Este tipo de estudio tiene como meta identificar tanto
las buenas practicas exitosas como los desafios comunes enfrentados
en la gestion de dicho patrimonio.

Comparary Contrastar:

9.1.2.10. Comparar: Implica reconocer las similitudes y
diferencias en la forma en que otros paises manejan su patrimonio
turistico. Esto puede incluir politicas gubernamentales, estrategias de
conservacion, enfoques de promociodn turistica, entre otros aspectos
relacionados con la gestion del patrimonio.

9.1.2.11. Contrastar: Consiste en destacar las discrepancias
y variaciones significativas entre las practicas adoptadas por distintos
paises. Esto puede ayudar acomprender mejor cémo factores comola
cultura, la historia, laeconomiay las politicas influyen en la gestion del
patrimonio turistico.

Gestion y Preservacion del Patrimonio Turistico:

9.1.2.12. Gestién: Involucra la administracion activa de los
recursos patrimoniales con el objetivo de garantizar su sostenibilidad y
utilidad alolargo del tiempo. Esto incluye decisiones sobre conservacion,
desarrollo turistico, educacion y participacion comunitaria.

9.1.2.13. Preservacion: Se refiere a la proteccion y
mantenimiento de los elementos patrimoniales para garantizar su
integridad y autenticidad. La preservacion puede implicar medidas
como larestauracion, la conservacidny la prevencion de deterioro.
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Identificar Buenas Practicas:

9.1.2.14. Buenas Practicas: Hace referencia a enfoques exitosos
y efectivos utilizados por ciertos paises en la gestion y preservacion de su
patrimonio turistico. Estas practicas pueden ser adoptadas como modelos
aseguir por otros paises que enfrentan desafios similares.

Desafios Comunes:

9.1.2.15. Desafios: Se refiere a las dificultades y obstaculos que
enfrentan los paises al gestionar y preservar su patrimonio turistico. Al
identificar desafios comunes, se pueden buscar soluciones colaborativasy
compartir experiencias para mejorar la proteccion del patrimonio.

En resumen, este objetivo busca proporcionar una visidn
comparativa detallada de cémo diferentes paises en Latinoamérica
estan abordando la gestion y preservacion de su patrimonio turistico,
destacando tantolas practicas exitosas como los desafios compartidos. Este
conocimiento puede ser valioso para mejorar las estrategias de gestidony
preservacion en laregiényfomentar la colaboracidninternacional en este
ambito.

Porlotanto, debetenerse encuentaaltratar deintegrar el concepto
de concienciaturistica, que se trata de un conocimiento de los elementos que
constituyen el turismoy de suimportancia dentro delavida socio-econdmica
del pais.

Segun Blanco (1994), se plantea que, al fomentar la conciencia
sobre laimportancia del turismo en la mayoria de los ciudadanos, un pais
tiene la posibilidad de convertirse en un destino turistico ideal para captar
ungranflujodeturistas. Se propone que laforma mas sencillade lograr esta
conciencia es educar desde las escuelas sobre los aspectos fundamentales
del turismo, como su verdadera importancia, el valor de los recursos
turisticos, la prestacion de servicios eficaces y amigables, la conservacion
delasviasde comunicacion, la publicidad adecuada de los valores nacionales
y el trato cordial con los turistas.

| 24 |



Guia de estudio - Colocar nombre completo de la materia

Figura7
Petroglifo Piedra del Sol, en el canton Paltas, Loja

— CH A,

Nota: tomado desde https://ecuadordelsur.blogspot.com/2016/08/el-patrimonio-
y-su-relacion-con-el.html

9.1.3. Definiciones y clasificaciones del turismo con fines técnicos

— Examinar y explicar las distintas definiciones y conceptos clave
relacionados con el turismo, incluyendo sus multiples enfoquesy perspectivas.

Implica analizar y describir de manera detallada los elementos
fundamentales asociados con la industria del turismo desde diversas
perspectivasy enfoques.

9.1.3.1. Examinar las definiciones de turismo: Esto implica revisary
entender las diversas interpretaciones y descripciones dadas por diferentes
expertosyfuentesacadémicas sobre lo que constituye el turismo. Puede haber
variaciones en la definicion segunladisciplina (economia, geografia, sociologia,
etc.) ylaperspectiva (empresarial, cultural, sostenible, etc.).

9.1.3.2. Analizar conceptos clave: Se refiere a desglosar los elementos
fundamentales que forman la base del turismo. Esto puede incluir conceptos
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como destinos turisticos, infraestructuras turisticas, motivaciones de viaje,
impacto econémicoy social, entre otros.

9.1.3.3. Explorar enfoques multiples: El turismo puede ser
estudiado desde diversas perspectivas, como la econdmica, la sociocultural,
lamedioambiental, latecnoldgica, entre otras. Examinar estos enfoquesimplica
comprender como diferentes disciplinas abordan y analizan el fendmeno del
turismo.

9.1.3.4. Abordar perspectivas diversas: Diferentes partesinteresadas
pueden tener perspectivas Unicas sobre el turismo, incluyendo gobiernos,
empresas, comunidades locales, turistas y organizaciones sin fines de lucro.
Examinar estas perspectivas permite obtener unacomprension mascompleta
delacomplejidad delturismo.

9.1.3.5. Integrar enfoques y perspectivas: Después de examinar y
explicar estas definiciones, conceptosy perspectivas, el objetivo también podria
implicar lasintesis de estainformacién para proporcionar unavisionintegrada
y holistica del turismo. Esto puede ayudar a comprender mejor la naturaleza
interdisciplinariay multifacética de laindustria turistica.

Enresumen, el objetivo general busca profundizarenlacomprension
del turismo al analizar las diferentes formas en que se define y se aborda,
considerando los mdltiples enfoques y perspectivas que existen en torno a
estaactividad.

Seguin Acerenza (2006), el turismo moderno se refiere alanecesidad
creciente delas personas de cambiar de ambiente, conoceryapreciarla belleza
escénica, disfrutar del contacto conlanaturalezay es el resultadodelacreciente
fusion de las naciones y paises de la sociedad humana, como resultado del
desarrollo del comercio, la industria y los mercados y el perfeccionamiento
de los medios de transporte. Segun las normas APA 7ma edicién, el turismo
eselconjuntode relacionesyfendmenos producidos por el desplazamientoy
permanencia de personas fuera de su lugar de domicilio, en tanto que dichos
desplazamientosy permanencias no estén motivadas porunaactividadlucrativa
principal, permanente otemporal
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Figura8
Lugares turisticos Ecuador

Nota:tomado desde https://www.prensa-latina.cu/2023/07/15/ecuador-reconoci-
do-por-politicas-para-fomentar-el-turismo

Clasificary categorizar los diferentes tipos de turismo segun criterios
técnicos, como el turismo de aventura, turismo cultural, turismo sostenible,
entre otros. Organizar y comprender mejor la diversidad de experiencias
turisticas disponibles.

9.1.3.7.Facilitar la planificacién y promocidn turistica: Al categorizar
lostipos deturismo, las autoridades turisticas, agencias de viajesy otros actores
delsector pueden crear estrategias especificas para promover cada categoria.
Esto permite adaptar las estrategias de marketing y publicidad para llegar a
audiencias especificasinteresadas en ciertos tipos de experiencias turisticas.

9.1.3.8. Mejorar la experienciadel turista: La clasificacién ayudaalos
turistas aidentificar facilmente las opciones que se ajustan a sus preferencias.
Por ejemplo, un viajero interesado en experiencias culturales puede buscar
destinos o paquetes turisticos que se centren en aspectos historicos, artisticos o
gastrondmicos. Alcomprender las categorias, los turistas pueden personalizar
su experiencia de viaje segun sus intereses.
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9.1.3.9.Promoverlasostenibilidad: Alincluir categoriascomoel turismo
sostenible, se fomenta la conciencia sobre laimportancia de practicas turisticas
respetuosasconelmedioambiente, laculturalocalylaeconomia. Estocontribuyeala
conservaciéndelosrecursosnaturalesyculturales,asicomoaldesarrollosostenible
delascomunidadeslocales.

9.1.3.10. Facilitarlainvestigaciénylatomadedecisiones: La clasificacion
permitealosinvestigadoresy profesionalesdelturismoanalizartendencias, evaluar
impactosytomardecisionesinformadas. Ademas, facilitalarecopilacion de datos
estadisticos especificos para cada tipo de turismo, lo que ayuda en laformulacion
de politicasyestrategias a nivel local, regional y nacional.

9.1.3.11. Estimularladiversificaciénecondémica: Alreconocerypromover
diversos tipos de turismo, se puede fomentar la diversificacion econémica en
diferentes regiones. Por ejemplo, una zona puede desarrollar un enfoque en el
turismo de aventura, mientras que otra se destaca por el turismo cultural. Esto
puede contribuir a una distribucién mas equitativa de los beneficios econdmicos
delturismo.

Enresumen, la clasificacién y categorizacidn del turismo segun criterios
técnicostienencomoobjetivo principal organizar, promoverygestionardemanera
eficientelaampliagama de experienciasturisticas disponibles, beneficiandotanto
alaindustriadelturismo comoalos propiosturistas.

SeguinAcerenza(2006),seiniciaenelsigloXVlyseextiende hastamediados
delXIX, seestablecenlosfundamentosdelturismomoderno. Duranteestetiempo,
surge el concepto del Grand Tour, del cual se deriva posteriormente el término
“turismo”.Enesaépoca, seinicianlosdesarrollos de centrosvacacionales, muchos
deloscualesperduran,comoesel casode BathenInglaterra. A partirdelsigloXVl,se
recomiendaalosjévenesdelanoblezaylaclase mediainglesaviajaral continente
paracomplementarsusconocimientosyadquirirexperiencia personal. Estosviajes,
inicialmentedirigidosaeste propdsito, se vuelven comunesyadquierenunaduracion
aproximadadetresaiios. En 1670, seidentifican conelnombre de Grand Tour.

Dadassuscaracteristicas, estos viajesgeneraron unaextensabibliografia
gueaparecidafinales delsigloXVly principios del XVII. Estaliteraturaincluia libros
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gueaconsejaban sobre laforma deviajary como hacer que losviajes por paises
extranjeros fueran mas beneficiososy respetables.

A través del analisis de esta bibliografia, asi como de los relatos y
cartas escritas por los viajeros durante sus recorridos por el continente, donde
detallabanitinerarios, distancias, medios de transporte y lugares de alojamiento,
se pudoelaboraralgunos mapas que proporcionan una representacion espacial
de estos viajes.

Figura9
Diversidad Turistica

St

Nota: tomado desde https://www.midestinoecuador.com/category/sobre-ecuador/

— Analizar la relevancia de las clasificaciones del turismo en la
planificacién, gestiény desarrollo de estrategias turisticas a nivel local, nacional
einternacional.

Implica entender y evaluar como las diferentes categorias y tipos
de turismo afectan y deben ser considerados en la toma de decisiones y la
implementacion de estrategias en el dmbito turistico.

9.1.3.12. Clasificaciones del Turismo: Se refiere alas diversas formas
enquese puede categorizar el turismo. Esto podriaincluirturismo de aventura,
cultural, ecoturismo, turismo de negocios, entre otros. Cada tipo de turismo
tiene caracteristicas Unicas y atrae a diferentes segmentos de la poblacién.
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9.1.3.13. Relevancia: Implicacomprender laimportanciay elimpacto
de estas clasificaciones en la industria del turismo. ¢ Como afectan estas
categoriasalosdestinosturisticos? ¢ Cual es suinfluenciaenlaeconomialocal,
nacional e internacional?

9.1.3.14. Planificacion: Se refiere a la necesidad de incorporar estas
clasificacionesenlafase de planificacién de destinos turisticos. Los responsables
delaplanificacién deben considerar qué tipos de turismo son mas adecuados
para un area especifica, teniendo en cuenta sus recursos, cultura y objetivos
alargoplazo.

9.1.3.15. Gestidn: Implica la implementacidn y supervision de las
actividades turisticas. La gestion efectiva debe adaptarse a las diferentes
clasificaciones de turismo para garantizar una experiencia positiva tanto para
los visitantes como parala comunidad local.

9.1.3.16 Desarrollo de Estrategias: Refiere alaformulacion de planes
y enfoques estratégicos parafomentary promover el turismo. Este desarrollo
estratégicodebetenerencuentalasdiferentes categoriasdeturismoyadaptarse
alasnecesidadesy caracteristicas especificas de cada destino.

9.1.3.17 Niveles Local, Nacional e Internacional: Reconoce que el
turismo operaendiferentes escalas geograficas. La estrategia debe adaptarse
alaescalalocal para abordar las necesidades especificas de una comunidad,
pero también debe estar alineada con los objetivos y politicas a nivel nacional
einclusointernacional, dependiendo de lamagnitud del destino.

Enresumen, el objetivo es evaluar cdmolas clasificaciones del turismo
influyen en la planificacion, gestion y desarrollo de estrategias turisticas en
diversos niveles geograficos, reconociendo ladiversidad de laindustria turistica
yadaptandose a sus variadas facetas.

Los economistas definen a la oferta como: la cantidad de bienesy
servicios que las personas estan dispuestas a vender, a cada costo especifico
de produccidn, en un conjunto de posibles precios, durante un periodo
determinado. Por lotanto, existe en cualquier momento unarelacion definitiva
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entre el precio en el mercado y la cantidad ofertante. El patrimonio turistico
de un pais esta formado portodos los elementos turisticos con que cuentaen
un momento determinado. Dentro de él se incluyen los atractivos y la planta
turistica, integrada por el conjunto de instalaciones en las que se prestan los
servicios demandados por el turista, siendo éstos: hospedaje, alimentacion,
agencias, transportacion, diversion y esparcimiento, entre otros. A estos
elementos se suele agregar lainfraestructura, tanto publicacomo privada, por
serunfactordeterminante en el desarrollode laactividad turistica que permite
armonizar la produccidnylaventade los servicios.

Segun lo sefiala Blanco (1994), las caracteristicas de los atractivos
turisticos son fundamentales para el progreso del turismo local y regional,
ya que este fenémeno se materializa cuando dichos elementos incitan a una
personaaabandonar sulugar de residencia habitual para permanecerfuerade
élpor un periodo determinado. Dichos atractivos pueden manifestarse como
lugares, objetos o eventos, incluyendo recursos naturales, si bien carecen de
valorsinosonsusceptibles de ser utilizados y explorados.

Figural0
Atractivos turisticos

Nota: tomado desde https://www.presidencia.gob.ec/ecua-
dor-es-el-destino-de-mayor-crecimiento-de-turismo-de-sudamerica/
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9.2.1. Conceptualizacion del turismo en los diferentes campos de
estudio

— Analizar y comprender las diversas perspectivas y enfoques del
turismo en distintos campos académicos, como la sociologia, la economia,
la geografiaylaantropologia, paraobtener unacomprensiénintegral de sus
dimensiones conceptuales y tedricas.

Se centra en obtener una comprension integral de las multiples
dimensiones conceptuales y tedricas asociadas al fendmeno del turismo.

9.2.1.1. Analisis de Perspectivas y Enfoques: Implica examinary
estudiar las diferentes maneras en que el turismo es abordado desde diversas
disciplinas académicas. Cada campotiene su propia manera de conceptualizar
y entender el turismo, lo que puede influiren cdmo se investiga, se analizay
se comprende el fendmeno.

9.2.1.2. Campos Académicos Relevantes: Se mencionan
especificamente lasociologia, laeconomia, lageografiaylaantropologia. Cada
uno de estos campos aporta una perspectiva Unica al estudio del turismo. Por
ejemplo, lasociologia podria centrarse en los aspectos sociales del turismo,
la economia en sus implicaciones financieras, la geografia en la distribucién
geograficadelosdestinosturisticosy laantropologia en lainteraccion cultural
entre turistasy comunidades locales.

9.2.1.3. Comprension Integral: El objetivo es obtener un
conocimiento holistico y completo del turismo, considerando sus diversas
facetas desde multiples dngulos. Esto implica no solo la acumulacién de
conocimientos fragmentados, sino la integracidn de estos para formar una
comprensién global.

9.2.1.4. Dimensiones Conceptuales y Tedricas: Se busca explorar
las ideas fundamentales (dimensiones conceptuales) y los marcos tedricos
guesustentan el estudio delturismo en cadadisciplina. Estoimplica entender
lasteorias subyacentes que explicany predicen los fendmenos turisticos, asi
como las concepciones fundamentales que dan forma alaformaen que se
aborda el turismo en cada campo.
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En resumen, el objetivo es trascender las limitaciones de un solo
enfoque disciplinario y abordar el turismo desde diversas perspectivas,
permitiendo asi una comprensién mas rica y completa de este fenédmeno
complejo y multifacético. Este enfoque multidisciplinario contribuye a una
vision masintegraly contextualizada del turismo, proporcionando herramientas
analiticas massélidasy enriqueciendo el conocimiento en este campo.

9.2.1.5. Elturismoy el desarrollo: Segliin Gauna Ruizde Le6n (2011)
y Aguilar (2014), el desarrollo del turismo se ha convertido en una de las
actividades masimportantes a nivel mundial,y en muchos casos, es el principal
modelo de adaptacién a la economia global ya que muchos lugares solo
dependen de este sector. En este sentido, es fundamental abordar al turismo
desde una perspectiva de sustentabilidad paragarantizar su continuidad alargo
plazo. Seguin el Dr. Gauna, el desarrollo local, regional y de pais es la clave para
que lacomunidad pueda alcanzar sus metasy objetivos, trascendiendo enlos
mercados globales. El turismo moderno, originado en el siglo XX, se basa en
cambios sociales, comolas revoluciones en el transportey las comunicaciones,
dando lugar a un modelo de turismo masivo. Antes de esta etapa, el turismo
se limitaba a servicios complementarios, como la hoteleria, la restauraciony
eltransporte

Figurall

Ecaturlamo

Nota:tomado desde https://trafficamerican.com/ecoturismo-en-ecuador-primer-des-
tino-sostenible-del-mundo/
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9.2.2. Turismo como una forma particular de uso del tiempolibre

— Explorar y examinar cémo el turismo se convierte en una actividad
especificadentrodeltiempo libre delas personas, identificandosus caracteristicas,
motivacionesycontribucionesalbienestar personal, asicomosurelaciéncon otros
usosdeltiempolibre.

Se centraenanalizary comprender la naturaleza del turismo como una
actividad especifica que las personas eligen realizar durante su tiempolibre.

Explorar y examinar cémo el turismo se convierte en una actividad
especificadentrodeltiempolibre delas personas:

9.2.2.1. Explorar: Implica investigar y estudiar detenidamente para
obtener unacomprensién mas profunda.

9.2.2.2. Examinar:Significaanalizaren detalleyexaminarcuidadosamente.

En este contexto, se busca entender cdmo el turismo se integra en el
tiempo libre de las personas, es decir, cdmoy por qué las personas eligen dedicar
partedesutiempo libreaestaactividad en particular.

9.2.2.3. Identificar sus caracteristicas: Refiere a la identificacion y
descripcién de los rasgos distintivos o cualidades del turismo como actividad de
tiempo libre. Puede incluir aspectos como destinos preferidos, tipos de turismo
(aventura, cultural, de relax, etc.), duracion de las estancias, entre otros.

9.2.2.4. Motivaciones: Busca comprender las razones y motivos que
impulsan a las personas a participar en actividades turisticas durante su tiempo
libre. Estasmotivaciones puedenvariarampliamente, desdelabusquedadenuevas
experiencias hastala relajaciény el disfrute cultural.

9.2.2.5. Contribucionesalbienestar personal:Serefiereacomoelturismo
afecta positivamente el bienestary la calidad de vida de las personas. Esto podria
incluiraspectoscomoelenriquecimiento personal, lareducciéndel estrésolamejora
delasalud mentalyemocional.
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9.2.2.6. Relacidn con otros usos del tiempo libre: Explora como el
turismo se relaciona con otras actividades que las personas podrian realizar
durante su tiempo libre. Puede compararse con alternativas como practicar
deportes, leer, ver televisidn, entre otras opciones de ocio.

Enresumen, el objetivo general es desglosary comprender diversos
aspectosdelturismo comoactividad de tiempo libre, desde sus caracteristicas
fundamentales hastasuimpacto en el bienestar personaly surelacién conotras
formasde utilizar el tiempolibre. Este analisis puede proporcionarinformacion
valiosa paraentender mejor las preferenciasy comportamientos delas personas
enrelacién conelturismoyeltiempolibre.

Segun Acerenza (2006), latipologia de desplazamientodelas personas,
emplea unaclasificacién convencional queimplicala categorizacién del turismo
en base al propésito principal del viaje. Segln este enfoque, se categoriza el
turismo de la siguiente manera:

—Turismo recreativo (también conocido comotradicional).

—Turismo de negocios.

—Turismo por afinidad (o deinterés compartido, incluyendo congresos
y convenciones).

—Turismo especializado.

Figural2
Ocio, tiempo libre y turismo: vinculos y razones

Nota:tomada desde https://blogs.upn.edu.pe/negocios/2017/07/25/ocio-tiempo-li-
bre-y-turismo-vinculos-y-razones/
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9.2.3. Turismo de masas, turismo de masa, turismo de naturaleza, y turismo
alternativo.

— Diferenciar y analizar los distintos tipos de turismo, como el de
masas, el centrado enlanaturalezaylasalternativas alos modelos tradicionales,
evaluando sus impactos econdmicos, sociales y ambientales, asi como sus
implicaciones enlagestiéony planificacidn turistica.

Eneste analisis debemos abarcarlosimpactos econdmicos, sociales
y ambientales generados por cada tipo de turismo. Ademas, se busca
comprender las implicaciones que estos impactos tienen en la gestion y
planificacion turistica.

9.2.3.1. Diferenciar y analizar los distintos tipos de turismo:
Deberemos identificar y entender las caracteristicas Unicas de cada tipo de
turismo mencionado, como el turismo de masas, el centrado en la naturaleza
y las alternativas alos modelos tradicionales.

9.2.3.2. Evaluarlosimpactos econdmicos, socialesy ambientales: Se
buscaexaminar como cada tipo de turismo afectala economiade laregion, las
comunidadeslocales, el entorno naturaly los recursos ambientales. Considerar
tanto los aspectos positivos como los negativos de cada tipo de turismo en
estasareas.

9.2.3.3. Analizar las implicaciones en la gestion y planificacion
turistica: Este aspecto serefiere acomprender cdmolosimpactosidentificados
afectan laformaen que se gestionay planificael turismo en unadeterminada
area. Por ejemplo, si el turismo de masas tiene impactos negativos en el
entorno, lagestion turistica podriaincluir medidas para limitar la cantidad de
visitantes oimplementar practicas sostenibles.

Enresumen, el objetivo global es proporcionar un analisis detallado
y completo de los diferentes tipos de turismo, sus efectos en la economia,
sociedad y medio ambiente, y cdmo estos impactos influyen en la gestion
y planificacion turistica. Este enfoque integral es esencial para desarrollar
estrategias turisticas mas sostenibles y equitativas.
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Segun Diaz (1991), explica que la planificacidn turistica consta de dos
niveles. El primero es la planificacién econdmica, que facilita el tratamiento
conjuntoymarcalas directrices paraelanalisis posterior. El segundo nivel esla
planificacidnfisica, que, aunque esauxiliar del primer nivel, esimportante debido
asucontribucién al ordenamiento de los elementos fisicos en el territorio.

Figural2
Funcionesy principios de la gestion del turismo

Nota: tomado desde https://upea.reyqui.com/
9.3. Patrimonio Alimentario y Gastronémico

Definicion: El patrimonio alimentario y gastronédmico se refiere alos
alimentos, recetas, y practicas culinarias que son transmitidos de generacion
engeneracion, constituyendo una parte esencial de laidentidad cultural deuna
comunidad. Seguin Garciay Gémez (2010), “el patrimonio alimentarioincluye
nosololosingredientesy platos, sino también los conocimientosy técnicas de
preparacion que definen una cultura gastronémica especifica”. Ademas, Ortiz
(2012) destaca que “el patrimonio gastrondmico es un reflejo de la historia,
tradiciones y costumbres de una sociedad, siendo un elemento clave en la
preservacion de laidentidad cultural”.
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9.4. Patrimonio Natural

Definicion: El patrimonio natural abarca los paisajes, ecosistemas, y
biodiversidad que son de valor excepcional para una cultura o la humanidad
en general. De acuerdo con Smith (2005), “estos recursos naturales son
fundamentales paralasostenibilidad de practicas alimentarias tradicionales”.
Ademas, Martinez (2011) sefiala que “la conservacion del patrimonio natural
esesencial nosolo paramantener labiodiversidad, sinotambién para preservar
los recursos alimentarios que forman parte de la identidad cultural de las
comunidades”.

9.5. Identidad Gastrondmica

Qué es: La identidad gastrondmica se refiere al conjunto de
caracteristicas culinarias que diferencian a una comunidad o regidn. “Es el
resultado de lainteraccién entre el entorno natural y las influencias culturales
alolargo deltiempo” (Rodriguez, 2012). Segun Fernandez y Lépez (2015), “la
identidad gastrondmica se construye a partir de la historia, la geografia, y las
tradiciones culinarias, siendo un simbolo de pertenenciay diferenciacion”.

9.6. Culinaria

Quées: Laculinariaeselarteylacienciade cocinar, incluyendotanto
las técnicas de preparacién como la presentacion delos alimentos. Segiin Pérez
(2013), “laculinaria es unreflejo de laculturayla historia de un pueblo, donde
cada plato cuenta una historia”. Ademas, Hernandez (2014) afiade que “la
culinaria no solo se enfoca en la preparacién de alimentos, sino también en
lainnovaciény la creatividad en la cocina, contribuyendo a la evolucién de la
gastronomia”.

9.7. Caracteristicas de Ingredientes, Alimentos o Preparaciones
Patrimoniales

Caracteristicas: Paraser considerados patrimoniales, losingredientes
o preparaciones deben tener una historiadocumentada, estarvinculadosala

identidad de unacomunidadytener una continuidad ensuuso. “Laautenticidad
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y latradicidn son claves en la valoracién de los alimentos como patrimonio”
(Gutiérrez, 2014). Ademas, segun Castro y Ramirez (2016), “los alimentos
patrimoniales deben cumplir con criterios de antigliedad, originalidad,
y relevancia cultural, siendo elementos representativos de una regién o
comunidad”.

9.8. Entidad Determinante de Alimento Patrimonial

Entidad: En Ecuador, el Instituto Nacional de Patrimonio Cultural (INPC)
eslaentidad encargada de determinar qué alimentos o preparaciones pueden
ser considerados patrimoniales. “EI INPCevalua criterios como laantigliedad,
larelevancia cultural, yla conservaciéon delas practicas culinarias” (INPC, 2020).
SeguinVargas (2018), “el INPCtambién se encarga de promover la protecciony
difusién de estos elementos patrimoniales, asegurando sutransmisionafuturas
generaciones”.

9.9. Platos Patrimoniales y Relacién con Denominacion de Origen
en Ecuador

Descripcion de Platos:
Sierra

1. Locro de papas: es una sopa espesa de papas que puede incluir
gueso, aguacate, y a veces, carne. El locro es un claro reflejo de la agricultura
andina, donde la papahasido un cultivo esencial desde tiemposinmemoriales.
Deacuerdocon Pérez(2018), “ellocro de papas nosolo esunalimento, sinoun
simbolo de laagriculturasostenibley la riqueza biocultural de los Andes”. Este
plato también evidencia laimportancia de la ganaderia en la region, al incluir
productos lacteos como el queso.

2. Fanesca: este plato es un simbolo de la identidad gastronémica
ecuatoriana, preparado tradicionalmente durante la Semana Santa. Segun
Morales(2016), “laFanescaesunejemplode cémolosingredienteslocalesse
combinan coninfluencias coloniales, resultando en una preparacién Gnica que
reflejaladiversidad cultural de Ecuador”. También, Palacios (2017) mencionaque
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“la Fanesca es valorada no solo por su sabor, sino también por su significado
simbdlicoy su capacidad parareunir alas familiasen torno ala mesa”.

Costa

1. El encebollado: es una sopa a base de pescado (generalmente
albacora), yuca, cebolla, tomate, y especias, que se sirve caliente y se
acompafia con chifles o pan. Este plato hasido declarado patrimonio cultural
intangible del Ecuador, debido a su relevancia histdrica y social en la dieta
diaria de los ecuatorianos. Segun Torres (2016), el encebollado “refleja la
rigueza marinadelaregiényes unsimbolo deidentidad costefia”. Ademas,
este platotiene raices precolombinas, siendo una evolucidn de preparaciones
ancestrales de las culturas aborigenes que habitaban la costa ecuatoriana.

2. Ceviche de Manabi: con ingredientes frescos del mar y técnicas
tradicionales, este ceviche es reconocido por su autenticidad y sabor Unico.
“LaDenominacion de Origen certifica la procedenciay calidad de los productos
usados” (Sanchez, 2017). Seguin Diaz (2019), “el Ceviche de Manabi es un
claro ejemplo de cémo la denominacién de origen protege y promueve los
productos regionales, garantizando su autenticidad y preservacion”.

Amazonia

1. Maito: Es una preparacion de pescado o carne envuelta en hojas
de bijaoy cocida al fuego o a las brasas. El maito es un ejemplo de cémo las
técnicas culinariasylosingredienteslocales son adaptados alas condiciones
naturales de la regiéon amazdnica. Como sefiala Vargas (2020), “el maito es
una manifestacion culinaria que conecta a los pueblos amazdnicos con
su entorno, utilizando ingredientes como el bijao que es abundante en la
region”. Este plato nosolo es parte de la dieta diaria, sino también de rituales
y celebraciones.

2. Chontacuro Asado: los chontacuros son larvas de un escarabajo
guesealimentadel drbol de chonta, y son altamente apreciados enlaregion
porsuvalor nutricional. Estas larvas se asan en brochetas sobre brasas, loque
les da un sabor crujiente por fueray suave por dentro.

| 40 |



Guia de estudio - Colocar nombre completo de la materia

El chontacuro asado es considerado un manjar exético y una fuente
importante de proteinas para las comunidades amazonicas. Su consumo
esta profundamente arraigado en la cultura de laregiény es un ejemplo dela
diversidad alimentaria de la Amazonia. Como sefialan Gdmezy Carrillo (2018),
“elchontacuro es un alimento tradicional que ha sido consumido por siglos en
la Amazonia ecuatoriana, y su preparacion asada es la mas comun, reflejando
laimportancia de los recursos locales en la dieta de las comunidades” (p. 59).
Este plato resalta la capacidad de los pueblos amazdnicos para aprovechar los
recursos naturales de manera sostenible y saludable.

9.10. Denominacion de Origen: La relacién entre los platos
patrimoniales y la denominacién de origen es crucial, ya que esta certificacion
garantiza que un producto tiene cualidades particulares debido a su origen
geograéfico. “La denominacion de origen protege y promociona los productos
tipicos deunaregion, asegurandosu calidadyautenticidad” (FAO,2019). Ademas,
Guzman (2020) destaca que “la denominacién de origen es una herramienta
clave para la valorizacién de los productos locales, contribuyendo al desarrollo
economicoy cultural de las regiones”.

La relacidn entre estos platos patrimoniales y los alimentos con
denominacién de origen (DO) en Ecuador es directa, ya que muchos de los
ingredientesutilizados en estas preparaciones estan protegidos por estacategoria.
Porejemplo, ladenominaciénde origendel cacaoestaintrinsecamenteligadaala
culturagastrondmicadelacosta, siendoel cacao uningrediente fundamentalen
diversas preparacionestradicionalesyun productode exportacion degranvalor.
Asimismo, el queso de hojade Cayambey Latacunga, que es utilizadoenellocro
de papas, es otroejemplode un producto con DO que enriquece lagastronomia
serrana. La denominacion de origen no solo protege la autenticidad y calidad
de estos productos, sino que también asegura la preservacion de las practicas
culturalesyagricolas tradicionales.

Como menciona Ramirez (2021), “la denominacién de origen en
Ecuadornosoloesunaherramienta de proteccion econémica, sinotambiénuna
salvaguardadel patrimonio culturaly natural del pais”. En este sentido, los platos
patrimoniales nosoloson expresiones culinarias, sino que también son vehiculos
parala conservaciony promocion de productos con denominacion de origen.
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10. Actividad de aprendizaje
Actividad 1: Investigacion del Turismo
Indicaciones

Consulte:

— Origeny evolucién del turismo (linea de tiempo)

— El patrimonio turistico de Latinoamérica (lugares turisticos de
Latinoamérica)

— Definiciones y clasificaciones del turismo con fines técnicos.
(enfoquesy perspectivas)

Responda

— ¢Comparar las diferentes etapas y evolucion del turismo alo largo
deltiempo?

— éEnlistarlostiposde patrimonioturistico presentes en Latinoamérica,
incluyendositios histdricos, culturales, naturales y arquitecténicos?

— ¢Examine y explique las distintas definiciones y conceptos
relacionados con elturismo, incluyendo sus multiples enfoquesy perspectivas?

Presentacion: Presentar las actividades propuestas en formato de informe y
exposicionindividual.

Tiempo de trabajo Auténomo: 8 horas
Actividad 2: Problematica, Significado, y tipos de Turismo
Indicaciones

Consulte:

— Conceptualizacidn delturismo enlos diferentes campos de estudio.
(exposicidntedrica)

— Turismo como una forma particular de uso del tiempo libre.
(clasificacion de los tipos de turismo en la provincia; video.)

— Turismo de masas, turismo de masa, turismo de naturaleza, y turismo
alternativo. (impacto econdmico sectorial)
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Responda

— ¢éCudl es el enfoque del turismo mediante la perspectiva local?

— ¢Enlistar las diferentes actividades que realizan un grupo
determinado de personas cuando van de paseo o turismo?

— ¢Cudleslaincidencia delimpacto econdmico quetienen los sectores
turisticos masimportantes de la provincia?

Presentacion: Presentar las actividades propuestas en formato deinformey
exposicionindividual.

Tiempo de trabajo Auténomo: 8 horas

11. Autoevaluacion

Autoevaluacion 1

Encuentre el tema del concepto mencionado

1. Serefiere almovimiento o cambio de posicién de algo o alguienen
elespacio. En el contexto de transporte, puede hacer referenciaal traslado de
personas o bienes de un lugar a otro.

2.Implica el usoresponsable de los recursos naturalesylaadopcién
de practicas que permitan satisfacer las necesidades del presente sin
comprometer la capacidad de las generaciones futuras para satisfacer sus
propias necesidades. En diversos contextos, como el medio ambiente o la
economia, se buscaalcanzar un equilibrio entre aspectos sociales, econémicos
yambientales

3. Serefiere al movimiento de personas o bienes de un lugar a otro.
Puedellevarse a cabo através de diversos medios, como vehiculos terrestres,
aéreos, maritimos o ferroviarios. El transporte es fundamental para la
conectividady el intercambio de mercanciasy personas.

4. Implica la condicién de estar protegido contra posibles dafios,
peligros o riesgos. Puede aplicarse a diversos contextos, como la seguridad
personal, laseguridad en el trabajo, la seguridad informatica, entre otros. En
el contexto del transporte, la seguridad se refiere a medidas y practicas para
preveniraccidentesy garantizar la proteccidn de los usuarios.
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5. Es una persona que viaja en un medio de transporte, como un
automavil, avidn, tren, barco, etc. Los pasajeros utilizan estos medios para
desplazarse de unlugaraotro.

6.Eslaactividad de las personas que viajany se hospedan en lugares
fuera de su entorno habitual por placer, ocio o negocios. Incluye una variedad
de actividades como la visita a lugares de interés, la participacion en eventos
culturales, la relajacidn en destinos turisticos, entre otras experiencias
relacionadas con el viaje y laexploracién.

Q/wW|D|P|O|U|T|C|R|T|G|J|J|N|Z|A|F]|U
S|E|R|E|C|V|V|[B|N|M|J|H|G|F|D|D|S]|E
L|kK|c|lc|s|o|s|T]|E I|B|1|L|I|D|A|D
N|J|W|[F|E|P|R|T|I|P|I|lU|lQ|W|D|Z]|L]|P
P/HlQ|G|G|Q|L|R|K|P|R]|Y D|F|X|K|K
O|G|P|H|U|W A[N|[A|S|K|H|V|]Q|C|N]|]J
I|{F|O|Y|R|E|Q|N|Z|S|U|H|F|W|O|X|H|S
U|D|U|[R|I|R|E|S|F|A|L|O|X|V|M|V|N|G
Y|S|L|C|D|F|F|P|C|J|M|Q|V|T|S|B|T|D
T|zZ|M|S|A|M|H|O|S|E|F|I1|K|R|I|N|R|S
R| T Q|D|N|J|R|Q|R|H|R|E|L|R|M|E|B
E|C|B|K|L|B|L|T|V|O|S|A|B|N|U|L|W|G

E|V| L|N]|V E|P|F|H|J|L|IN|T|N|Q]|]
Q|G|J|L|B|Y|Q|S|D|R|D|F|G|K|N|lO|L]|K

Autoevaluacion 2

1. Relevancia: Noimplicacomprenderlaimportanciayelimpactode
estas clasificacio>nes en laindustria del turismo.

Verdadero ( )

Falso ( )
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2. Planificacion: Se refiere a la necesidad de incorporar estas
clasificaciones enlafase de planificacion de destinosturisticos. Los responsables
delaplanificacion deben considerar qué tipos de turismo son mas adecuados
para un area especifica, teniendo en cuenta sus recursos, cultura y objetivos
alargoplazo.

Verdadero ( )

Falso ( )

3.Gestion: Implicalaimplementacidnysupervisidon de lasactividades
turisticas. Lagestion efectiva no debe adaptarse a las diferentes clasificaciones
de turismo para garantizar una experiencia positiva tanto para los visitantes
como paralacomunidad local.

Verdadero ( )

Falso ( )

4. Desarrollo de Estrategias: Refiere a la formulacion de planes y
enfoques estratégicos para fomentar y promover el turismo. Este desarrollo
estratégicodebeteneren cuentalasdiferentes categoriasdeturismoyadaptarse
alasnecesidadesy caracteristicas especificas de cada destino.

Verdadero ( )

Falso ( )

5. Niveles Local, Nacional e Internacional: Reconoce que el turismo
no opera en diferentes escalas geograficas. La estrategia debe adaptarse ala
escalalocal paraabordarlas necesidades especificas de unacomunidad, pero
también debe estaralineada con los objetivosy politicasa nivel nacional eincluso
internacional, dependiendo de lamagnitud del destino.

Verdadero ( )

Falso ( )

12. Evaluacion final

Conteste la evaluacion con las respuestas concretas y textuales de manera
presencial

1.¢Cualeselsignificado de la palabra “turismo”?

2.¢Cuales son las principales problematicas asociadas al turismo
masivo?

3..Quéeselturismo sostenibley por qué esimportante?
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4. i Cudlessonlostres principalestipos de turismo segun sufinalidad?

5. ¢Como afecta el turismo al patrimonio cultural de unlugar?

6. ¢ Cudles sonalgunos ejemplos de turismo alternativo?

7.éCudlessonlos principales beneficios econdmicos del turismo para
undestino?

8. éQué es el turismo cultural y por qué es importante para la
preservacion del patrimonio?

9.¢Cuadlessonlos efectos negativos del turismo en el medioambiente?

10. ¢ Como puede un destino turistico abordar la problematica del
turismo masivo de manera efectiva?

13. Solucionario de las autoevaluaciones
Solucionario autoevaluacion 1
Encuentre el tema del concepto mencionado

DESPLAZAMIENTO, SOSTENIBILIDAD, TRANSPORTE, SEGURIDAD,
PASAJERO, TURISMO (respuestas)
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Solucionario autoevaluacion 2
Serealizard enbase alo aprendido enla unidad #2

1. Relevancia: Noimplicacomprender laimportanciay elimpacto
de estas clasificaciones en laindustria del turismo.

Verdadero ( )

Falso ( X )

2. Planificacidn: Se refiere a la necesidad de incorporar estas
clasificaciones en la fase de planificacidon de destinos turisticos. Los
responsables de la planificacion deben considerar qué tipos de turismo son
mas adecuados para un drea especifica, teniendo en cuenta sus recursos,
culturay objetivos a largo plazo.

Verdadero ( X )

Falso ( )

3. Gestion: Implica la implementacidn y supervision de las
actividades turisticas. La gestion efectiva no debe adaptarse alas diferentes
clasificaciones de turismo para garantizar una experiencia positiva tanto
para los visitantes como para la comunidad local.

Verdadero ( )

Falso ( X )

4. Desarrollo de Estrategias: Refiere a la formulacion de planes
y enfoques estratégicos para fomentar y promover el turismo. Este
desarrollo estratégico debe tener en cuenta las diferentes categorias de
turismoy adaptarse alas necesidadesy caracteristicas especificas de cada
destino.

Verdadero ( X )

Falso ( )

5. Niveles Local, Nacional e Internacional: Reconoce que el
turismo no opera en diferentes escalas geograficas. La estrategia debe
adaptarse alaescalalocal paraabordarlas necesidades especificas de una
comunidad, perotambién debe estar alineada con los objetivos y politicas
anivel nacional eincluso internacional, dependiendo de la magnitud del
destino.

Verdadero ( )

Falso ( X )
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14. Glosario

Destino turistico. Un destino turistico es un espacio fisico, con o sin una
delimitacion de caracter administrativo o analitico, en el que unvisitante puede
pernoctar. Esunaagrupacion (en unamisma ubicacién) de productosy servicios,
ydeactividadesy experiencias, enla cadenade valor del turismo, y una unidad
bdsica de analisis del sector. Un destino incorpora a distintos agentes y puede
extender redes hastaformar destinos de mayor magnitud. Esademdsinmaterial,
con unaimagen y una identidad que pueden influir en su competitividad en
elmercado.

(World Tourism Organization, 2019, p.14)

Producto turistico. Un producto turistico es una combinacién de elementos
materiales einmateriales, comolosrecursos naturales, culturalesyantropicos,
asicomolos atractivos turisticos, lasinstalaciones, los servicios y las actividades
entorno a un elemento especifico de interés, que representa la esencia del
plan de marketing de un destino y genera una experiencia turistica integral,
con elementos emocionales, para los posibles clientes. Un producto turistico
se comercializa a través de los canales de distribucion, que también fijan el
precio, y tiene unciclovital.

(World Tourism Organization, 2019, p.18)

Calidad de undestinotturistico. La calidad de undestinoturistico es el resultado
deunprocesoqueimplicalasatisfaccion de todas las necesidades, requisitosy
expectativas del consumidorconrespectoalos productosyservicios turisticos,
a un precio aceptable, de conformidad con unas condiciones contractuales
mutuamente acordadas, y factores subyacentes implicitos, tales como la
seguridad, la higiene, laaccesibilidad, lacomunicacion, lainfraestructuraylas
instalacionesy servicios publicos. Implicatambién aspectos relacionados con
la ética, latransparenciay el respeto por el entorno humano, naturaly cultural.
(World Tourism Organization, 2019, p.22)

Innovacidnturistica. Lainnovacion turistica eslaintroduccién deuncomponente
nuevo o perfeccionado que aporte ventajas materiales e inmateriales a los
agentesdelturismoyalacomunidadlocal, que mejore el valor de la experiencia
turisticay lascompetencias clave del sector turisticoy que potencie, por lotanto,
la competitividad turistica y/o la sostenibilidad. La innovacion turistica puede
aplicarse, por ejemplo, a destinos turisticos, productos turisticos, tecnologia,
procesos, organizaciones y modelos de negocio, destrezas, arquitectura,
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servicios, herramientas y/o practicas de gestion, marketing, comunicacion,
funcionamiento, aseguramiento de la calidad y fijacién de precios.

(World Tourism Organization, 2019, p.24)

Competitividad de un destino turistico. La competitividad de un destino
turistico esla capacidad del destino de utilizar sus recursos naturales, culturales,
humanos, antrdpicosyfinancieros de maneraeficiente paradesarrollary ofrecer
productosy servicios turisticos de calidad, innovadores, éticos y atractivos, con
miras a contribuir a un crecimiento sostenible dentro de su proyecto global y
sus objetivos estratégicos, incrementar el valor afadido del sector turistico,
mejorary diversificar suscomponentes comercialesy optimizar suatractivoylos
beneficios quereportaalosvisitantesyalacomunidadlocal conuna perspectiva
de sostenibilidad.

(World Tourism Organization, 2019, p.26)

Turismo cultural. El turismo cultural es untipo de actividad turistica en el que
la motivacion esencial del visitante es aprender, descubrir, experimentar y
consumir los atractivos/productos culturales, materiales e inmateriales, de
undestino turistico.

(World Tourism Organization, 2019, p.30)

Ecoturismo. El ecoturismo es un tipo de actividad turistica basado en la
naturaleza en el que la motivacion esencial del visitante es observar, aprender,
descubrir, experimentar y apreciar la diversidad bioldgicay cultural, con una
actitud responsable, para proteger laintegridad del ecosistemay fomentar el
bienestar de lacomunidad local.

(World Tourism Organization, 2019, p.32)

Turismo rural. El turismo rural es un tipo de actividad turistica en el que la
experienciadelvisitante esta relacionada con unamplio espectro de productos
vinculados por lo general con las actividades de naturaleza, la agricultura, las
formas de viday las culturas rurales, la pesca con cafia y la visita a lugares de
interés.

(World Tourism Organization, 2019, p.34)

Turismo de aventura. El turismo de aventura es un tipo de turismo que
normalmentetiene lugaren destinos con caracteristicas geograficasy paisajes
especificosytiende aasociarse con unaactividadfisica, elintercambio cultural,
lainteracciony la cercania con la naturaleza. Esta experiencia puede implicar
alglin tipo de riesgo real o percibido y puede requerir un esfuerzo fisico y/o
mental significativo. (World Tourism Organization, 2019, p.36)
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Turismo de salud. El turismo de salud cubre aquellos tipos de turismo que
tienen como motivacién primordial la contribucién a la salud fisica, mental
y/oespiritual gracias a actividades médicasy de bienestar que incrementanla
capacidad delas personas parasatisfacer sus propias necesidadesyfuncionar
mejor comoindividuos ensu entornoy en lasociedad.

(World Tourism Organization, 2019, p.38)

Turismogastronomico. El turismo gastrondmico es untipodeactividad turistica
guese caracteriza por el hecho de que la experiencia del visitante cuando viaja
esta vinculada con la comida y con productos y actividades afines. Ademas
de experiencias gastrondmicas auténticas, tradicionales y/o innovadoras, el
turismo gastronémico puede implicar también otras actividades afines tales
como lavisitaa productoreslocales, la participacidon enfestivales gastrondmicos
y laasistencia a clases de cocina.

(World Tourism Organization, 2019, p.44)

Turismo urbano. Elturismo urbano o de ciudad es untipo de actividad turistica
guetienelugarenunespacio urbanoconsusatributosinherentes caracterizados
por una economia no agricolabasada en laadministracion, las manufacturas,
el comercioy los servicios y por constituir nodos de transporte. Los destinos
urbanosofrecenunespectroamplioy heterogéneo de experienciasy productos
culturales, arquitectdnicos, tecnoldgicos, sociales y naturales para el tiempo
libreylos negocios.

(World Tourism Organization, 2019, p.48)

Turismodemontaia. Elturismo de montafia es untipodeactividad turisticaque
tiene lugarenunespaciogeografico definidoy delimitado comosonlas colinaso
montafias, con caracteristicasy atributosinherentes a un determinado paisaje,
una topografia, un clima, una biodiversidad (flora y fauna) y una comunidad
local. Englobaunamplio espectro de actividades de ocioy deporte al airelibre.
(World Tourism Organization, 2019, p.50)

Turismo educativo. Elturismo educativo cubre aquellos tipos de turismo que
tienen como motivacion primordial la participacion y experiencia del turista
en actividades de aprendizaje, mejora personal, crecimiento intelectual
y adquisicion de habilidades. El turismo educativo representa un amplio
espectro de productos y servicios relacionados con los estudios académicos,
lasvacaciones para potenciar habilidades, losviajes escolares, el entrenamiento
deportivo, loscursos de desarrollode carrera profesional y los cursosdeidiomas,
entre otros. (World Tourism Organization, 2019, p.52)
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Turismodeportivo. Elturismo deportivo es untipo de actividad turisticaque se
refiere ala experienciaviajeradelturista que o bien observa como espectador,
obien participaactivamente, enuneventodeportivoqueimplica porlogeneral
actividades comercialesy no comerciales de naturaleza competitiva.

(World Tourism Organization, 2019, p.54)
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