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DOCENTE

Lograr que mi vida tenga sentido.
Ver que mi historia existencial ha
valido la pena vivir, para cumplir la
mision sagrada de defender vy
cuidar el don maravilloso de la vida,
dado por Dios en la Creaciéon de la
Naturaleza, es, sin duda, el motivo
para que yo me atreva a presentar
este aporte profesional.

Esta obra es fruto de foda mi
experiencia  profesional como
Ingeniera Agrénoma, con una
Maestria en  Agroecologia vy
Ambiente, y como Docente en el
Instituto Superior Tecnoldgico
Pelileo, en la carrera de Flori
Fruticultura. Mis experiencias en
multiples proyectos, como el de
Manejo Ambiental de Centrales
Hidroeléctricas, de Agoydn, Pucard
y San Francisco; en la creacién de
la Ordenanza Municipal por la que
se declard al Cantdén Patate como
territorio  agroecolégico; en la
consultoria para el monitoreo
ambiental de la Unidad de
Negocios Hidroagoydn, planes de
desarrollo de ordenamiento
territorial del Cantén Patate como
de la Parroquia Sucre y en otras
mdads, son las que me han dado el
aval para compartir estos
conocimientos.




PROLOGO

En un mundo cada vez mads
conscienfe de los desafios
ambientales que enfrenta, el
manejo  sostenible de los
sistemas  agricolas se  ha
convertido en una prioridad
ineludible. La agricultura, una
actividad fundamental para la
subsistencia humana,  estd
intfrinsecamente vinculada a la
salud del suelo y a los recursos
naturales que la sostienen. Sin
embargo, practicas
convencionales han
degradado estos recursos, lo
que nos obliga a repensar y
tfransformar nuestra forma de
interactuar con la fierra.

El manejo agroecoldgico, lejos
de ser una tendencia pasajeraq,
se muestra como un enfoque
fundamental para enfrentar los
retos del cambio climdtico, la
pérdida de biodiversidad y la

necesidad de sistemas agricolas
mas resilientes.

En el presente libro los lectores
encontrardn una fusion entre la
teoria y la prdctica, abarcando
desde los principios bdsicos de
conservacion del suelo hasta
técnicas avanzadas de manejo
sostenible. Este enfoque integral
busca empoderar a  los

agricultores, técnicos y
profesionales del campo con
herramientas Utiles para

enfrentar las  problemdticas
actuales y asegurar un futuro
agricola  mdas resiliente  y
ecologicamente equilibrado.

“Cultivar la tierra con respeto es
sembrar futuro; el manejo
sostenible no solo alimenta a la
humanidad, sino que nutre la
vida misma".
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UNIDAD UNO
INTRODUCCION A LA CONSERVACION DE SUELOS

La proteccion del suelo se constituye como un
elemento fundamental en la agricultura,
especialmente en la agricultura ecoldgica.
Gracias a una adecuada preservacion del
suelo, no solo se logra una buena
productividad en el presente, sino que
también se asegura un rendimiento sostenible
a largo plazo sin depender de productos
quimicos.

Aunque los efectos de la preservacion del
suelo pueden no ser inmediatamente
evidentes, con el fiempo se vuelven notorios
al  disminuir su deterioro, mantener la
productividad de la fierra y minimizar la
contaminacién  ambiental.  En  Ultima
instancia, esto contribuye significativamente
a la sostenibilidad ecoldgica.

¢ Qué es la conservacion del suelo?

“La conservacion del suelo abarca un
conjunto de técnicas y practicas destinadas
a garantizar el uso y el mantenimiento
sostenible de los suelos, que se emplean
como un recurso natural en actividades que
abarcan desde la agricultura hasta la
silvicultura y la ganaderia”. (Troeh, 2004)

AN

La conservacion del suelo es de crucial
importancia en la actualidad debido a que el
suelo se considera un recurso no renovable, y
la pérdida de suelo representa uno de los
problemas ambientales mds significativos a
nivel global. (Pimentel, 2013)

Garantizar la conservacién del suelo es
esencial para permitir una interaccién
equilibrada y sostenible entre una variedad
de factores, como los ecoldgicos, climdaticos,
hidroldgicos,  sociales, econdmicos vy
culturales. Esto se logra mediante la gestion
responsable y sostenible de los suelos,
asegurando que sigan siendo productivos y
funcionales tanto en el presente como en el
futuro.

Pagina | 9
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Importancia de la conservacion del suelo.

La promocién del uso sostenible del suelo
surge como una respuesta necesaria ante los
numerosos y variados desafios que afectan la
calidad y cantidad de suelos aptos para la
agricultura y la silvicultura en todo el mundo.
(Lal, 2013)

Diversos estudios han demostrado que la
naturaleza puede requerir hasta 200 anos
para producir tan solo 1 cm de suelo fértil de
forma natural. Esto subraya la importancia
critica de proteger y cuidar los suelos para

Figura 1: El suelo un ente vivo.

garantizar su conservacion. Sin esta atenciéon
adecuadaq, los suelos pueden empobrecerse
rapidamente y perder su fertiidad, lo que
tiene graves consecuencias para la
produccion de alimentos y drboles.

Por lo tanto, es esencial promover prdacticas
agricolas y forestales sostenibles que eviten la
degradacién del suelo y permitan su
regeneracion, para asegurar que sigan
siendo productivos a largo plazo.

https://infoagronomo.net/manual-conservacion-de-suelos-pdf/

Es cierto que los suelos enfrentan una serie de
problemdaticas importantes que afectan su
calidad y productividad. Algunas de las
principales preocupaciones incluyen:

Erosion del Suelo: La erosidn, causada
principalmente por la actividad humana,

como la deforestacion y la agricultura
intensiva, puede eliminar la capa fértil del
suelo, reduciendo su productividad vy
causando pérdida de tierras agricolas.
Compactacion del suelo: El uso excesivo de
maquinaria agricola pesada y el trdfico
frecuente en tierras agricolas pueden
Pagina | 10
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compactar el suelo, reduciendo su
capacidad para retener agua y nutrientes, lo
que afecta negativamente el crecimiento de
cultivos.

Salinidad del suelo: El riego excesivo y la mala
gestion del agua pueden provocar la
acumulaciéon de sales en el suelo, lo que hace
qgue sea inhdéspito para la mayoria de las
plantas.

Acidificacion del suelo: La liberacion de
dcidos a través de la contaminacion del aire
y la deposicion dcida puede aumentar la
acidez del suelo, lo que también puede ser
perjudicial para los cultivos.

Manejo inadecuado de las tierras de cultivo:
La agricultura intensiva y el uso de pesticidas
y fertilizantes quimicos a menudo resultan en
una pérdida de biodiversidad, degradacion
del suelo y contaminacion ambiental.

Presion demogrdfica: La creciente poblacion
mundial requiere mds tierras agricolas para
satisfacer las necesidades alimenticias, lo que
ejerce una presion constante sobre la
capacidad de la tierra para producir
alimentos de manera sostenible.

La conservacion y gestion adecuada de los
suelos son esenciales para abordar estas
preocupaciones y garantizar la disponibilidad
de tierras  fértiles para las  futuras
generaciones.

Esto implica adoptar prdacticas agricolas
sostenibles, implementar  técnicas de
conservacion del suelo, como la agricultura
de conservacion vy la reforestacion, vy
fommentar una gestion responsable de los
recursos naturales en general.

- IASY SUEY? ¥ S e (5
Figura 2: Suelos saludables y suelos insalubre
Fuente:
https://eos.com/es/blog/conservacion-del-
suelo/

Es alentador ver que diversos sectores estdn
trabajondo activamente para mejorar vy
actualizar las préacticas de produccion
relacionadas con la preservacion del suelo.

El objetivo principal es garantizar que las
actividades agricolas, forestales y ganaderas
sean mds sostenibles y estén en linea con la
conservacion de este recurso vital, que no
puede ser reemplazado o desperdiciado.
Esta conciencia creciente sobre la
importancia de la conservacion del suelo es
esencial para asegurar la disponibilidad de
tierras fértiles para la produccion de alimentos
y otros usos a largo plazo.

La colaboracion entre agricultores,
silvicultores, ganaderos y expertos en
conservacion del suelo desempena un papel
fundamental en este esfuerzo. La adopcién
de prdcticas agricolas y forestales mds
sostenibles, como la rotacién de cultivos, la
agricultura de conservacion y la
reforestacion, puede ayudar
significativamente  en la protecciéon vy
restauracion de los suelos.

La preservacion de los recursos naturales en
general es un objetivo clave para garantizar

Pagina | 11




un futuro sostenible para la humanidad, y la
conservacion del suelo es un componente
vital de esta tarea.

Al aprender mds sobre la importancia de los
suelos y la conservacion de los recursos

GUIA DE ESTUDIO %
naturales, podemos tomar medidas mds
informadas y responsables para proteger
nuestro entorno y asegurar que las
generaciones  futuras también puedan
beneficiarse de estos valiosos recursos.

Beneficios de la conservacion de suelos.

Es cierto que la conservacién del suelo ofrece
numerosas ventajas tanto para la humanidad
en general como para los agricultores en
particular. Estas prdcticas agricolas
sostenibles contribuyen significativamente a
la sostenibilidad en varios aspectos:

Mejora la calidad y productividad del suelo:
La conservacion del suelo fomenta un
ambiente  natural  propicio para los
organismos beneficiosos del suelo, lo que
aumenta su fertilidad y reduce la necesidad
de utilizar fertilizantes quimicos. Esto, a su vez,
mejora la calidad del suelo y aumenta la
productividad de los cultivos, lo que beneficia
a los agricultores al aumentar los rendimientos
y reducir los costos.

Reduccidén de la erosion: Las prdacticas de
conservacion del suelo ayudan a prevenir la
erosion y el agotamiento del suelo, lo que
permite a los agricultores continuar utilizando
sus tierras de manera productiva a largo plazo
sin la necesidad de expandirse hacia nuevas
dreas.

Promocion de la infiltracion del agua:
Métodos de conservacion como la siembra
directa ayudan a mejorar la retencion de
humedad en el suelo al reducir la
evaporacion 'y aumentar la tasa de
infiltracion del agua. Esto es esencial para

garantizar un suministro adecuado de agua
para los cultivos.

Purificacion del aire y del agua: La
conservacion del suelo desempena un papel
importante en la purificacion del agua, ya
que actua como un filtro natural que reduce
la concentfracidon de contaminantes vy
sedimentos. Ademds, la conservacion del
suelo, al secuestrar carbono y reducir el uso
de productos quimicos, contribuye a mejorar
la calidad del aire.

Habitat para la fauna: La tierra que se maneja
de manera sostenible y que incluye
vegetacidén en crecimiento proporciona un
hdbitat esencial para la fauna, tanto como
fuente de alimento como refugio. Esto es
crucial para mantener la biodiversidad y
equilibrio ecoldgico en las zonas agricolas.

En resumen, la conservacién del suelo no solo
beneficia a los agricultores al aumentar la
productividad y reducir los costos, sino que
también tiene un impacto positivo en la
calidad del agua y del aire, la biodiversidad y
la sostenibilidad en general. Estas prdcticas
son esenciales para garantizar que los suelos
sigan siendo un recurso valioso y productivo a
largo plazo.

Pagina | 12
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El suelo

La superficie terrestre estd cubierta por una
capa llamada suelo, que estd formada por
una mezcla de materiales orgdnicos y
minerales. Esta capa desempena un papel
crucial en el crecimiento de las plantas
superiores y tiene propiedades variadas,
como su textura, estructura y acidez, las
cuales afectan directamente la produccién
de plantas.

Desde la perspectiva de un experto en suelos,
conocido como peddlogo, el suelo se
considera un componente natural que
consta de materia orgdnica e inorgdnica. Se
diferencia de una roca madre debido a la
presencia de varios estratos a diferentes
profundidades, cada uno con propiedades
fisicas, morfoldégicas, composicion quimica y

caracteristicas bioldgicas Unicas y disfintivas
entre si.

Figura 3: Suelo
Fuente: https://n9.cl/7fcg8

Origen del suelo

Los suelos tienen su origen en la acumulacion
de material parental que ha sido sometido a
meteorizacion y descomposicion,
separdndose de la roca madre. Esta
acumulacién inicial de material se inicia
como resultado de la interaccién con
organismos vivos, dando inicio a la fase

constructiva en la formacién del suelo. A
medida que estos procesos avanzan, se
comienzan a diferenciar diversas capas que
se superponen sobre el material parental, y
estas capas pueden tener espesores que
varian desde unos pocos milimetros hasta

varios metros.
Pagina | 13
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Las caracteristicas especificas de los suelos y
su espesor dependen de varios factores,
como la intfensidad con la que se desarrollen
los procesos de formacion, el tiempo durante
el cual estos procesos hayan estado
actuando vy la resistencia del material original
a sufrir estas fransformaciones.

El suelo se compone de ftres estados de
materia: sélido, liquido y gaseoso. La parte
solida estd compuesta por materiales
orgdnicos, que provienen de plantas vy
animales vivos o en descomposicion, asi
como de sus productos, junto con materiales
inorgdnicos o minerales que se forman a partir
de los restos resultantes de la descomposicion
de laroca madre.

La parte orgdnica del suelo comprende tanto
sustancias  vivas como materiales en
descomposicion. Esto abarca una variedad
de elementos, como raices de plantas,
hongos, algas, bacterias, larvas de insectos y
roedores. Estos componentes son de gran
importancia debido a su capacidad para
retener nutrientes y agua en el suelo.

La parte liquida del suelo estd compuesta
principalmente por agua, que contfiene

GUIA DE ESTUDIO
cantidades variables de materiales minerales,

didéxido de carbono y oxigeno. Esta fase
liguida desempena un papel esencial al
permitir que los nutrientes sean absorbidos por
las plantas, lo que contribuye a su crecimiento
y desarrollo.

La parte gaseosa del suelo es igualmente
crucial. Tanto las raices de las plantas como
una diversidad de microorganismos, que
desempenan un papel esencial en los
procesos de desarrollo del suelo, requieren
cantidades variables de oxigeno del aire para
su supervivencia y funcionamiento.

L Materia organica

Figura 4: Composicion del suelo
Fuente: https://n9.cl/fop3b

Las capas del suelo

Capas y composicion
del suelo

Horizonte 0

Horizonte A

Estrato superficial: detritos organicos, hojas, materia
organica parcialmente descompuesta.

Suelo superficial: materia organica parcialmente
descompuesta (humus), raices, organismos vivos y

Horizonte E\B

Horizonte C

Horizonte R

Figura 5: Capas y composicion del suelo
Fuente: https://n9.cl/fop3b

minerales,

Zona de lavado (infiltracion) y de acumulacion (subsuelo):
Capa mineral donde se acumulan arcillas, oxidos de hierro,
aluminio y cationes lixiviados del horizonte A.

Material parental parcialmente descompuesto: Capa
compuesta por sedimentos y fragmentos de roca. Se
« de silice, carb Y yeso.

Material parental: Compuesto por rocas. Dificil de penetrar.

Pagina | 14
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El suelo estd formado por la capa superficial
de la corteza terrestre. Justo debajo del suelo,
encontramos varias capas que se distinguen
entre si por sus caracteristicas visuales, textura
y composicidn de materiales.

La superficie de la Tierra estd recubierta por
materiales sueltos y no consolidados que
conforman lo que se conoce como el "manto
rocoso". La composicidon quimica de este
manto rocoso incluye los elementos
mencionados en el texto.

GUIA DE ESTUDIO %,

Cuadro 1: Elementos que forman la corteza
terrestre.

Elementos % \
Oxigeno 46,4
Silice 27,6
Aluminio 8,1
Hierro 5,1
Calcio 3.6
Magnesio 2,1
Sodio 2,8
Potasio 2,6
SUB TOTAL 98,3

Oftros elementos (titanio, 1.7
hidrogeno, fésforo, manganeso)

Meteorizacion

Este proceso se refiere a la desintegracion vy
descomposicion del manto rocoso, dando
lugar a la formacién del material parental a
partir del cual se originan los suelos.

La meteorizacion se clasifica en tres
categorias principales segun las fuerzas que
intervienen en el proceso:

Meteorizacion Fisica: es una desintegracion
mecdnica del material original sin alterar su
composicion quimica. Ejemplos de
meteorizacion fisica incluyen la expansion y
contraccién  debido a cambios de
temperatura, la accidén de las raices de las
plantas y la abrasion causada por el viento y
el agua. Este proceso puede ser causado por
la accidon de varios factores, incluyendo:

a) La gravedad: puede provocar la
meteorizacién en forma de derrumbes
y deslizamientos de rocas y suelos
debido a la fuerza de la gravedad.

b) El viento: puede causar meteorizacion
fisica al erosionar y desgastar las rocas
y el suelo alo largo del tiempo.

c) El agua: el agua desempena un papel
importante en la meteorizacién. Puede
arrastrar particulas, mezclarlas y, con su
fuerza, romperlas, o que lleva a la
erosion y la descomposicion de las
rocas vy el suelo.

d) La temperatura: puede contribuir a la
meteorizacion de diversas maneras. En
presencia de agua, la formacion de
hielo y su expansion puede romper las
rocas en un proceso conocido como
"accion de hielo". En las rocas, los
cambios diarios de temperatura
pueden provocar la expansidén vy
contraccién, lo que puede llevar a la
exfoliacién de las rocas, donde capas
superficiales se desprenden debido a
estos cambios de temperatura.

Pagina | 15




Meteorizacion Quimica: este proceso implica
la descomposicion de las  sustancias
complejas presentes en las rocas en
sustancias mds simples. En este proceso, a
menudo se producen pérdidas de masa en
forma de soluciones o gases. La
meteorizacion quimica se lleva a cabo a
través de diversas reacciones, y algunas de
las reacciones mds caracteristicas incluyen:

a) Oxidacidn y Reducciodn: los elementos
en las rocas pueden ganar o perder
electrones, lo que altera su estado
quimico y conftribuye a la
descomposicion.

b) Carbonatacion: implica lareaccién del
diéxido de carbono con minerales,
como el carbonato de calcio, para
formar bicarbonato de calcio, lo que
debilita las rocas.

c) Hidrdlisis: el agua reacciona con
minerales  para  formar  nuevos
minerales y sustancias, o que puede
disolver y alterar la composiciéon de las
rocas.

d) Hidratacién: implica la absorciéon de
agua por parte de minerales, o que
puede hacer que se expandan y se
agrieten.

e) Disoluciéon: algunos minerales se
disuelven en agua, lo que puede
resultar en la pérdida de masa de las
rocas.

Meteorizacion Biolégica: es causado por la
interaccion de seres vivos en el material
parental, se conoce como "meteorizacion
bioldgica" o "bioweathering". Los seres vivos
que participan en este proceso pueden
incluir:

a) Inferiores: algunos de los organismos
qgue participan en la meteorizaciéon
bioldgica, especialmente en las capas

GUIA DE ESTUDIO % :
inferiores del suelo son los hongos,
algas, liquenes y otros que colonizan la
superficie de las rocas y contribuyen a
su descomposicion lenta mediante
varios mecanismaos, Como:

e Extraccion de Nutrientes: los
organismaos pueden extraer
nutrientes esenciales de las rocas,
debilitando su estructura.

e Absorcion de Silicio: algunos
organismos, como las diatomeas,
pueden absorber silicio de las
rocas, lo que puede conducir a la
descomposicion de minerales que
contienen silicio.

e Liberaciéon de Hidrégeno: algunos
microorganismaos liberan
hidrogeno, que puede reaccionar
con minerales y contribuir a su
desgaste.

e Liberacién de Acidos Orgdnicos:
los organismos en la rizésfera de
algunas plantas pueden secretar
dcidos orgdnicos que forman
complejos con metales en las
rocas, lo que debilita la estructura
mineral y contribuye a la
meteorizacion.

b) Superior: conocen como “plantas

erosivas' o "plantas erosivas". Estas
plantas tienen una influencia
significativa en la erosion del suelo y
desempenan un papel importante en
la meteorizacion y formacién del suelo.
Sus principales funciones incluyen:

a) Absorcion de Nutrientes: estas plantas

absorben nutrientes disueltos del suelo,
lo que puede conftribuir a la disolucion
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de minerales. Al exfraer nutrientes,
mantienen un equilibrio quimico en el
suelo.

GUIA DE ESTUDIO :
b) Rompen las Rocas: las raices de estas

plantas ejercen presion sobre las rocas,
lo que puede provocar su fractura y
descomposicion  fisica,  conocido
como "acciéon de las raices”, desgasta
gradualmente las rocas.

/

Meteorizacion,
erosion \

{ |

Agua, viento,
gravedad

—

Roca originaria
o madre

ruesos

¢Qué es la meteorizacion?
Fisica

Bioldgica

Transporte + erosion + disgregacion

s
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¢ S e
Cambios térmicos, agua, hielo, 3%
crecimiento de cristales, etc. e e
. o . s .3
Quimica HnQratgaon, disolucion, 3
oxidacién, etc.
Actividad bacterias,
putrefaccion
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Deposicion sistema particulado  SMOSV@ o nqh0rte
Finos § o il
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diagénesis, =
litificacion o
Transformacion en
roca sedimentaria
geologiaweb.com

Figura é: Procesos de meteorizacion del suelo.
Fuente: https://n9.cl/bqé4r

CARACTERISTICAS DEL SUELO

El color del suelo es un indicador valioso que se
utiliza para clasificarlo y proporciona informacion
sobre varios aspectos importantes del suelo, como
los minerales presentes, las condiciones de drenaje
y el contenido de materia orgdnica. La
herramienta de la fabla Munsell es una
herramienta comunmente utilizada en la ciencia
del suelo para determinar y describir el color del
suelo de manera estandarizada.

Segun el color el suelo puede ser:

Color

Rojo: su color se debe a la presencia de éxidos de
hierro. Estos suelos son comunes en regiones con
un clima cdlido y seco. A menudo son fértiles, pero
pueden requerir la correccién del pH.

Marrén Claro a Amairillo: suelo ha estado hUmedo,
pero no inundado, condiciones de drenagje
moderado, depende de otros factores como la
composicion mineral y la materia orgdnica
presentes en el suelo.
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Figura 7: Tabla de Munsell.
Fuente: https://n%.cl/helke

Amarillo con motes oscuros: se safura en ciertos
momentos debido a lluvias o inundaciones
temporales, pero también puede drenar en otros
momentos, tiene condiciones de drenaje que
varian con el tiempo.

GUIA DE ESTUDIO

Oscuro a gris: estd constantemente saturado y
cubierto de agua, lo que indica una falta de
drenqgje.

Gris o pdlido: el suelo fiene poca materia orgdnica
gue estd completamente descompuesta.

Negro: un suelo con un alto porcentaje de materia
orgdnica descompuesta y la presencia de humus
es rico en materia orgdnica en descomposicién.
Este tipo de suelo suele ser muy fértil y retiene bien
la humedad, lo que lo hace ideal para el cultivo
de plantas.

Café: indica la presencia de un alto contenido de
materia  orgdnica que aun no ha sido
completamente descompuesta. Este tipo de suelo
contiene materia orgdnica fresca o parcialmente
descompuesta, como hojas caidas, restos de
plantas y otros materiales orgdnicos. Estos suelos a
menudo son ricos en nutrientes y beneficiosos para
el crecimiento de las plantas debido a la materia
orgdnica gque aporta. También tienden a retener
bien la humedad y pueden ser adecuados para la
agricultura y la jardineria.

Textura del suelo

La textura del suelo se refiere al tamano relativo de
las particulas de arena, limo y arcilla presentes en
él. La proporcion de estas particulas en el suelo
determina su textura. La textura del suelo influye en
varias propiedades importantes del suelo, que
incluyen:

Facilidad de mecanizacién: los suelos con
diferentes texturas fienen diferentes capacidades
de retencidn de agua y susceptibilidad a la
compactacion.

Susceptibilidad a la erosién: los suelos con mds
particulas de arena, tienden a ser mds susceptibles
ala erosién.

Contenido y retencién de nutrientes: la textura del
suelo influye en su capacidad para retener

nutrientes. Los suelos arcillosos suelen retener
nutrientes mejor que los arenosos.

Movimiento del agua y daire: la textura también
afecta la velocidad a la que el agua se mueve a
través del suelo y la cantidad de aire que puede
circular. Los suelos arenosos permiten un drenaje
mds rdpido, mientras que los suelos arcillosos
retienen mds agua.

Particula Tamano(mm)
Arena 2.0-0.05
Limén 0.05-0.002
Arcilla <0.002

Figura 7: Cantidad de arena, limo, arcilla presente
en el suelo.Fuente: https://n9.cl/helke
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Arcilla Limo Arena
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Figura 8: Textura del suelo.
Fuente: https://n9.cl/helke

Por lo tanto, comprender la textura del
suelo es fundamental para la agricultura y
la gestidn del suelo, ya que influye en la
eleccién de cultivos, prdcticas de riego vy
fertilizacién, y estrategias de manejo de la

erosion.
_

La textura del suelo desempena un papel
fundamental en la adaptacion de las prdcticas de
conservacion de suelos y agua en la agricultura.
Esto significa que diferentes especies y variedades
de cultivos se adaptan mejor a ciertos fipos de
textura del suelo. Por ejemplo, las barreras vivas de
pina tienen una vida Ut mdas corta en suelos
arcillosos, mientras que la cana de azlcar, que
prospera en suelos que van desde franco arcillosos
hasta arcillosos, muestra una mayor durabilidad en
estas condiciones.

Ademds, la textura del suelo también es
fundamental para seleccionar las prdacticas
adecuadas de conservacion de suelos y agua
que mantengan su eficacia. Por ejemplo, los
camellones de tierra son menos estables en suelos
arenosos, mientras que la germinacion de cultivos
bajo siembra tapada puede verse
considerablemente reducida en suelos arcillosos,
la eleccion de las estrategias de conservacién de
suelos y agua debe ser especifica para la textura
del suelo en una determinada drea, asegurando
asi su efectividad.

El suelo se clasifica segun la proporcién de arena,
limo y arcilla que contiene, utilizando un grdfico o
diograma de textura del suelo. Esto ayuda a
identificar la textura del suelo y sus caracteristicas.

GUIA DE ESTUDIO

60 50 40

Porcentaje de arena

Figura 9: Tridngulo textural para identificar el
porcentaje de arena, limo (sedimentos) y arcilla en
diferentes texturas del suelo.

Fuente: https://n9.cl/helke

Existen cuatro grandes clases texturales para
clasificar los suelos:

Suelos Arenosos: principalmente compuestos por
particulas de arena. Son sueltos, se saturan con
poCca agua y se secan rapidamente. Tienen poca
adhesividad.

Suelos Limosos: contienen particulas mds grandes
que la arcilla, pero mds pequenas que la arena.
Se sienten suaves cuando estdn hUmedos y son
adhesivos, pero no retienen agua por mucho
fiempo.

Suelos Arcillosos: composiciéon dominada por
particulas de arcilla que son silicato de aluminio y
otros cationes. Se vuelven muy pldsticos y retienen
mucha agua cuando estdn humedos. Al secarse,
se vuelven muy cohesivos vy dificiles de
desagregar.

Suelos Francos: son mezclas de varios tipos de
materiales y fienen propiedades infermedias enfre
los suelos arenosos, limosos y arcillosos.

Estos tipos de suelos tienen caracteristicas distintas
qgue afectan su uso y manejo en la agricultura y
ofros campos.
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Cuadro 2: Tipos de suelos y textura segun la clasificacién americana.
Fuente: https://n9.cl/helke

Relacion s
Tipos de suelo Textura 4 i reilla (%) Simbolo
; Arenoso 90.5-5 a
Livianos =
Arenoso franco 80-15-5 aF
Franco arenoso 65-25-10 Fa
Medios l-ﬂranco 40-40-20 F
Franco limoso 20-65-15 FL
Franco arcilloso arenoso 35-35-30 FAa
Franco arcilloso 35-30-35 FA
Franco arcillo limoso 10-35-55 FAL
Pesados Limoso 10-85-5 L
Arcillo arenoso 55-5-40 Aa
Arcillo limoso 5-50-45 AL
Arcilloso 10-20-60 A
Cuadro 3: Formas para determinar la textura del suelo.
Fuente: https://n9.cl/helke
TIPO CARACTERISTICAS FIGURA
El s:elo permanelca sueolto y sfeparad: y A J o
A do sél i
renoso s::gmeidseef acumuliado solo en forma de éﬂ;‘: 5{\‘»

forma de bola que faciimente se

El suelo contiene suficiente limo y arcilla B
Arena Franca para volverse pegajoso y se le puede dar @
deshace.

Parecido a arena franca, pero se le c
Franco Limoso puede dar forma enrolléndolo como un
pequefio y corto cllindro.

}

Contiene casl la misma cantidad de
arena, limo y arcilla. Puede ser enrollado
Franco como cllindro de 6 pulgadas de largo
aproximadamente, que se quiebra
cuando se dobla.

Pareclido al franco, aunque puede ser

D
-—
Franco Arcilloso | goblado en forma de “U” sin excederse y E m
no se quiebra.
F @

El suelo puede tomar forma de circulo,
Arcilla Fina pero mostrando grietas

El suelo puede tomar forma de clrculo

(EEA Eaacs sin mostrar ninguna grieta G

Pagina | 20



https://n9.cl/he1ke
https://n9.cl/he1ke

Ejercicios para determinar la textura del suelo.

Ejercicio 1.

Definir la clase de textural del suelo de un campo
de cultivo que contiene 15% de arcilla, 45% de
limo, 40% de arena segun el tridngulo textural.

h-Y

.‘.:3,‘:5%
2

GUIA DE ESTUDIO ?}‘f‘r.:*.
Ejercicio 2.
Definir la clase de textural del suelo de un campo
de cultivo que contiene 15% de arcilla, 63% de
limo, 22% de arena segun el tridngulo textural.

Ejercicio 3.

Definir la clase de textural del suelo de un campo
de cultivo que contiene 43% de arcilla, 31% de
limo, 26% de arena segun el tridngulo textural.

Estructura del suelo

La estructura del suelo se refiere a coémo las
particulas individuales de arena, limo y arcilla se
agrupan en agregados mds grandes y se
denominan agregados, las mismas que afectan
las propiedades del suelo.

Segun el tipo de estructura, los suelos pueden ser:
e Laminar
e Prismdtico
e En bloque
e Esferoidales

Cuadro 3: Clasificacién del grado de desarrollo de la estructura (FAO, 2009).

Fuente: https://n9.cl/mljud

Cédigo Clase

Descripcion

D Débil Los agregados son raramente observables in situ. Cuando se disturba se crea una
mezcla de pocos agregados y mucho material suelto.
M Moderado Los agregados son observables y se distingue el arreglo de superficies. Cuando se

disturba se crea una mezcla de muchos agregados enteros, algunos agregados
quebrados y poco material suelto.

F Fuerte Los agregados son claramente observables y presentan un prominente arreglo.
Cuando se disturba el material, comUnmente se rompe en agregados.

Cuadro 4: Estructura del suelo. (FAO, 2009).
Fuente: https://n%.cl/mljud

Estructura

Descripcion

Q

" g

BLOQUES ANGULARES

Bloques o poliedros casi equidimensionales, con
superficies planas o ligeramente redondeadas, que
son moldes de caras de los agregados vecinos, con
caras intersecando a dngulos relativamente
agudos.
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GUIA DE ESTUDIO

BLOQUES SUBANGULARES

Bloques o poliedros casi equidimensionales, con
superficies planas o ligeramente redondeadas, que
son moldes de caras de los agregados vecinos, con
caras intersecando a dngulos redondeados.

Esferoides o poliedros que tienen superficies
curvilineas o irregulares, que no son moldes de las
caras de los agregados vecinos

Planos con dimensiones verticales limitadas,
generalmente orientadas sobre un plano horizontal
y usualmente sobrepuestos.

)

PRISMATICA

Las dimensiones estdn limitadas en el plano
horizontales y extendido a lo largo del plano
vertical. Las caras verticales estdn bien definidas,
con superficies planas o ligeramente redondeadas
que son moldes de las caras de los agregados
circundantes. Las caras infersectan normalmente a
los adngulos relativamente agudos.

AR
ol

N
\_—J\_—’J

COLUMNAR

Estructuras prismdaticas que tienen una cubierta o
casquete redondeado.

CUNEIFORME

Lentes elipticos unidos que terminan en dngulos
afilados, confinados por caras de friccién.
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Profundidad del suelo

La profundidad del suelo se refiere a la distancia
desde la superficie del suelo hasta la capa de roca
madre debajo, donde las raices de las plantas
pueden crecer y desarrollarse de manera
saludable. Los suelos se clasifican segin  su
profundidad de la siguiente manera:

Suelos superficiales: Tienen una profundidad
inferior a 30 cm.

Suelos moderadamente profundos: Tienen una
profundidad de 30-60 cm.

Suelos profundos: Tienen una profundidad de mds
de 60 cm.

Esta clasificacion es importante en la agricultura y
la hortficultura, ya que la profundidad del suelo
puede influir en la eleccién de cultivos y en las
prdcticas de manejo del suelo.

La profundidad del suelo es un factor clave en la
eleccion de las especies y variedades de cultivos
que pueden adaptarse a un drea de produccién.
En suelos superficiales, muchas especies pueden
tener dificultades para sobrevivir durante periodos
prolongados de sequia.

En el caso de los cultivos plantados en parcelas
con suelos superficiales, a menudo se observa una
competencia intensa entre las raices de los
drboles y las raices de los cultivos por el acceso a
los recursos del suelo. Esta competencia puede
afectar significativamente el crecimiento y el
rendimiento de los cultivos, la profundidad del
suelo es esencial para tomar decisiones sobre qué
cultivos plantar y cdémo gestionarlos en un
determinado terreno.

Figura 10: Profundidad del suelo.
Fuente: https://n%.cl/helke

Cuadro 4: Profundidad aproximada de las raices
absorbentes de diferentes cultivos de hortalizas en
un suelo con textura franco.

Fuente: https://n9.cl/helke

Profundidad de la raiz

Cultivo absorbente

Pies cm
Frijoles 2 60
Remolacha 3 90
Coles 2 60
Zanahorias 2 60
Pepinos 2 60
Uvas 4 120
Lechuga 1 30
Melones 3 90
Cebollas 1.5 45
Habichuelas 2.5 75
Papas 2 60
Fresas 1.5 45
Maiz dulce 2.5 75
Camotes 3 90
Tomates 3 90

Capacidad de infiltracién del agua en el suelo.

La capacidad de infiltracién del suelo se refiere a
su habilidad para permitir que el agua de lluvia
penetre y se filtre en él. Cuando el agua no puede
infiltrarse, se convierte en escorrentia superficial.
Un suelo con una alta capacidad de infiltracion se
caracteriza por tener particulas de suelo en la
superficie bien estabilizadas, una baja tendencia

a sellarse y una estructura que no estd
compactada en su interior. En resumen, un suelo
con buena capacidad de infiltracidn permite que
el agua de lluvia se absorba eficientfemente en
lugar de generar escorrentia.
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Figura 11: Infilfracion del agua
Fuente: https://n9.cl/helke

La caopacidad de infiltracion del suelo y la
escorrentia estdn inversamente relacionadas. En
suelos con baja capacidad de infiltracion, es
necesario implementar prdcticas mds intensivas
para controlar la escorrentia y prevenir la erosion.
Por ejemplo, en la creacién de barreras vivas, se
prefieren especies de pasto que tengan un fuerte
desarrollo de raices (macollamiento) para formar
barreras densas que ayuden aretener el suelo y el
agua.

GUIA DE ESTUDIO
Ademds, se pueden combinar estas précticas con
esfrategias de Conservacion de Suelo y Agua
(CSA) disenadas para mejorar la capacidad de
infiltracién en toda la parcela, lo que reduce la
escorrentia y protege el suelo de la erosion. La
eleccidon de prdacticas adecuadas depende en
gran medida de las condiciones especificas del
suelo y la ubicacién.
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saturada, -
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Figura 12: Infiltracion del agua en el suelo
Fuente: https://n%.cl/helke

Drenadje de agua

El drenaje del suelo se refiere a su capacidad para
mover el agua que se infilira o acumula durante
lluvias intensas, asi como para mantener o
restaurar el contenido de aire en el suelo después
de las precipitaciones. El drenaje del suelo es un
factor importante en la seleccién de cultivos, ya
que influye en la capacidad del suelo para evitar
problemas de pudricibn de raices y ofras
condiciones que pueden ser perjudiciales para las
plantas.

Un buen drenaje del suelo es esencial para evitar
el estancamiento del agua, lo que puede ser
perjudicial para muchas especies de cultivos. Por
lo tanto, comprender y gestionar
adecuadamente el drenagje del suelo es
fundamental para el éxito de la agricultura vy la
jardineria.

suelo derelleno

muro

Agua
de infiltracién

Dren
geocompuestg

Agua captada
Filtro natural

tubo drenante

Figura 13: Profundidad del suelo.
Fuente: https://n%.cl/wbn3p
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Pedregosidad

La cantidad de piedras de tamano pequeno a
moderado que se encuentra en la capa fértil del
suelo se conoce como "pedregosidad del suelo".

Es importante destacar que los suelos pedregosos
pueden variar en cuanto a su profundidad, lo que
significa que pueden ser superficiales o profundos.
Es fundamental comprender que la pedregosidad
del suelo no debe confundirse con la presencia
del manto de roca madre en el suelo.

Figura 13: Suelo pedregoso.
Fuente: hitps://n9.cl/wbn3p

La implementacién de prdcticas de conservacion
de suelos, como las barreras muertas de piedras,
puede ser mds factible y econdmica en parcelas
gue presentan una pedregosidad considerable.

Esto se debe a que las piedras ya estdn presentes
en el suelo y se pueden utilizar para construir las
barreras de manera relativamente sencilla, sin
necesidad de traer material adicional.

/ La pedregosidad se refiere \
especificamente ala cantidad y
tamano de las piedras dentro de la
capa fértil del suelo, mientras que el
manto de roca madre se encuentra
debajo de esta capay es la fuente

K de material parental del suelo. /

Fertilidad del suelo

La fertilidad del suelo se refiere a la capacidad de
un suelo para proporcionar los nutrientes vy
condiciones adecuadas para el crecimiento
saludable de las plantas. Una tierra fértil es capaz
de suministrar los nutrientes esenciales que las
plantas necesitan, retener la humedad suficiente y
mantener una esfructura que permita el
crecimiento de las raices y la circulacién del aire.

La fertilidad del suelo depende de varios factores,
incluyendo la composicidon quimica, la textura, el
contenido de materia orgdnica y la actividad
bioldgica en el suelo.

Figura 14: Suelo fértiles.
Fuente: https://n9.cl/c47y8
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Los suelos fértiles generalmente tienen las

siguientes caracteristicas:

1. Buen contenido de nutrientes: los suelos
fértles contienen una variedad de
nutrientes esenciales para el crecimiento
de las plantas, como nitrégeno, fésforo,
potasio y micronutrientes. Estos nutrientes
estan disponibles en canfidades
adecuadas para las necesidades de las
plantas.

2. Materia orgdnica: la presencia de materia
orgdnica, como el humus, mejora Ia
fertlidad del suelo al proporcionar
nutrientes, mejorar la retencion de agua y
promover la actividad  microbiana
beneficiosa.

3. Buena estructura del suelo: los suelos fértiles
fienen una esfructura que permite un buen
drenagje, retencién de humedad y espacio
para el crecimiento de las raices.

4. pH adecuado: el pH del suelo (nivel de
acidez o alcalinidad) debe estar en un

GUIA DE ESTUDIO :
rango adecuado para la mayoria de las
plantas, generalmente cerca de Ila
neutralidad (pH 6-7).

5. Actividad biolégica: los microorganismos
beneficiosos, como bacterias y hongos,
descomponen la materia orgdnica vy
liceran nutrientes para las  plantas,
contribuyendo a la fertilidad del suelo.

6. Textura equilibrada: La proporcién de
particulas de arena, limo y arcilla en el
suelo, conocida como textura del suelo,
afecta la capacidad de retencidén de
agua y nutrientes. Un equilibrio adecuado
es importante.

ﬁo fertilidad del suelo es esencial para eﬁ
éxito de la agricultura y la produccién de
alimentos, y los agricultores a menudo
realizan andlisis de suelos para
comprender y mejorar la fertilidad de sus
tierras mediante précticas como la
fertilizacion, la incorporacion de materia
orgdnica y la gestion adecuada del J

suelo.

Acidez del suelo

El pH del suelo, medido en una escala de 0 a 14,
indica el nivel de acidez o alcalinidad del suelo.
La acidez del suelo es un factor critico que afecta
como se llevan a cabo las prdcticas de
conservacion del suelo y del agua, ya que influye
en la adaptacién ecoldgica.

Algunas especies de plantas no prosperan en
suelos con alto grado de acidez, aunque ofras
pueden crecer en tales condiciones. A menudo,
los efectos adversos de la acidez del suelo se
deben ala presencia de altas concentraciones de
aluminio, lo que puede resultar en toxicidad en
estos suelos.

4.0 45 50 55 6.0 6.5 7.0 7.5 o &8s v.0 °.5 U

Rango de ocidéx Rango de alcalinidad

Boro

i

Molibdeno

®
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Figura 15: Disponibilidad de nutrientes respecto al
pH del suelo.

Fuente:
https://www.intagri.com/articulos/suelos/manejo-
y-correccion-de-acidez-de-suelo
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Encalado

El encalado del suelo implica la adicion de
compuestos quimicos agricolas que contienen
calcio para corregir la acidez y estabilizar el pH del
suelo con fines de cultivo. Los materiales utilizados
como agentes alcalinizantes o correctores de la
acidez del suelo incluyen principalmente
carbonatos, dxidos, hidréxidos v silicatos de calcio
(Ca) y/o magnesio (Mg). Debido a sus distintas
propiedades quimicas, estos materiales tienen una
capacidad variable para neutralizar la acidez del
suelo.

Estos materiales pueden reaccionar en el suelo y
elevar el pH. Algunos ejemplos de estos materiales
incluyen el oxido de calcio, también conocido
como cal viva o cal quemada, el hidréxido de
calcio, conocido como cal apagada o cal
hidratada, la cal agricola o calcita, la dolomita, la
magnesita, arcillas calcdreas y las escorias
industriales, como subproductos de la industria del
acero. Estos materiales se utilizan para equilibrar el
pH del suelo y crear condiciones adecuadas para
el crecimiento de cultivos.

Cuadro 5: Diagrama de disponibilidad de nutrientes, actividad de las bacterias y hongos benéficos segun el

pH en el suelo.

Fuente: https://www.se.gob.hn/media/files/media/Modulo_3_Manual_Conservacion_de_Suelos..pdf
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. Qué elementos estan involucrados en la conservacion del suelo?

a) Practicas agricolas exclusivamente

b) Factores ecoldgicos, climdticos, hidrolégicos, sociales y econdmicos
c) Unicamente gestidn responsable de recursos culturales

d) Limitaciéon a aspectos hidroldgicos y climaticos

¢Cudl es una de las principales preocupaciones asociadas con la compactacion del suelo?
a) Aumento de la biodiversidad

b) Mejora de la retencidon de agua y nutrientes

c) Reduccion de la productividad de los cultivos

d) Disminucion de la erosidon del suelo

¢Qué implica la acidificacion del suelo y cudl es su impacto en la agricultura?
a) Incrementa la fertilidad del suelo; mejora el crecimiento de las plantas

b) Reduce la acidez del suelo; incrementa la productividad agricola

c) Aumenta la calidad del agua; reduce la necesidad de riego

d) Aumenta la acidez del suelo; puede ser perjudicial para los cultivos

¢Cudl es uno de los beneficios directos de la conservacion del suelo para los agricultores?
a) Aumento de la erosidon del suelo

b) Reduccidon de la necesidad de fertilizantes quimicos

c) Disminucién de la infiltracion del agua

d) Incremento de la compactacion del suelo

¢Como contribuye la conservacion del suelo a la sostenibilidad en la agricultura?

a) Reduciendo la calidad del suelo y aumentando la necesidad de expansion de tierras

b) Aumentando la erosidon y disminuyendo la retencion de humedad

c) Mejorando la calidad del agua y del aire, aumentando la biodiversidad y la productividad del
suelo

d) No tiene impacto en la calidad del aire y del agua ni en la biodiversidad

¢Cudl es la descripcion mds precisa sobre el origen del suelo?

a) Surge principalmente de la disolucién completa de la roca madre.

b) Resulta de la acumulacion de material parental sometido a procesos de meteorizacion y
descomposicion.

c) Es una formacién directa de la corteza terrestre sin intervencién de organismos vivos.

d) Se crea exclusivamente por la interaccién con organismos marinos.
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¢ Qué elementos quimicos son los mas abundantes en la corteza terrestre segin el cuadro
presentado?

a) Hierro, Aluminio, Calcio.

b) Oxigeno, Silice, Potasio.

c) Sodio, Magnesio, Fosforo.

d) Oxigeno, Silice, Aluminio.

¢ Qué fase del suelo es esencial para que los nutrientes sean absorbidos por las plantas y
contribuyan a su crecimiento?

a) Fase sdlida

b) Fase liquida

c) Fase gaseosa

d) Fase orgdnica

¢Cudl es uno de los procesos de meteorizacion quimica descritos en el texto?
a) Abrasiéon

b) Exfoliacion

c) Accién de las raices

d) Hidrdlisis

¢ Qué caracteriza la meteorizacion biolégica "bioweathering” en la interaccién de seres vivos con
el material parental?

a) Liberacion de hidrégeno por parte de organismos inferiores

b) Erosion causada por plantas absorbiendo nutrientes disueltos en el suelo

c) Colonizacién de la superficie de las rocas por hongos y liquenes

d) Desgaste de rocas debido a cambios de temperatura

¢ Qué tipo de suelo es comunmente encontrado en regiones cdlidas y secas, con color rojizo
debido a la presencia de é6xidos de hierro?

a) Rojo

b) Negro

c) Amarillo con motes oscuros

d) Café

¢ Qué tipo de suelo retiene mds agua, pero es menos propenso a la compactacion?
a) Suelo arenoso

b) Suelo limoso

c) Suelo arcilloso

d) Suelo franco
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¢Cudl de las siguientes opciones describe una estructura del suelo donde los agregados son
claramente observables y presentan un prominente arreglo, y cuando se disturba, el material se
rompe comunmente en agregados?

a) Débil

b) Moderado

c) Fuerte

d) No esta definido

¢ Qué clasificacion se les da a los suelos que tienen una profundidad de mas de 60 cm?
a) Suelos superficiales

b) Suelos moderadamente profundos

c) Suelos profundos

d) Suelos no clasificados

¢ Qué factor no contribuye a la fertilidad del suelo?
a) Buena estructura del suelo

b) Bajo contenido de nutrientes

c) Actividad bioldgica

d) Textura equilibrada

¢ Qué medida del suelo indica su nivel de acidez o alcalinidad en una escala del 0 al 14?
a) pH

b) Drenaje

c) Profundidad

d) Textura
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La materia orgdnica del suelo representa un
componente esencial en el ciclo de vida de
los ecosistemas terrestres. Su compleja
naturaleza, formada por una mezcla de

residuos vegetales, animales en
descomposicion y otros restos orgdnicos, tiene
un impacto significativo en la salud vy la
estructura de los suelos. Es un elemento clave
gue influye en mdltiples aspectos, abarcando
propiedades fisicas, quimicas y bioldgicas del
suelo.

En su proceso de descomposicién, la materia
orgdnica libera nutrientes esenciales para el
crecimiento de las plantas, 1o que incide
directamente en la fertilidad del suelo. Esta
descomposicidbn  no  solo  proporciona
nutrientes, sino que también favorece la
retencion de agua en el suelo, un factor
crucial en enfornos agricolas y naturales.
Ademds, confribuye a la formacién de una
estructura sélida que promueve la aireaciéon y
el drengje, facilitando asi un ambiente
propicio para el desarrollo de raices vy
microorganismos benéficos.

No menos importante es su papel en el ciclo
del carbono. Actuando como un reservorio,
la materia orgdnica del suelo almacena

MATERIA ORGANICA DEL SUELO

carbono, reduciendo su presencia en la
atmosfera y contribuyendo significativamente
a la regulaciéon climatica global.

Es esencial considerar que la cantidad vy
calidad de la materia orgdnica varian
considerablemente segUn diversos factores,
como el tipo de suelo, el clima, asi como las
prdcticas de manejo agricola y forestal. El
estudio y la comprension de estos
componentes son cruciales para el desarrollo
sostenible de los ecosistemas, ya que brindan
informacion vital para mejorar las prdacticas
agricolas y forestales, asi como para preservar
y mejorar la fertilidad y productividad de los
suelos.

El andlisis detallado de la materia orgdnica
del suelo se vuelve fundamental para
garantizar la sostenibilidad a largo plazo de
los sistemas agricolas y naturales. Ademds, el
fomento de técnicas que favorezcan el
aumento de la materia orgdnica en los suelos,
como la adopcion de prdcticas de manejo
sostenible, la aplicacion de compostaje y la
rotacién de cultivos, se convierte en un
aspecto crucial para mantener la salud de los
suelos y promover la biodiversidad.

Pagina | 33




GUIA DE ESTUDIO

Beneficios

La materia orgdnica del suelo se refiere a la
porcion de residuos de plantas y animales en
distinfos  estados de  descomposicion
presentes en el suelo. Estd compuesta por
restos de plantas, animales muertos,
microorganismos y sus productos de
descomposicion.

Figura 1. Observacion del suelo en el campo
https://www.fao.org/3/i8864es/18864ES.pdf

Fertiidad del suelo que aporta nutrientes
esenciales para el crecimiento de las plantas,
como nitrégeno, fésforo, potasio y otros
micronutrientes. Estos nutrientes son liberados
gradualmente a medida que la materia
orgdnica se descompone, nufriendo las
plantas de forma sostenible.

Ayuda a mejorar la estructura del suelo,
aumentando su capacidad para retener
agua y nutrientes. Esto contribuye a la
resistencia  a la erosion, mejora la
permeabilidad y facilita el flujo de aire, lo que

beneficia el crecimiento de las raices de las
plantas.

La materia orgdnica proporciona un hdbitaty
nutrientes para una  diversidad de
microorganismos beneficiosos en el suelo,
como bacterias, hongos y lombrices, que
confribuyen a descomponer la materia
orgdnica, fijar nutrientes y mejorar la salud
general del suelo.

Actia como un amacén de carbono,
ayudando a regular los niveles de CO2 en la
atmoésfera. La materia orgdnica del suelo
puede influr en el cambio climdatico al
almacenar carbono y reducir las emisiones de
gases de efecto invernadero.

La presencia de materia orgdnica puede
reducir la compactacién del  suelo,
permitiendo un mejor flujo de agua y aire, lo
que favorece la actividad biolégica y el
crecimiento de las plantas.
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Figura 2: horizonte de lixiviacion o lavado
https://www.um.es/sabio/docs-
cmsweb/materias-may25-45/tema_é.pdf

Nutricion en la produccion organica

La nutriciobn en la produccion de abonos
orgdnicos sélidos es un aspecto fundamental
en la agricultura orgdnica, ya que se cenfra
en el uso de materiales naturales y orgdnicos
para mejorar la fertlidad del suelo vy

proporcionar nutrientes a las plantas de
manera sostenible. Los abonos orgdnicos
sélidos son una fuente natural de nutrientes
para las plantas y ofrecen varios beneficios:
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Aporte de nutrientes: Los abonos orgdnicos
solidos proveen una amplia gama de
nutrientes esenciales para el crecimiento de
las plantas, incluyendo nitrégeno, fésforo,
potasio 'y ofros micronutrientes.  Estos
nutrientes se liberan gradualmente a medida
que los materiales orgdnicos se
descomponen, proporcionando un suministro
constante de alimento para las plantas.

Mejora de Ila estructura del suelo: Estos
abonos ayudan a mejorar la estructura del
suelo, aumentando su capacidad para
retener agua y nutrientes. Esto contribuye a la
resistencia  a la erosion, mejora la
permeabilidad y facilita el flujo de aire, lo que
beneficia el crecimiento de las raices de las
plantas.

Favorece la actividad bioldgica: Los abonos
orgdnicos solidos proporcionan un ambiente
propicio para una diversidad de

microorganismos beneficiosos en el suelo.

Figura 3: compost capa a capa
https://www.aldi.es/inspirate/hogar/compost
aje-domestico-que-es-como-se-hace.html

GUIA DE ESTUDIO
Estos microorganismos descomponen la
materia orgdnica, liberan nutrientes vy
contribuyen a la salud general del suelo.

En la producciéon de abonos orgdnicos
solidos, se pueden utilizar una variedad de
materiales orgdnicos, como estiércol, restos
de cultivos, compost, residuos de cocinag,
entre ofros. La combinacién adecuada de
estos materiales en proporciones equilibradas
permite obtener un abono de calidad que
asegure una nutricibn completa para las
plantas.

La produccidon de abonos orgdnicos solidos
en la agricultura orgdnica se cenfra en un
enfoque sostenible, ufilizando recursos
naturales renovables y minimizando el
impacto ambiental. El proceso implica la
descomposicidon controlada de los materiales
orgdnicos para obtener un abono rico en
nutrientes que promueva el crecimiento
saludable de las plantas, sin depender de
productos quimicos sintéticos.

Figura 4: produccién orgdnica
https://www jardineriaon.com/crinum-
asiaticum.html
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¢Cudl es uno de los beneficios clave de la materia organica del suelo?
a) Reduccion de la resistencia a la erosion.

b) Aumento de la compactacion del suelo.

c) Disminucion de la actividad bioldgica.

d) Mejora en la permeabilidad del suelo.

¢Qué tipo de nutrientes libera gradualmente la materia orgdnica del suelo durante su
descomposicion?

a) Nutrientes secundarios.

b) Micronutrientes.

c) Macroelementos.

d) Nutrientes cuaternarios.

¢ Qué funcion tiene la materia orgdanica del suelo en la produccién agricola?
a) Reduccion de la aireaciéon del suelo.

b) Suministro constante de nutrientes a las plantas.

c) Dificultad en el crecimiento de las raices de las plantas.

d) Aumento de la compactacion del suelo.

¢Cudl es uno de los beneficios principales de los abonos orgdnicos sélidos en la agricultura?
a) Incremento de la actividad bioldgica en el suelo.

b) Reduccidon de la capacidad de retencién de agua del suelo.

c) Aumento de la erosion del suelo.

d) Disminucidén de la resistencia a la erosion.

¢ Qué propésito tienen los abonos orgdnicos sélidos en la agricultura organica?
a) Minimizar el flujo de aire en el suelo.

b) Proporcionar nutrientes quimicos a las plantas.

c) Favorecer el crecimiento saludable de las plantas.

d) Reducir la actividad bioldgica en el suelo.

¢Como se nutren las plantas con los abonos orgdnicos solidos?
a) Mediante la liberacion instantdnea de nutrientes.

b) A través de la liberacién gradual de nutrientes.

c) Por la reduccion de la permeabilidad del suelo.

d) Sin aportar ningun beneficio a la actividad bioldgica.
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¢ Qué aspecto importante se promueve con la produccion de abonos orgdnicos sélidos?
a) Dependencia exclusiva de productos quimicos sintéticos.

b) Uso de recursos naturales no renovables.

c) Minimizacion del impacto ambiental.

d) Eliminacion de la diversidad microbiana en el suelo.

¢Cudl es la principal fuente de nutrientes en los abonos orgdnicos sélidos?
a) Productos quimicos sintéticos.

b) Recursos naturales no renovables.

c) Materiales orgdnicos en descomposicion.

d) Insumos sintéticos no biodegradables.

¢Coémo contribuyen los abonos orgdnicos sélidos a la resistencia a la erosion?
a) Favoreciendo la compactacion excesiva del suelo.

b) Aumentando la actividad bioldégica del suelo.

c) Reduciendo la capacidad de retencién de agua del suelo.

d) Mejorando la estructura del suelo.

¢Cudl es uno de los objetivos clave de los abonos orgdnicos sélidos en la agricultura?
a) Aumentar la dependencia de productos quimicos.

b) Generar un impacto ambiental negativo.

c) Proporcionar nutrientes sostenibles a las plantas.

d) Promover la actividad bioldgica en el suelo.
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Calidad del suelo

La calidad del suelo es fundamental ya que
aborda la salud y la capacidad del suelo
para funcionar adecuadamente en términos
de soporte de la vida vegetal, la provision de
nutrientes, la filtracion del agua, la
capacidad de retencion de carbono vy la
regulacion de los ciclos biogeoquimicos. Es un
componente esencial de los ecosistemas
terrestres, influyendo en la agricultura, la
biodiversidad, la calidad del agua vy la salud
humana.

Abarca diversos aspectos, desde la textura y
composicion  fisica hasta la  fertilidad, la
estructura, la biologia del suelo y la
capacidad de mantener funciones
ecolégicas vitales. Estos elementos son
interdependientes y su equilibrio influye en la
productividad y sostenibilidad de los sistemas
agricolas, forestales y naturales.

Se ve afectada por factores humanos, como
las  prdacticas  agricolas  intensivas, la
urbanizacién, la contaminacion, el cambio
climdtico y la deforestacién. La comprensidn
de estos factores es crucial para conservar y
mejorar la calidad del suelo, manteniendo su
capacidad para sostener la vida y para
proveer servicios ecosistémicos.

En términos generales, la calidad del suelo en
Ecuador enfrenta desafios debido a la
deforestaciéon, la agricultura intensiva, la
urbanizacién y ofras actividades humanas
que pueden impactar negativamente en sus
propiedades. Por ejemplo, la erosidon del suelo
es un problema comun, especialmente en
dreas donde se han readlizado prdcticas
agricolas poco sostenibles, lo que conlleva a
la pérdida de capas fértles y a la
degradacioén del suelo.

La contaminacion del suelo es una
preocupaciébn en zonas urbanas e
industriales. La presencia de residuos toéxicos,
desechos industriales y quimicos puede
afectar negativamente la calidad del suelo y,
en consecuencia, su capacidad para
mantener la productividad agricola y el
soporte para los ecosistemas naturales.

En confraste, hay regiones en Ecuador con
suelos de alta calidad, especialmente en las
zonas de tierras altas que son fértiles vy
favorables para la agricultura. La diversidad
de climas y ecosistemas en el pais contribuye
a la existencia de suelos de diferentes tipos y
calidades.
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El Gobierno ecuatoriano y  diversas
organizaciones no gubernamentales estdn
trabajando en estrategias para preservar la
calidad del suelo a ftravés de la
implementacion de prdcticas sostenibles de
manejo del suelo, reforestacion, conservacion
de dreas naturales y regulaciones para
controlar la contaminacion.

El monitoreo constante de la calidad del
suelo, la educacioéon sobre practicas agricolas
sostenibles y la promocion de la conservacion
de ecosistemas naturales son aspectos clave
para preservar y mejorar la calidad del suelo
en Ecuador. La comprension de la diversidad

GUIA DE ESTUDIO
de suelos en el pais y la implementaciéon de
politicas orientadas a su conservacion vy
restauraciéon son cruciales para garantizar la
sostenibilidad ambiental y el bienestar a largo
plazo.

/ La calidad del suelo es la \

capacidad que tiene este para

desempenar funciones vitales,
como el soporte de vida vegetal, la
provision de nutrientes, la filtfracion y
retencién de agua, y la regulacién

k de los ciclos biogeoquimicos, /

Fauna y Flora (captura de microorganismos benéficos, abonos orgdnicos liquidos)

La relacién entre la fauna, la flora y la captura
de microorganismos beneficiosos para la
produccion de abonos orgdnicos liquidos es
fundamental en la agricultura sostenible.
Tanto la fauna (como las lombrices, los
insectos, entre otros) como la flora (plantas,
drboles y cultivos) desempenan roles clave en
la captura y promocion de microorganismos
beneficiosos para la elaboracion de abonos
liquidos orgdnicos.

La flora, en particular, a través de sus raices y
la exudacidon de sustancias orgdnicas,
proporciona un ambiente propicio para el
desarrollo de microorganismos benéficos en
el suelo. Estos microorganismos incluyen
bacterias, hongos y ofros microbios
beneficiosos que  participan  en  la
descomposicion de la materia orgdnica y en
la ciclacion de nutrientes.

Por ofro lado, la fauna del suelo,
especialmente las lombrices, juega un papel
esencial en la aireaciéon y la mezcla del suelo,
lo que facilita la incorporacion de materia
orgdnica y la dispersion de microorganismos
beneficiosos. Las lombrices, al consumir

materia  orgdnica, la fransforman en
vermicompost, un tipo de abono orgdnico
rco en microorganismos beneficiosos vy
nutrientes.

Figura 5: biodiversidad en suelos sanos
https://www.infocampo.com.ar/el-rol-de-la-
biodiversidad-para-mantener-los-suelos-
sanos-y-fertiles/
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La captura de estos microorganismos
beneficiosos es esencial para la produccion
de abonos orgdnicos liquidos. A menudo, se
utilizan métodos de compostaje,
fermentacion o extraccion de nutrientes de
materiales orgdnicos para obtener abonos
liquidos rcos en microorganismos
beneficiosos. Estos abonos liquidos pueden
aplicarse a los cultivos para mejorar la salud
del suelo, promover el crecimiento de las
plantas y equilibrar el ecosistema agricola de
manera natural y sostenible.

Figura 6: Micro -Macro Organismo en el suelo
https://goo.su/NUQCPID

Abonos orgdnicos liquidos

Los abonos orgdnicos liquidos son soluciones
nutritivas que se obtienen a partir de
materiales orgdnicos en descomposicidon o
fermentacion. Estos abonos liquidos son una
fuente rica en nutrientes y microorganismos
beneficiosos para el suelo y las plantas.

Figura 7: Abonos orgdnicos liquidos
https://infoagronomo.net/manual-de-
abonos-organicos-liquidos-y-solidos/

Se producen mediante varios métodos, que
incluyen:

Fermentacidn: Proceso en el que se sumergen
materiales orgdnicos en agua durante un
periodo para producir un liquido rico en

nutrientes. Se pueden utilizar diferentes
ingredientes, como estfiércol, restos de
vegetales, cdscaras de frutas, entre ofros.

Lixiviacién o extraccién: Consiste en dejar
remojar los materiales orgdnicos en agua
para permitir que los nutrientes se disuelvan en
el liguido. Este liquido resultante se usa como
abono concentfrado.

Compost liquido: Se obtiene al poner en
remojo compost maduro o vermicompost
(producido por lombrices) en agua. El liquido
resultante es una solucion rica en nutrientes y
microorganismos beneficiosos.

Figura 8 : Biol liquido de microorganismos
https://secretosparacontar.org/es/nuestra-
bibliotecas/buscar-por-tema/abonos-liquidos

Pagina | 42




Estos abonos liquidos contienen nutrientes
esenciales como nitrégeno, fésforo, potasio y
otros elementos menores, asi como
microorganismos beneficiosos para el suelo.
Son faciimente absorbidos por las plantas y se
aplican generalmente en forma de riego o
pulverizacion foliar.

GUIA DE ESTUDIO ;
La aplicacion de abonos orgdnicos liquidos
puede mejorar la estructura y la fertilidad del
suelo, estimular el crecimiento de las plantas,
fortalecer su resistencia a enfermedades vy
mejorar la calidad de los cultivos. Ademds, al
ser de origen orgdnico, confribuyen a la
sostenibilidad y a la conservacién del medio
ambiente al reducir el uso de productos
quimicos sintéticos.

Concepto de muestra

Una muestra se refiere a una porcion
representativa de suelo recolectada con el
propodsito  de analizar y evaluar sus
caracteristicas fisicas, quimicas o biolégicas.
Estas muestras son recogidas de manera
metddica y representativa para obtener
informacion precisa sobre el estado del suelo
en un drea especifica.

Las muestras de suelo se recolectan para
realizar andlisis que puedan incluir pruebas de
textura, contenido de nutrientes, nivel de
materia orgdnica, presencia de
microorganismos benéficos o patdgenos,
nivel de pH, entre ofros.

N

Figura 9: Andlisis de Suelos.
https://labomersa.com/2021/05/31/equipos-
para-andalisis-de-suelos-y-foliar-que-se-
necesita

La calidad de las muestras es crucial para
obtener resultados precisos, ya que estas
pruebas sirven como base para la toma de
decisiones en la agricultura, la conservacion
del suelo, la planificacion del uso de la tierra y
la gestion de recursos naturales.

Figura 10: Andlisis del suelo
https://biomemakers.com/es/la-guia-
completa-sobre-el-analisis-del-suelo

La recoleccién de muestras de suelo implica
seguir procedimientos especificos para
asegurar que sean representativas del drea
de interés. Generalmente, se toman muestras
de varias ubicaciones en un dreaq, se mezclan
y se prepara una muestra compuesta que se
envia a laboratorios para andlisis detallados.
La cantidad, profundidad y técnica de
muestreo dependen del propdsito del andlisis
y las caracteristicas del suelo en cuestion.

El objetivo principal de tomar muestras de
suelo es obtener una visibn precisa vy
detallada de las propiedades del suelo en un
drea determinada, lo que permite a los
agricultores, cientificos del suelo y expertos en
manejo de tierras tomar  decisiones
informadas sobre el manejo adecuado de la
tierra, la nutricion de cultivos, la conservacion
y la sostenibilidad del suelo.
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Concepto de la calicata

Una calicata es un hoyo o excavacion
vertical profunda que se realiza para estudiar
las diferentes capas y caracteristicas del suelo
en profundidad. Este método se utiliza para
analizar la estructura del suelo, su
composicion,  textura, color 'y  ofras
propiedades a lo largo de su perfil vertical.

Las calicatas son herramientas importantes
para comprender la estratigrafia del suelo y
permiten observar la variacion de las capas
de suelo a medida que se profundiza. Al
estudiar las capas del suelo en una calicata,
los cientificos pueden obtener informacién
valiosa sobre la historia del suelo, su
formacioén, caracteristicas geoldgicas y su
potencial para el crecimiento de plantas.

Estas excavaciones se utilizan para
investigaciones detalladas en la agronomia,
la geologia, la ciencia del suelo y la ecologia.

Ayudan a determinar la calidad del suelo,
evaluar la presencia de capas duras,
identificar la profundidad del suelo arable,
estudiar la presencia de horizontes de arcilla
o materia orgdnica, y entender la capacidad
de retencion de aguaq, entre ofros aspectos
fundamentales para el manejo vy la
comprension del suelo.
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Figura 11: Método de la calicata
https://lc.cx/Bp8dWk

Concepto de Erosion

La erosion del suelo es un proceso natural o
provocado por el hombre que implica la
remociéon y desgaste progresivo de la capa
superior del suelo por la accién del agua, el
viento, el flujo de hielo, la gravedad u otras
fuerzas ambientales. La pérdida de suelo fértil
y vital puede ocurrir de manera lenta o
répida, dependiendo de varios factores,
como la pendiente del terreno, la intensidad
de la lluvia o el viento, asi como la cobertura
vegetal.

Figura 12: La erosion del suelo afecta a la
agricultura y la produccién de alimentos.
https://onx.la/66600

AqQui se presentan algunos de los tipos mas
comunes de erosidn del suelo:

Erosion hidrica:

Erosion laminar: Ocurre cuando la capa
superficial del suelo es removida de manera
uniforme por la accién de la lluvia o el flujo del
agua, formando Idminas delgadas en la
superficie.

Erosion en surcos o cdrcavas: Se produce
cuando el agua de lluvia forma canales mds
profundos en el suelo, creando surcos o
cdrcavas a medida que fluye, llevandose
consigo tierra y sedimentos.
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Figura 13: erosiéon hidrica
https://Ic.cx/Bp8dWk

Erosion edlica:

Abrasion edlica: Implica el desplazamiento
de particulas de suelo por la accién del
viento, comun en dreas dridas o semidridas,
donde la vegetacion es escasa.

Figura 14: erosién edlica
https://www.ecologiaverde.com/erosion-
eolica-definicion-tipos-y-ejemplos-2566.html

Erosion glacial:

Erosion por hielo: Ocurre cuando los glaciares
se desplazan, arrastrando y desgastando la

GUIA DE ESTUDIO

roca y el suelo a su paso, modificando el
paisaje.

Figura 15: erosién glacial
https://www.americangeosciences.org/educ
ation/k5geosource/content/rocks/what-is-
glacial-erosion

Erosion gravitacional:

Movimientos en masa: Incluye deslizamientos
de fierra, avalanchas, desprendimientos de
rocas y suelos, impulsados por la gravedad.

Figura 16: erosion gravitacional
https://es.vecteezy.com/foto/1316846-
desierto-de-piedra

Erosion biodtica:

Erosion causada por la actividad biologica:
Puede incluir la accién de animales
excavadores, la degradacién de suelos por
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actividades de raices de plantas o incluso la
erosidon por el pastoreo excesivo.

Figura 17: erosion bidtica
https://www.alamy.es/imagenes/human-
erosion.htmlegsortBy=relevant

GUIA DE ESTUDIO
La erosion del suelo puede tener impactos
significativos y negativos, ya que disminuye la
productividad de la tierra al eliminar la capa
fértil superior, reduce la capacidad de
retencion de agua, afecta la calidad del
agua, destruye hdbitats  naturales  y
contribuye a la sedimentacion en rios vy
cuerpos de agua.

La deforestacion, la agricultura intensiva, el
pastoreo excesivo, el cambio climdatico y la
urbanizacién son factores humanos que
pueden acelerar este proceso natural,
levando a la pérdida de suelo y la
degradacién de la tierra. La prevenciéon vy el
confrol de la erosion del suelo son
fundamentales para mantener la salud vy la
productividad de los ecosistemas terrestres,
asi como para la sostenibiidad de la
agricultura y la conservaciéon del medio
ambiente.
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CUESTIONARIO UNIDAD Il

¢Cudl de las siguientes no es una funcion de los abonos orgdnicos liquidos?
a) Estimular el crecimiento de las plantas.

b) Fortalecer la resistencia a enfermedades de las plantas.

c) Reducir la capacidad de retencion de agua en el suelo.

d) Mejorar la estructura y la fertilidad del suelo.

¢Qué método de produccion de abonos orgdnicos liquidos implica el proceso de sumergir
materiales orgdnicos en agua para obtener un liquido rico en nutrientes?

a) Compostaije liquido.

b) Fermentacion.

c) Lixiviaciéon o extraccion.

d) Proceso de evaporacion.

¢Cudl es el propdsito principal de tomar muestras de suelo?

a) La elaboracién de abonos liquidos.

b) Analizar la calidad del agua subterrdnea.

c) Evaluar las caracteristicas fisicas, quimicas o bioldgicas del suelo.
d) Estudiar la formacion de la flora en un drea especifica.

¢ Qué descripcion es mds precisa sobre el concepto de calicata?

a) Un método de recoleccion de muestras de suelo.

b) Una muestra representativa de suelo.

c) Un proceso para estudiar la estructura y caracteristicas del suelo en profundidad.
d) Un fipo de erosidon del suelo causado por la actividad biolégica.

¢Cudl de las siguientes no es una forma comuin de erosién del suelo?
a) Erosion laminar.

b) Erosidbn de carbonizacion.

c) Erosion hidrica en surcos.

d) Erosion por hielo.

¢ Qué aspecto no se ve afectado por la calidad del suelo?
a) La capacidad de retencién de carbono.

b) La calidad del agua.

c) La deforestacion.

d) La capacidad de filtracion del agua.

¢ Qué relacion es correcta en términos de la producciéon de abonos orgdnicos liquidos?
a) La flora facilita la aireacion del suelo.

b) La fauna promueve el crecimiento de microorganismos patdégenos.

c) La fermentaciéon es un método para producir abonos sélidos.

d) Las lombrices ayudan a la aireaciéon y produccion de vermicompost.
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¢ Cudl de los siguientes factores NO acelera la erosion del suelo?
a) Agricultura intensiva.

b) Deforestacion.

c) Mantenimiento de la cobertura vegetal.

d) Cambio climdtico.

¢ Qué impacto negativo no estd asociado con la erosién del suelo?
a) Reduccidon de la capacidad de retencion de agua del suelo.

b) Aumento de la productividad del suelo.

c) Pérdida de suelo fértil.

d) Sedimentacién en cuerpos de agua.

¢Cudl de las siguientes no es una preocupacion asociada con la calidad del suelo en Ecuador
segun el texto?

a) Pérdida de capas fértiles debido a prdcticas agricolas poco sostenibles.

b) Contaminacién del suelo en dreas urbanas e industriales.

c) Suelos de alta calidad en zonas de tierras bajas.

d) Impacto negativo de la deforestacion en la calidad del suelo.
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UNIDAD CUATRO
MANEJO Y CONSERVACION DE LOS SUELOS

El manejo y conservacion de los suelos es un
aspecto crucial para la sostenibilidad de los
ecosistemas terrestres y la produccién de
alimentos. Implica estrategias y prdacticas
destinadas a preservar la salud vy la
productividad del suelo, minimizando la

erosion, manteniendo la  fertilidad vy

protegiendo su estructura.

Mediante técnicas de conservacién como la
rotacién de cultivos, la reduccién de la
labranza intensiva, la implementacion de
cultivos de cobertura y la gestién sostenible
de los residuos agricolas, se busca preservar la
calidad del suelo. Estas prdcticas ayudan a

mantener la estructura del suelo, reducir la
erosion, conservar la biodiversidad y asegurar
la disponibilidad de recursos vitales para la
agricultura y la vida silvestre.

La conservacion del suelo no solo beneficia la
productividad agricola y la seguridad
alimentaria, sino que también tiene un
impacto positivo en la calidad del agua, la
mitigacion del cambio climdtico y la
preservacion de los ecosistemas naturales. Es
fundamental para mantener la salud del suelo
y promover un ambiente sostenible para las
generaciones presentes y futuras.

IMPORTANCIA DE LA CONSERACION DE LOS SUELOS

La conservacion de los suelos es de vital
importancia debido a su papel fundamental
en la sostenibilidad de la vida en la Tierra.
Algunas de las razones mds significativas para
la conservaciéon de los suelos incluyen:

Los suelos son la base para la produccion
agricola. Proporcionan nutrientes, agua vy
soporte para el crecimiento de plantas,
siendo esenciales para la produccidén de
alimentos a nivel mundial.

Los suelos albergan una gran diversidad de
organismos vivos, desde microorganismos
hasta lombrices y otros invertebrados.
Mantener la salud del suelo es esencial para
preservar la biodiversidad terrestre.

Los suelos tienen un papel crucial en la
retencion vy filtracién del agua. Son
fundamentales para la recarga de acuiferos,
la mitigacién de inundaciones y la regulacion
del suministro de agua.
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Figura 18:  conservacion  del  suelo
https://www.tecnologiahorticola.com/agricul
tura-conservacion-suelos/

Los suelos tienen un papel significativo en la
mitigacion del cambio climdtico al actuar
como un almacén de carbono orgdnico. La
conservacion del suelo ayuda a mantener
este carbono en el suelo, reduciendo las
emisiones de dioxido de carbono a la
atmosfera.

La conservacion del suelo contribuye a evitar
la pérdida de suelo fértil debido a la erosidon
hidrica, edlica o gravitacional, lo que
garantiza su productividad a largo plazo.

La conservacion del suelo es esencial para la
sostenibilidad a largo plazo de la agricultura 'y

GUIA DE ESTUDIO
de los ecosistemas naturales, asicomo para la
planificacion del desarrollo sostenible.

La conservaciéon del suelo implica prdcticas
agricolas sostenibles, como la rotacion de
cultivos, la reduccion de la labranza intensiva,
la implementacion de cubiertas vegetales y la
gestion adecuada de los residuos agricolas.
Ademds, la reforestaciéon, la proteccidon de
dreas naturales y la educacion sobre la
importancia de la conservacion del suelo son
estrategias  clave para  asegurar la
sostenibilidad de los suelos y la vida en
general.

Figura 19: utilizacion de abono verde en la
plantacion de cana de azicar.
https://sugarforgood.com/tag/conservacion-
de-suelos/2lang=es#archives-2

BENEFICIOS DE LA CONSERVACION DE LOS SUELOS

La conservacion de los suelos conlleva una
serie de beneficios que abarcan tfanto
aspectos medioambientales como
socioecondmicos. Algunos de estos
beneficios incluyen:

Preservacion de la fertilidad del suelo: La
conservacion del suelo ayuda a mantener la
estructura y la fertilidad del mismo, lo que
garantiza su capacidad para sustentar el
crecimiento de plantas y cultivos.

Mejora de la calidad del agua: Las practicas
de conservacion del suelo contribuyen a filtrar
contaminantes y sedimentos, mejorando la
calidad del agua superficial y subterrdnea.

Mitigacién de la erosién: La conservacion del
suelo reduce la pérdida de suelo fértil a causa
de la erosion hidrica, edlica y gravitacional,
manteniendo la  productividad vy la
capacidad de la tierra para el cultivo.

Captura de carbono: Suelos sanos y bien
conservados actuan como sumideros de
carbono, ayudando a reducir las emisiones
de gases de efecto invernadero y mitigando
el cambio climdtico.

Promocion de Ila Dbiodiversidad: La
conservacion del suelo preserva los hdbitats
naturales y favorece la diversidad bioldgica,
manteniendo poblaciones saludables de
organismos terrestres.
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Sostenibilidad agricola: Las prdcticas de
conservacion del suelo contribuyen a sistemas
agricolas mdas  sostenibles, reduciendo la
dependencia de insumos externos vy
mejorando la resistencia de los cultivos.

Reduccion de costos y aumento de la
productividad: La conservacion del suelo
puede disminuir los costos de produccion
agricola a largo plazo al mejorar la salud del
suelo, o que a su vez puede aumentar la
productividad de los cultivos.

Mejora de Ila estabilidad y salud del
ecosistema: La conservacion del suelo
promueve la salud general del ecosistema,
con impactos positivos en la calidad del aire,
la disponibilidad de alimentos y la salud
humana.

La implementacion de prdcticas de
conservacion del suelo, como la rotacién de
cultivos, el manejo de residuos agricolas, la
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reduccion de la labranza intensiva y la
implementacion de coberturas vegetales, son
fundamentales para aprovechar estos
beneficios y mantener la sostenibilidad a
largo plazo de los suelos y los ecosistemas
terrestres.

Figura 20: La salud del suelo
https://n9.cl/vztkm

INCLINACION DE LOS SUELOS

La pendiente se refiere a la inclinaciéon o la
declinacién del terreno y es un factor
importante a considerar en el manejo vy
conservacion de los suelos. La pendiente del
terreno influye significativamente en o
erosion, la escorrentia del agua vy la
estabilidad del suelo.

Erosion del suelo: A mayor pendiente, mayor
es la probabilidad de erosion. La velocidad
de escorrentiac aumenta en terrenos
inclinados, lo que puede causar una pérdida
considerable de suelo fértil.

Retencion de agua: En pendientes
pronunciadas, el agua tiende a fluir
rédpidamente, lo que dificulta su absorcién por
el suelo. Un buen manejo debe permitir la
retencion del agua y reducir la escorrentia.

Impacto en prdcticas agricolas: La pendiente
influye en las técnicas de labranza, siembra y
manejo de cultivos. En terrenos mas

inclinados, se requieren estrategias de
conservacion del suelo adaptadas para
evitar la erosion.

Estabilizacion del suelo: En terrenos con
pendiente, se pueden aplicar prdcticas
especificas como la construcciéon de terrazas,
barreras de contencion o sistemas de drenaje
para controlar la erosion y preservar la capa
fértil del suelo.

Figura 21: prdcticas de conservacion en
laderas.
https://goo.su/TeQ3d
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La comprensidon de la pendiente es esencial
para adaptar las estrategias de conservacion
del suelo a las condiciones especificas del
terreno. Manejar la erosion, retener el agua y
preservar la salud del suelo en funcién de la
inclinacion del terreno es fundamental para la
sostenibilidad de las dreas agricolas y la
conservacion de los ecosistemas naturales.
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Figura 22: Erosion hidricos
https://hidropluviales.com/2018/07/06/agua-
de-lluvia/

PENDIENTE

El manejo y conservacion de los suelos en
dreas con pendientes es crucial debido a la
mayor vulnerabilidad a la erosion. Las
practicas de conservacidn en terrenos
inclinados son esenciales para preservar la
fertiidad del suelo, prevenir la pérdida de
tierra fértil y reducir la escorrentia superficial.

Terrazas escalonadas: La construccidn de
terrazas ayuda a reducir la velocidad de la
escorrentia y a retener el suelo, formando
niveles horizontales para el cultivo.

ANTES

DESPUES

Figura 23: Implementacion de buenas
practicas de manejo de los suelos.
https://goo.su/TeQ3d

Cobertura vegetal: El cultivo en terrazas
combinado con cultivos de cobertura o
plantacion de drboles ayuda a estabilizar el
suelo y reducir la erosién.

Rotacion de cultivos: Alternar cultivos y dejar
dreas en barbecho o con cobertura vegetal
ayuda a mantener la estructura del suelo y a
prevenir la erosion.

Cosecha de agua: La captura y el
almacenamiento del agua de lluvia pueden
minimizar la escorrentia y controlar la erosion
en dreas de pendiente.

Figura 24: El agua de lluvia es captada en
Zanjas y pozos.

https://sugarforgood.com/tag/conservacion-
de-suelos/2lang=es#related-posts-by-
taxonomy-3
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Practicas de labranza: Evitar la labranza
excesiva o la labranza en pendiente puede
ayudar a conservar la capa superficial del
suelo y reducir la erosion.

Estas prdcticas, combinadas con medidas de
conservacion adaptadas a las condiciones
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especificas del terreno, son fundamentales
para preservar la salud y la productividad de
los suelos en pendientes. El manejo cuidadoso
de estas dreas ayuda a reducir la erosion,
conservar la fertilidad del suelo y mantener la
sostenibilidad de las tierras para la agricultura
y otros usos.

INCLINACION DEL SUELO

El manejo y conservacion de los suelos varia
dependiendo de la inclinacion del terreno.
Distintos grados de pendiente requieren
enfoques especificos para prevenir la erosiéon
y mantener la salud del suelo.

Figura 25: Terrazas Agricolas con diferentes
inclinaciones.
https://lizbethfarfan.wordpress.com/terrazas-
agricolas/

Inclinacién leve a moderada (0-5%):

Mantener una cubierta vegetal constante
mediante cultivos de cobertura o pastizales.

Reducir la labranza y adoptar métodos como
la siembra directa para conservar la
estructura del suelo.

Disenar canales de drenagje o surcos para
dirigir el flujo de agua y evitar la erosion.

Inclinacién moderada a alta (5-15%):

Construir terrazas y barreras para reducir la
velocidad de la escorrentia y retener el suelo.

Usar rotacion de cultivos para mantener la
estructura del suelo y disminuir la erosion.

Implementar prdacticas de conservacion del
suelo adaptadas a la pendiente, como
trincheras o zanjas de captura de agua.

Inclinacién alta (>15%):

Crear terrazas mds pronunciadas vy
escalonadas para reducir la erosion y retener
el suelo.

Plantar drboles para estabilizar el suelo en
dreas muy inclinadas.

Capturar y retener el agua para minimizar la
escorrentia y prevenir la erosion.

Figura 26: Regeneracion de suelo inclinado
https://goo.su/TeQ3d

El manejo del suelo segun su inclinacion es
crucial para preservar la salud del suelo,
conservar la estructura y reducir la erosidon en
diferentes tipos de terrenos. Adaptar las
prdcticas de conservacién del suelo a las
caracteristicas especificas de la pendiente es
esencial para mantener la sostenibilidad de
los suelos en distintos entornos topograficos.
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METODOS DE MEDICION DEL SUELO

La mediciéon del suelo implica evaluar diversas
propiedades y caracteristicas del mismo.
Algunos conceptos y métodos comunes de
medicion del suelo incluyen:

Textura del suelo: Se refiere a la proporcion
relativa de particulas de arena, limo y arcilla
en el suelo. Se puede determinar utilizando el
método de la sedimentacion o la
clasificaciéon manual basada en la sensacion
tactil.

Estructura del suelo: Describe la disposicion y
organizacion de las particulas del suelo en
agregados. Se evalia mediante técnicas
visuales o tdctiles y se clasifica en diferentes
tipos, como grumosa, en bloques o
prismdtica, entre ofros.

Contenido de materia orgdnica: Se mide
utilizando métodos de combustién directa o
por estimaciones indirectas a través de
mediciones de carbono orgdnico total.

ACIDO

Figura 27 acides del suelo.
https://goo.su/TeQ3d

pH del suelo: Es una medida de la acidez o
alcalinidad del suelo. Se puede medir con kits
de prueba de pH o instrumentos mds precisos
como medidores electronicos.

Capacidad de intercambio catiénico (CIC):
Mide la capacidad del suelo para retener y
liberar nutrientes. Se determina mediante
pruebas quimicas.

Densidad aparente o bulk density: Mide la
masa del suelo por unidad de volumen y se
utiliza para estimar la compactacion del
suelo. Se calcula a través de técnicas de
muestreo y pesaje de muestras de suelo.

Actividad biolégica: Puede evaluarse
midiendo  pardmetros como  biomasa
microbiana, respiracién del suelo o contenido
de enzimas especificas.

Figura 28: contenido de materia orgdnica.
https://goo.su/TeQ3d

Los métodos de medicion del suelo pueden
variar en complejidad y precision, desde
técnicas de campo mdas simples hasta andilisis
mds detallados en laboratorios
especializados. Estas mediciones
proporcionan informacién valiosa para
comprender la salud y la calidad del suelo,
orientando el manejo y la conservacion de los
suelos en distintos contextos.
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EL NIVEL “A” CONCEPTO, IMPORTANCIA Y FUNCIONES

El nivel A, dentro de la clasificacion de los
suelos, representa el horizonte superficial del
suelo. Este horizonte contfiene una alta
concentracién de materia orgdnica y es
fundamental para la salud y fertilidad del
suelo.

El nivel A es de gran importancia debido a su
papel crucial en la produccion agricola y la
sostenibilidad del suelo.

Fertiidad del suelo: El nivel A es rico en
materia orgdnica y nutrientes esenciales para
las plantas. Su preservacion es fundamental
para mantener y mejorar la ferfilidad del
suelo, lo que favorece el crecimiento y
desarrollo de los cultivos.

Retencion de agua y nutrientes: La estructura
porosa del nivel A facilita la absorcion y
retencion de agua, asi como la retencién de
nutrientes importantes para las plantas. Esta
capacidad de retencidén de agua y nutrientes
es esencial para el crecimiento y desarrollo
saludable de los cultivos.

Soporte para la actividad biolégica: El nivel A
es el hogar de una gran diversidad de
microorganismos beneficiosos y fauna del
suelo, como lombrices y bacterias. Estos
organismos contribuyen a la descomposicion
de la materia orgdnica, el reciclaje de
nutrientes y la mejora de la estructura del
suelo.

Prevencion de la erosion: Proteger el nivel A
es crucial para evitar la erosidon. Esta capa

superficial es vulnerable a la pérdida por
erosidn hidrica o edlica, y su conservacion
ayuda a mantener la integridad del suelo y la
productividad de las tierras de cultivo.

Resistencia al cambio climatico: La materia
orgdnica presente en el nivel A actia como
un sumidero de carbono, ayudando en la
mitigacion  del cambio climdtfico  al
almacenar carbono en el suelo.

Para gestionar y conservar los suelos de
manera eficaz, es esencial mantener vy
proteger el nivel A. Précticas como la rotacion
de cultivos, la adicion de materia orgdnica, la
siembra de cultivos de cobertura vy la
reduccion de la labranza excesiva son
estrategias fundamentales para preservar y
mejorar la salud y la productividad del nivel A
y. en consecuencia, del suelo en general.

Figura 29: Capacidad de infilfracién de agua
https://goo.su/TeQ3d

TIPOS DEL NIVEL EN A

Los fipos de horizonte A, que es la capa
superficial del suelo, pueden variar
dependiendo de su composicidén, contenido
de materia orgdnica y estructura. Algunos de
estos tipos especificos de nivel A son:

Horizonte A moderado a fuertemente
perturbado: Este tipo de nivel A ha
experimentado alteraciones  significativas
debido a prdcticas agricolas, como la
labranza intensiva o el uso de maquinaria
pesada. Puede presentar una disminucion en
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la materia orgdnica y esfructura porosa, lo
gue conlleva una reduccion en la capacidad
de retencién de agua y nutrientes.

Horizonte A bien conservado: Este tipo de
nivel A se caracteriza por mantener una alta
concentracién de materia orgdnica, buena
estructura y alta actividad biolégica. Es mas
resistente a la erosidon y conserva su fertilidad
original, lo que lo hace ideal para el
crecimiento de cultivos.

Horizonte A compactado: La compactacion
del suelo puede ocurrir en el nivel A,
reduciendo la porosidad y afectando la
capacidad de retencidén de agua y aireacion
del suelo. Esto puede ser resultado de trafico
de maquinaria pesada o actividades
intensivas en dreas agricolas.

El manejo y la conservaciéon de estos distintos
tipos de nivel A implica estrategias adaptadas
a las condiciones especificas.

Figura 30: diferentes ftipos de suelos.
https://dinosenglish.edu.vn/que-son-los-
horizontes-del-suelo-1690282596251822/
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Para los suelos moderadamente perturbados,
las practicas de conservacion del suelo
deben enfocarse en la restauracion de la
estructura y la materia orgdnica mediante la
adopciéon de técnicas de manejo sostenible
del suelo.

Los suelos bien conservados requieren
medidas de mantenimiento para preservar la
alta calidad de este horizonte, como la
adopcidén de prdcticas conservacionistas que
eviten la erosidon y la pérdida de materia
orgdnica.

Horizonte 0

Capa Orgamca

Horizonte A

Capa Suparticial

Horizonte B

Zona de Precpraco

Horizonte C

Subsowo

Horizonte D/R

feca Madre / Noca Fragmentada

Figura 31: Los Horizontes (capas) del Suelo.
https://csrlaboratorio.es/suelos/horizontes-
estructura-clasificacion/

La mitigacion de la compactacion del suelo
implica estrategias como la reduccion del
tradfico de maquinaria en ciertas dreas o la
implementacion de prdcticas que mejoren la
estructura del suelo, como la adicién de
materia orgdnica.

La comprension y el manejo especifico de
estos diferentes fipos de nivel A son
fundamentales para conservar la salud y la
productividad del suelo, asi como para
mantener la sostenibilidad en actividades
agricolas y de conservaciéon de suelos.
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LINEA MADRE CURVAS DE NIVEL Y DESNIVEL BENEFICIOS

Las lineas de contorno (curvas de nivel) y el
desnivel son herramientas importantes en el
manejo y conservacion de los suelos,
particularmente en dreas con relieve. Estas
herramientas topogrdficas brindan varios
beneficios para la gestion sostenible de los
suelos:

Las curvas de nivel y el conocimiento del
desnivel permiten comprender la pendiente
del terreno. El uso adecuado de estas
herramientas ayuda a planificar estrategias
de conservacion, como la construccion de
terrazas o zanjas, para reducir la erosion del
suelo.

Figura 32: Trazado de curvas de nivel con un
nivel tipo “A”

https://goo.su/TeQ3d

Estas herramientas son Utiles para identificar y
gestionar el flujo del agua. Ayudan a disenar
sistemas de drenaje apropiados para
controlar la escorrentia y minimizar los efectos
de la erosion hidrica.

El conocimiento de las curvas de nivel y el
desnivel es crucial para seleccionar y ubicar
los cultivos de manera efectiva, lo que puede
ayudar a evitar la pérdida de suelo y
maximizar la retencion de agua.

Las lineas de contorno permiten identificar
dreas vulnerables a la erosion y ayudan a
establecer prdcticas de conservacion del
suelo especificas para esas zonas, como la
siembra de coberturas o la aplicaciéon de
técnicas de conservacion adaptadas.

Estas herramientas ayudan en la planificacion
del paisaje y la gestion del uso del suelo, lo
qgue puede contribuir a la conservacion de
ecosistemas sensibles y al mantenimiento de
la biodiversidad.

El conocimiento y uso adecuado de las lineas
de contorno y el desnivel son esenciales para
el manejo sostenible de los suelos, ya que
permiten un manejo mds preciso y efectivo
del terreno, minimizando la erosion vy
promoviendo la salud y la productividad del
suelo en general.

Causas

Astrogagéneat

Consecuencias

Pertita te w c3ps Madic mrivens

Owas cocascustcias
mpericial fertl ol msle ¥ recurscs Aidrices

Figura 33: Causas y consecuencias.
https://infoagronomo.net/manual-
conservacion-de-suelos-pdf/
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CUESTIONARIO UNIDAD IV

¢Cudl de las siguientes técnicas ayuda a preservar la calidad del suelo al reducir la erosion y
mantener su estructura?

a) Labranza intensiva

b) Reforestacion

c) Uso excesivo de residuos agricolas

d) Reduccion de la rotaciéon de cultivos

¢Cudl es uno de los beneficios de la conservacion del suelo?
a) Aumento de la erosiéon

b) Reduccidon de la fertilidad del suelo

c) Captura de carbono

d) Aumento de costos en la produccién agricola

¢ Qué practica es fundamental para manejar la erosion y preservar la salud del suelo en dreas con
pendientes pronunciadas?

a) Aumentar la labranza intensiva

b) Construir terrazas escalonadas

c) Reducir la cobertura vegetal

d) Eliminar la rotacién de cultivos

¢ Qué tipo de horizonte A se caracteriza por mantener una alta concentracion de materia orgdanica
y buena estructura?

a) Moderadamente perturbado

b) Compactado

c) Bien conservado

d) Erosionado

¢Cudl es una funcion del nivel A en los suelos?
a) Promover la erosion

b) Reducir la retencién de agua

c) Ser un sumidero de carbono

d) Reducir la actividad biolégica

¢Qué herramienta topogrdfica es Ufil para identificar la pendiente del terreno y planificar
estrategias de conservacion?

a) Curvas de nivel

b) Grdficos de barras

c) Diagramas de dispersidon

d) Mapas de calor
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¢Qué técnica ayuda a reducir la velocidad de la escorrentia y retener el suelo en terrenos con
pendientes?

a) Uso de maquinaria pesada

b) Siembra de cultivos de cobertura

c) Aumento de la labranza

d) Eliminacion de barreras de contencion

¢ Qué propiedad del suelo se evalia midiendo la capacidad del suelo para retener y liberar
nutrientes?

a) Textura del suelo

b) Densidad aparente

c) pH del suelo

d) Capacidad de intercambio catidnico (CIC)

¢Por qué es importante preservar el nivel A en los suelos?
a) Para aumentar la compactaciéon del suelo

b) Para disminuir la erosion

c) Para reducir la fertilidad del suelo

d) Para aumentar la actividad bioldgica

¢Cudl de las siguientes practicas ayuda a preservar la fertilidad del suelo y mejorar la estructura
del nivel A?

a) Aumentar la labranza intensiva

b) Reducir la materia orgdnica

c) Implementar la siembra directa

d) Eliminar la rotacion de cultivos
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UNIDAD CINCO
TECNICAS DE CONSERVACION DE LOS SUELOS

Las técnicas de conservacion del suelo son
estrategias y prdcticas disenadas para
proteger, preservar y mejorar la salud y la
productividad de los suelos. Estas técnicas
estdn dirigidas a prevenir la erosidon, mejorar la
estructura del suelo, conservar la humedad,
reducir la pérdida de nutrientes y promover la
sostenibilidad en la agricultura y otros usos del
suelo.

Algunas de las técnicas mds comunes
incluyen la rotacién de cultivos, el laboreo
minimo, la siembra directa, las barreras
vegetales, las terrazas, las coberturas
vegetales, el control de la escorrentia, la
utilizacion de abonos orgdnicos y la gestion

eficiente del agua. Estas estrategias se
adaptan a diferentes entornos y necesidades,
proporcionando beneficios significativos para
mantener la  productividad  agricola,
conservar la biodiversidad y proteger los
suelos de la degradacion.

La implementacion de técnicas de
conservacion del suelo requiere un enfoque
integral y la combinacién adecuada de
practicas adaptadas a las condiciones
especificas de cada regiéon. Estas técnicas
son esenciales para asegurar la sostenibilidad
de la fiera y son un componente
fundamental en la preservacion de los
recursos naturales para las generaciones
futuras.
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ROTACION DE CULTIVOS

La rotacién de cultivos es una técnica
agricola que implica alternar los fipos de
cultivos plantados en una misma drea
durante diferentes estaciones o anos. Esta
prdctica es una estrategia fundamental en la
conservacion de suelos y ofrece una serie de
beneficios:

Mejora la ferfilidad del suelo: Diferentes
cultivos tienen distintas demandas
nutricionales. Al alternar los cultivos, se evita el
agotamiento de nutrientes especificos,
promoviendo un equilibrio en la composicion
del suelo.

Control de plagas y enfermedades: La
rotacién de cultivos puede interrumpir los
ciclos de vida de plagas especificas. Al
cambiar los cultivos, se evita que las plagas se
establezcan y se propaguen, disminuyendo la
necesidad de pesticidas.

Reduccion de la erosion: Diferentes cultivos
tienen sistemas radiculares variados. Al
alternar cultivos con raices profundas vy
superficiales, se mejora la estructura del suelo,
se reduce la compactacion y se evita la
erosion.

cultivos.

rotacion de
https://eos.com/es/blog/rotacion-de-
cultivos/

Figura 34:

Incremento de la biodiversidad del suelo: Al
ofrecer distintos tipos de materia orgdnica, la
rotacion de cultivos fomenta una mayor

diversidad microbiana en el suelo, mejorando
su salud y productividad.

Aumento de la produccion: Al permitir la
recuperacion de los nutrientes del suelo vy
reducir la incidencia de plagas vy
enfermedades, la rotacion de cultivos puede
incrementar la productividad y calidad de los
cultivos.

Figura 35: rotacion de cultivos extensivos.
https://go0.su/ZfXg8

Algunos ejemplos comunes de rotacion de
cultivos incluyen:

e Rotacion en base afamilias de cultivos:
Se alternan cultivos de diferentes
familias botdnicas para evitar la
propagacion de enfermedades
especificas.

e Rotacibn anual de cereales vy
leguminosas: Los cereales agotan el
suelo de ciertos nutrientes, mientras
que las leguminosas los enriquecen
gracias a su capacidad de fijar
nitrégeno.

e Rotacidbn de cullivos de raices
profundas con superficiales:  Los
cultivos de raices profundas extraen
nutrientes de capas inferiores, mientras
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que los cultivos de raices superficiales
protegen el suelo de la erosion.

La rotacion de cultivos es una técnica clave
en la conservacion del suelo, ya que

GUIA DE ESTUDIO
contribuye a su fertilidad, biodiversidad y
estabilidad, al tiempo que permite un uso mas
eficiente de los recursos naturales y una
produccion agricola mds sostenible.

ABONOS VERDES O LEGUMINOSAS DE COBERTURA

Los abonos verdes, también conocidos como
cultivos de cobertura o leguminosas de
cobertura, son plantas cultivadas
especificamente para mejorar la salud y la
fertilidad del suelo. Estos cultivos se siembran
temporalmente y se utilizan con el propdsito
principal de enriquecer el suelo, en lugar de
ser cosechados para la venta o consumo
humano.

Las leguminosas de cobertura, un tipo comuin
de abono verde, tienen la particularidad de
pertenecer a la familia de las leguminosas.
Estas plantas tienen la capacidad Unica de
fijar nitrdgeno atmosférico en el suelo a través
de una asociacion simbidtica con bacterias
fijadoras de nitrdgeno que residen en sus
raices. El nitrébgeno, esencial para el
crecimiento de las plantas, es incorporado al
suelo cuando las leguminosas de cobertura se
descomponen o se cortan para ser usadas
como abono.

Figura 36: abonos verdes

https://go00.su/GghXéF

Entre los beneficios de los abonos verdes y las
leguminosas de cobertura se incluyen:

Mejora de la fertilidad del suelo: La fijacion de
nitrbgeno por las leguminosas enriquece el
suelo con este importante nutriente, lo que
beneficia a los cultivos sucesivos.

Control de malezas: Estos cultivos de
cobertura pueden competir con las malezas,
reduciendo su crecimiento y limitando su
propagacion.

Proteccion del suelo: Al cubrir el suelo, ayudan
a prevenir la erosion, la compactaciéon y la
pérdida de nutrientes.

Aporte de materia orgdnica: Cuando se
incorporan al suelo, los abonos verdes y las
leguminosas de cobertura se descomponen,
aportando materia orgdnica valiosa.

Mejora de la actividad bioldgica: Fomentan
la diversidad y actividad de la microbiota del
suelo, promoviendo su salud.

VENTAJAS DE LOS CULTIVOS DE COBERTURA
'mm'.“ .
sanidad del soelo retencidn de
Nutrientos

+
+ Ty

makezas

Control de la Reducen ls
erossten presencia dw

Imdgen: www.altoch.com

Figura 37: ventojas de los cultivos de
cobertura

https://goo.su/7DSIPo
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Ejemplos comunes de leguminosas de
cobertura incluyen la alfalfa, fréboles,
guisantes, habas, y otras especies similares. La
eleccion de la leguminosa de cobertura

GUIA DE ESTUDIO
dependerd del clima, las condiciones del
suelo y los objetivos especificos de manejo del
suelo en la agricultura o jardineria.

LABRANZA MINIMA O LABRANZA CERO

La labranza minima vy la labranza cero son
enfoques alternativos al sistema tradicional
de labranza intensiva en la agricultura. Ambos
métodos buscan reducir la perturbacion del
suelo y conservar su estructura, nufrientes y
vida microbiana, pero difieren en la cantidad
de disturbio o movimiento del suelo que
realizan.

Labranza minima: También conocida como
labranza reducida, implica la reduccidén
significativa  del disturbio del suelo en
comparacion con la labranza convencional.
Se redlizan operaciones minimas para
preparar la tierra para la siembra o para el
manejo de cultivos. Se pueden emplear
métodos como la labranza vertical (sin voltear
el suelo) o el uso de implementos que causan
menos perturbacién, como arados de discos
o cultivadores superficiales.

Figura 38: labranza minima.
https://goo.su/5tMc3e

Labranza cero: También denominada
siembra directa, no implica ninguna
perturbacion mecdnica del suelo. Se
siembran los cultivos directamente en los
restos de cosechas anteriores, sin arar o

voltear la tierra. Se utiliza cubierta vegetal o
materia orgdnica para proteger y enriquecer
el suelo, y se emplean sembradoras
especiales que abren surcos o pequenas
ranuras para sembrar las semillas sin revolver
el suelo.

Figura 39: Labranza cero.
https://900.5u/NggO

Ambos enfoques, la labranza minima y la
labranza cero, tienen ventajas relacionadas
con la conservacion del suelo:

¢ Reduccién de la erosidon: Al mantener
la estructura del suelo, se reduce la
erosion hidrica y edlica.

e Preservacion de la materia orgdnica:
Al no voltear el suelo, se conserva la
materia orgdnica, lo que beneficia la
fertilidad y la actividad biolégica del
suelo.

e Retencibn de humedad: La capa
superior del suelo se mantiene mds
intacta, lo que ayuda a retener la
humedad y a reducir la evaporacion.
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e Menor consumo de combustible: Al
minimizar el uso de maguinaria
pesada, se reduce el consumo de
combustible  y las emisiones de
carbono.
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La eleccidon entre labranza minima y labranza
cero depende de factores como el tipo de
suelo, los cultivos, el clima y la gestion
parficular de cada productor, pero ambos
enfoques comparten la meta comin de
conservar la salud y la productividad del
suelo.

TERRAZAS INDIVIADUALES

Las terrazas individuales son estructuras
construidas en terrenos con pendientes para
reducir la erosion y conftrolar el flujo del agua,
especialmente en dreas propensas a la
escorrentia. Estas terrazas se utilizan en la
conservacion de suelos para minimizar la
pérdida de tierra y agua.

En el contexto de la conservacion del suelo,
los terrazas individuales ofrecen varios
beneficios:

Control de la erosion: Al dividir el terreno en
secciones horizontales con muros de
contencion, las terrazas reducen la velocidad
del flujo del agua y evitan que el suelo se
erosione, permitiendo que el agua se infiltre
gradualmente en lugar de correr cuesta
abagjo, llevandose consigo el suelo fértil.

Figura 40: control de erosion.
https://gaviones.co/metodologias-del-
control-de-la-erosion/

Al detener o ralentizar la escorrentia, se evita
la pérdida de suelo por erosidn hidrica,
conservando asi la capa superior del suelo,
que es la mas rica en materia orgdnica y
nutrientes.

Las terrazas ayudan a retener el agua en
diferentes niveles, permitiendo su absorcion
gradual por el suelo y reduciendo la pérdida
de agua por escurrimiento.

Estas estructuras proporcionan dreas planas
para el cultivo, facilitando la siembra y el
manejo de los cultivos en terrenos inclinados.

Aumento de la estabilidad del terreno: Al
reducir la erosién y la escorrentia, se disminuye
el riesgo de deslizamientos de fierra y se
mejora la estabilidad general del terreno.

La implementacion de terrazas individuales
implica la construccion de estructuras fisicas,
como muros de contencion o terrazas
escalonadas, y la planificacién cuidadosa
para adaptarse a la topografia especifica del
terreno. Estas prdcticas, aunque efectivas
para conservar los suelos, requieren
mantenimiento regular y una planificacion
adecuada para maximizar su eficacia en la
prevenciéon de la erosién y la conservacion de
suelos en tferrenos con  pendientes
pronunciadas.

Figura 41: Terrazas individuales

https://g00.su/K9jWXSy
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SIEMBRA DE TRES BOLILLOS

La siembra de tres bolillos es una técnica
agricola utilizada en la conservaciéon de
suelos en regiones con pendientes vy
susceptibles a la erosidon. Esta técnica,
comunmente practicada en Zonas
montanosas, consiste en sembrar tres semillas
juntas, formando un pequeno monticulo en el
suelo, con el propdsito de reducir la erosion
hidrica y promover la retencién del suelo.

Los bolillos o monticulos de siembra tienen
varios beneficios en el contexto de la
conservacion del suelo:

La forma de monticulo ayuda a romper el flujo
del agua, reduciendo la velocidad de
escorrentia y minimizando la erosion del suelo.

Los monticulos permiten retener la humedad
alrededor de las semillas, ayudando a las
plantas a germinar y a mantenerse mads
tiempo en el suelo.

Al agrupar las semillas en un monticulo, se
reduce la probabilidad de que las semillas
sean lavadas por la lluvia o escorrentia, lo que
favorece su germinacion y establecimiento.

Al plantar en monticulos, se minimiza la
exposicion del suelo desnudo, lo que ayuda a
prevenir la erosion causada por la lluvia
directa sobre terrenos desprotegidos.

Esta técnica es relativamente simple y puede
ayudar a los agricultores a opfimizar la
siembra en terrenos con pendiente.

- o

mfuagunomo net

Figura 42: siembra de tres bolillos
https://900.5u/PG4M

Es importante destacar que esta técnica se
utiliza en contextos especificos y puede variar
en su aplicacién dependiendo de las
condiciones del suelo y el tipo de cultivo. La
siembra de tfres bolillos es un ejemplo de una
estrategia simple pero efectiva en la
conservacion de suelos, especialmente en
dreas propensas a la erosidon, contribuyendo
a la proteccion y salud del suelo en la
agricultura.

BARRERAS VIVAS

Las barreras vivas son una técnica de
conservacion del suelo que implica el
establecimiento de hileras de plantas vivas,
como darboles, arbustos, hierbas o cultivos
perennes, en lineas a lo largo de los contornos
del terreno o en dreas estratégicas para
reducir la erosion y conservar el suelo. Estas
barreras vegetales se ufilizan para diversos
propositos en la conservaciéon del suelo vy la
gestion de la tierra:

Figura 43: barreras vivas.
https://goo.su/JvW8cIF
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Control de la erosiéon: Las barreras vivas
ayudan a detener la escorrentia y reducir la
velocidad del agua, disminuyendo asi la
erosion del suelo. Las raices de las plantas
ayudan a mantener el suelo en su lugar y
evitan que sea arrastrado por la lluvia.

Proteccion contra el viento: En regiones con
vientos fuertes, las barreras vivas actuan
como  cortavientos,  disminuyendo la
velocidad del viento y previniendo la erosion
edlica.

Filtracion y retencion de nutrientes: Las
barreras vivas pueden ayudar a capturar y
retener los nufrientes, sedimentos vy
contaminantes antes de que lleguen a dreas
sensibles, como arroyos, rios o zonas de
cultivo.

Habitat para fauna: Estas barreras vegetales
pueden proveer refugio y alimento para la
vida silvestre, promoviendo la biodiversidad y
la preservaciéon del entorno natural.

Estabilizacion del suelo: Las raices de las
plantas contribuyen a la mejora de la
estructura del suelo al aflojarlo y aumentar su
capacidad de retencidon de agua.

La seleccion de las especies para las barreras
vivas depende de varios factores, como el
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clima, el suelo y el propdsito especifico de
conservacion. Algunas especies comunes
utilizadas son el sauce, la mimosa, arbustos de
espino, gramineas perennes o cualquier
planta que tenga raices fuertes y densas.

Las barreras vivas son una estrategia efectiva
y ecoldgica en la conservacion del suelo, ya
que ofrecen una serie de beneficios que
contribuyen a la salud del suelo y al manejo
sostenible de la tierra en entornos agricolas y
naturales.

Figura 44: barreras vivas en el control de
plagas.

https://goo.su/cvyh

ACEQUIAS DE LADERA TIPO TRINCHERA

Las acequias de ladera tipo trinchera son
estructuras disenadas para el manejo del
agua en terrenos con  pendientes,
comunmente utilizadas en dreas agricolas
para controlar la erosidn y distribuir el agua de
manera mads eficiente. Estas acequias se
caracterizan por su diseno en forma de
trinchera, y se utilizan para varios propdsitos
en la conservacion del suelo:

Control de la erosion: Las acequias de ladera
tipo trinchera ayudan a reducir la velocidad
de la escorrentia, lo que minimiza la erosién
hidrica del suelo en pendientes.

Figura 45: Excavacién de acequias a nivel o
desnivel.

https://go00.5u/08dDabX
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Reduccion de la escorrentia: Al distribuir el
flujo de agua a lo largo de la trinchera, se
evita la concentracién de agua y se reduce
la erosion en puntos especificos.

Captura y conservacion del agua: Estas
estructuras permiten la captura de agua de
lluvia, favoreciendo su infilfraciéon en el suelo y
reduciendo la pérdida de agua y nutrientes.

Recarga de acuiferos: Al permitir la infilfraciéon
del agua de lluvia, se contribuye a la recarga
de acuiferos subterradneos, beneficiando el
abastecimiento de agua en la region.

Zonas de cultivo mas estables: Al controlar la
escorrentia y la erosion, se crean condiciones
mds estables para el cultivo en pendientes,
reduciendo la pérdida de suelo y optimizando
el uso del agua.

La construccion de acequias de ladera fipo
trinchera requiere planificacién y diseno
adecuados, considerando la topografia y el
réegimen de lluvias de la region. Se suelen
construir siguiendo las curvas de nivel,
permitiendo un flujo gradual del agua a lo
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largo  del terreno.

Ademdads,
complementarse con técnicas adicionales,
como la siembra de cubierta vegetal para
una mayor estabilizacion del suelo.

pueden

Estas estructuras son una herramienta
importante en la conservaciéon del suelo en
dreas con pendientes, ya que ayudan a
mitigar los efectos de la erosion y a mejorar la
retencion 'y el manejo del agua,

confribuyendo a la sostenibiidad de los
sistemas agricolas.

Figura 46: Acequias a nivel o desnivel
protegido con barreras vivas.

https://goo.su/08dDabX

DIQUES DE PIEDRA

Los diques de piedra son estructuras
construidas con rocas o bloques de piedra
para controlar el flujo del agua en rios,
Qrroyos, y zonas con presencia de agua. Estos
diques son utilizados en diversas aplicaciones
para la conservacion del suelo y el manejo
del agua, brindando varios beneficios:

Control de la erosion: Los diques de piedra
ayudan a reducir la velocidad del agua en
corrientes y rios, disminuyendo la erosidon del
lecho del rio y de las dreas aledanas.

Regulacion del flujo de agua: Estas estructuras
confrolan el flujo de agua, previniendo
inundaciones o redistribuyendo el flujo de
manera mds uniforme, lo que puede ser
especialmente Util en dreas agricolas.

Figura 47: Muro de piedra de barrera muerta.
https://g900.5u/08dDabX

Proteccion de margenes de rios y arroyos: Los
diques de piedra actlian como barreras para
proteger las orillas de rios y arroyos de la
erosion, evitando asi la pérdida de tierra y
manteniendo la estabilidad de las riberas.
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Habitat para vida acudtica: Estas estructuras
pueden crear hdbitats para la vida acudtica,
proporcionando refugio y dreas de
reproduccion para peces y otros organismos.

Proteccion contra el viento y las corrientes:
Los digues también pueden ser utilizados para
romper la fuerza del viento y las corrientes,
ayudando a reducir la erosion edlica y la
formacién de dunacs.

La construccion de diques de piedra requiere
de un conocimiento especifico de la
hidrdulica del lugar y la correcta disposicion
de las rocas o blogues para lograr los
objetivos deseados, como el control de la
corriente de agua. Los diques pueden variar
en tamano, desde pequenas estructuras en
arroyos hasta grandes muros de piedra en rios
mds grandes.

GUIA DE ESTUDIO
Los diques de piedra son una herramienta
efectiva en la conservacion del suelo y el
manejo del agua, ya que proporcionan
estabilidad a las riberas de los cuerpos de
agua y contribuyen a la proteccion de suelos
cercanos confra la erosion.

Figura 48: Dique de piedra para reducir la

velocidad de la escorrentia.
https://www.fao.org/3/y4690s/y4690s09.htm

FOSAS DE INFILTRACION DEL AGUA

Las fosas de infiltracidn del agua son
estructuras  disenadas para permitir  la
infiltracion controlada del agua en el suelo.
Estas fosas se construyen con el propdsito de
recolectar, retener y facilitar la absorcion del
agua de lluvia o aguas superficiales en el
terreno.

El objetivo principal de las fosas de infiltracion
es recargar los acuiferos subterrdneos,
prevenir la erosion y mejorar la calidad del
agua. Estas fosas pueden tener diferentes
formas y tamanos, pero suelen estar
construidas con materiales permeables que
permiten la absorcion del agua en el suelo,
como grava, piedra triturada o bloques de
concreto permeable.

Recarga de acuiferos: Al permitir la infiltracion
del agua en el suelo, las fosas ayudan a
reponer los niveles de agua subterrdneq,
contribuyendo a la disponibilidad de agua.

Control de la escorrentia: Reducen la
velocidad de la escorrentia y previenen la
erosion al capturar y retener el exceso de
agua.

Mejora de la calidad del agua: La filtracion
natural a fravés del suelo puede ayudar a
purificar el agua al eliminar algunos
contaminantes.
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Figura 49: Medialunas para cosecha de agua.
https://www.fao.org/3/y4690s/y4690s09.htm
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Prevencion de inundaciones: Estas fosas
pueden reducir el riesgo de inundaciones al
confrolar la cantidad de agua que fluye
superficialmente.

Las fosas de infiltracion del agua se utilizan
comuUnmente en areas urbanas y rurales para
gestionar el agua de lluvia, evitando

GUIA DE ESTUDIO =
problemas de acumulacion y controlando su
flujo. Laimplementacion de estas fosas puede
variar segun el entorno, la precipitacion local
y la topografia del drea. Su disefo vy
mantenimiento adecuado son
fundamentales para garantizar su eficacia en
la gestion del agua y la conservacion del
suelo.

EL AGRO NIVEL

El agro nivel, también conocido como
nivelacion del terreno o agricultura en suelos
nivelados, es una técnica que implica la
correcciéon de iregularidades en el terreno
agricola para lograr una superficie plana o
uniforme. Esta prdctica se relaciona con
varias técnicas de conservacion de suelos y
gestién agricola:

La nivelacion del suelo puede contribuir a
reducir la erosion hidrica, ya que minimiza la
acumulacion de agua en dreas deprimidas,
evitando la formacién de surcos o canales
por donde el agua de lluvia puede fluir y
erosionar el suelo.

Al tener una superficie plana, se facilita el
conftrol delriego y el drenaje, permitiendo una
distribuciéon mdas uniforme del agua, lo que
puede reducir el exceso de humedad o la
sequia en diferentes partes del terreno.

Un terreno nivelado facilita la mecanizacion
agricola, como la siembra, el riego, la
cosecha y ofras labores, lo que puede
mejorar la eficiencia y reducir el riesgo de

pérdida de suelo debido a operaciones
mecdnicas en suelos irregulares.

Un suelo nivelado puede mejorar la eficiencia
en la aplicacion de fertilizantes y otros insumos
agricolas, ya que la distribucion es mds
uniforme en una superficie plana.

La nivelacion del terreno puede evitar la
formacién de dreas de encharcamiento, lo
cual es especialmente importante para
prevenir la compactacién del suelo y la
pérdida de cultivos debido al exceso de
humedad.

Sin embargo, es importante tener en cuenta
que la nivelacion del terreno también puede
presentar desafios, como la posible
eliminacién de caracteristicas naturales que
pueden ser beneficiosas para el suelo, como
microdepresiones que retienen agua en
épocas de sequia. Ademds, es crucial aplicar
la nivelacion del terreno con precauciéon y
cuidado para evitar problemas de erosién o
drenagje inadecuado.
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CUESTIONARIO UNIDAD V

¢Cudl de las siguientes técnicas de conservacion del suelo implica la rotacion de diferentes tipos
de cultivos en una misma drea durante diferentes estaciones o anos?

a) Labranza minima

b) Siembra de tres bolillos

c) Abonos verdes

d) Rotacion de cultivos

¢ Qué beneficio se obtiene de la practica de la labranza minima o labranza cero en la
conservacion del suelo?

a) Aumento de la erosion

b) Reduccidon de la materia orgdnica

c) Conservaciéon de la estructura del suelo

d) Mayor consumo de combustible

¢Cudl de las siguientes técnicas es utilizada para reducir la erosiéon y controlar el flujo del agua
en terrenos con pendientes?

a) Fosas de infiltracién del agua

b) Terrazas individuales

c) Labranza minima

d) Rotaciéon de cultivos

¢ Qué tipo de plantas se utilizan en las barreras vivas para reducir la erosion y proteger el suelo?
a) Hierbas anuales

b) Arboles frutales

c) Arbustos de bayas

d) Plantas vivas como drboles, arbustos o hierbas

¢Cudl de las siguientes técnicas se emplea especificamente para controlar la escorrentia y
reducir la erosion en zonas con pendientes pronunciadas?

a) Diques de piedra

b) Siembra de tres bolillos

c) Abonos verdes

d) Labranza cero

¢Cudl es el propésito principal de las acequias de ladera tipo trinchera en la conservacion del
suelo?

a) Recarga de acuiferos

b) Reducciéon de la materia orgdnica

c) Compactaciéon del suelo

d) Aumento de la escorrentia
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¢ Qué beneficio proporcionan los diques de piedra en relacion con la conservacion del suelo?
a) Aumento de la erosiéon

b) Control de la escorrentia

c) Fomento de la inundacion

d) Reduccion de la velocidad del agua

¢Cudl es el objetivo principal de las fosas de infiltracion del agua en la conservacion del suelo?
a) Control de malezas

b) Retencién de la humedad

c) Recarga de acuiferos

d) Aumento de la erosion

¢ Qué beneficio se relaciona directamente con la practica del agro nivel o nivelacién del
terreno?

a) Reduccion de la eficiencia en la mecanizacion agricola

b) Control del riego y drenaje

c) Pérdida de cultivos debido al exceso de humedad

d) Aumento de la formacién de dreas de encharcamiento

¢ Qué prdctica agricola implica sembrar tres semillas juntas formando monticulos para reducir la
erosion y promover la retencién del suelo?

a) Abonos verdes

b) Siembra de tres bolillos

c) Labranza minima

d) Terrazas individuales
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UNIDAD I

. Qué elementos estan involucrados en la conservacion del suelo?

a) Practicas agricolas exclusivamente

b) Factores ecoldgicos, climaticos, hidrologicos, sociales y economicos
c) Unicamente gestidn responsable de recursos culturales

d) Limitaciéon a aspectos hidroldgicos y climaticos

¢Cudl es una de las principales preocupaciones asociadas con la compactacion del suelo?
a) Aumento de la biodiversidad

b) Mejora de la retencidon de agua y nutrientes

c) Reduccidn de la productividad de los cultivos

d) Disminucion de la erosidon del suelo

¢Qué implica la acidificacion del suelo y cudl es su impacto en la agricultura?
a) Incrementa la fertilidad del suelo; mejora el crecimiento de las plantas

b) Reduce la acidez del suelo; incrementa la productividad agricola

c) Aumenta la calidad del agua; reduce la necesidad de riego

d) Aumenta la acidez del suelo; puede ser perjudicial para los cultivos

¢Cudl es uno de los beneficios directos de la conservacion del suelo para los agricultores?
a) Aumento de la erosidon del suelo

b) Reduccion de la necesidad de fertilizantes quimicos

c) Disminucién de la infiltracion del agua

d) Incremento de la compactacion del suelo

¢Como contribuye la conservacion del suelo a la sostenibilidad en la agricultura?

a) Reduciendo la calidad del suelo y aumentando la necesidad de expansion de tierras

b) Aumentando la erosion y disminuyendo la retencion de humedad

c) Mejorando la calidad del agua y del aire, aumentando la biodiversidad y la productividad del
suelo

d) No tiene impacto en la calidad del aire y del agua ni en la biodiversidad

¢Cudl es la descripcion mds precisa sobre el origen del suelo?

a) Surge principalmente de la disolucién completa de la roca madre.

b) Resulta de la acumulacién de material parental sometido a procesos de meteorizacion y
descomposicion.

c) Es una formacién directa de la corteza terrestre sin intervencién de organismos vivos.

d) Se crea exclusivamente por la interaccién con organismos marinos.

¢ Qué elementos quimicos son los mdas abundantes en la corteza terrestre segin el cuadro
presentado?
a) Hierro, Aluminio, Calcio.
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b) Oxigeno, Silice, Potasio.
c) Sodio, Magnesio, Fosforo.
d) Oxigeno, Silice, Aluminio.

¢ Qué fase del suelo es esencial para que los nutrientes sean absorbidos por las plantas y
contribuyan a su crecimiento?

a) Fase solida

b) Fase liquida

c) Fase gaseosa

d) Fase orgdnica

¢Cudl es uno de los procesos de meteorizacion quimica descritos en el texto?
a) Abrasion

b) Exfoliacion

c) Accién de las raices

d) Hidrdlisis

. Qué caracteriza la meteorizacion biolégica "bioweathering" en la interaccion de seres vivos con
el material parental?

a) Liberacion de hidrégeno por parte de organismos inferiores

b) Erosidn causada por plantas absorbiendo nutrientes disueltos en el suelo

c) Colonizaciéon de la superficie de las rocas por hongos y liquenes

d) Desgaste de rocas debido a cambios de temperatura

¢ Qué tipo de suelo es comUnmente encontrado en regiones cdlidas y secas, con color rojizo
debido a la presencia de 6xidos de hierro?

a) Rojo

b) Negro

c) Amarillo con motes oscuros

d) Café

¢ Qué tipo de suelo retiene mas agua, pero es menos propenso a la compactacion?
a) Suelo arenoso

b) Suelo limoso

c) Suelo arcilloso

d) Suelo franco

¢Cudl de las siguientes opciones describe una estructura del suelo donde los agregados son
claramente observables y presentan un prominente arreglo, y cuando se disturba, el material se
rompe comunmente en agregados?

a) Debil

b) Moderado

c) Fuerte

d) No estd definido
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¢ Qué clasificacion se les da a los suelos que tienen una profundidad de mas de 60 cm?
a) Suelos superficiales

b) Suelos moderadamente profundos

c) Suelos profundos

d) Suelos no clasificados

¢ Qué factor no contribuye a la fertilidad del suelo?
a) Buena estructura del suelo

b) Bajo contenido de nutrientes

c) Actividad bioldgica

d) Textura equilibrada

¢ Qué medida del suelo indica su nivel de acidez o alcalinidad en una escala del 0 al 14?
a) pH

b) Drenaje

c) Profundidad

d) Textura

UNIDAD II

¢Cudl es uno de los beneficios clave de la materia organica del suelo?
a) Reduccidn de la resistencia a la erosion.

b) Aumento de la compactaciéon del suelo.

c) Disminucion de la actividad bioldgica.

d) Mejora en la permeabilidad del suelo.

¢Qué tipo de nutrientes libera gradualmente la materia orgdnica del suelo durante su
descomposicion?

a) Nutrientes secundarios.

b) Micronutrientes.

c) Macroelementos.

d) Nutrientes cuaternarios.

¢ Qué funcioén tiene la materia orgdnica del suelo en la produccién agricola?
a) Reduccion de la aireacion del suelo.

b) Suministro constante de nutrientes a las plantas.

c) Dificultad en el crecimiento de las raices de las plantas.

d) Aumento de la compactacion del suelo.

¢Cudl es uno de los beneficios principales de los abonos orgdanicos sélidos en la agricultura?
a) Incremento de la actividad biolégica en el suelo.

b) Reducciéon de la capacidad de retencién de agua del suelo.

c) Aumento de la erosion del suelo.

d) Disminucién de la resistencia a la erosion.
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¢ Qué propésito tienen los abonos orgdnicos sélidos en la agricultura organica?
a) Minimizar el flujo de aire en el suelo.

b) Proporcionar nutrientes quimicos a las plantas.

c) Favorecer el crecimiento saludable de las plantas.

d) Reducir la actividad bioldégica en el suelo.

¢Coémo se nutren las plantas con los abonos orgdnicos solidos?
a) Mediante la liberacion instantdnea de nutrientes.

b) A través de la liberaciéon gradual de nutrientes.

c) Por la reduccion de la permeabilidad del suelo.

d) Sin aportar ningun beneficio a la actividad bioldgica.

. Qué aspecto importante se promueve con la produccion de abonos orgdnicos sélidos?
a) Dependencia exclusiva de productos quimicos sintéticos.

b) Uso de recursos naturales no renovables.

c) Minimizacion del impacto ambiental.

d) Eliminacion de la diversidad microbiana en el suelo.

¢Cudl es la principal fuente de nutrientes en los abonos orgdnicos sélidos?
a) Productos quimicos sintéticos.

b) Recursos naturales no renovables.

c) Materiales orgdnicos en descomposicion.

d) Insumos sintéticos no biodegradables.

¢Coémo contribuyen los abonos orgdnicos sélidos a la resistencia a la erosion?
a) Favoreciendo la compactacion excesiva del suelo.

b) Aumentando la actividad bioldgica del suelo.

c) Reduciendo la capacidad de retencion de agua del suelo.

d) Mejorando la estructura del suelo.

¢Cudl es uno de los objetivos clave de los abonos orgdnicos sélidos en la agricultura?
a) Aumentar la dependencia de productos quimicos.

b) Generar un impacto ambiental negativo.

c) Proporcionar nutrientes sostenibles a las plantas.

d) Promover la actividad bioldgica en el suelo.

UNIDAD lli

¢Cudl de las siguientes no es una funcion de los abonos orgdnicos liquidos?
a) Estimular el crecimiento de las plantas.
b) Fortalecer la resistencia a enfermedades de las plantas.
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c) Reducir la capacidad de retencion de agua en el suelo.
d) Mejorar la estructura y la fertilidad del suelo.

. Qué método de produccion de abonos orgdnicos liquidos implica el proceso de sumergir
materiales orgdnicos en agua para obtener un liquido rico en nutrientes?

a) Compostaje liquido.

b) Fermentacion.

c) Lixiviacion o extraccion.

d) Proceso de evaporacion.

¢ Cudl es el propésito principal de tomar muestras de suelo?

a) La elaboracion de abonos liquidos.

b) Analizar la calidad del agua subterrdnea.

c) Evaluar las caracteristicas fisicas, quimicas o biolégicas del suelo.
d) Estudiar la formaciéon de la flora en un drea especifica.

¢ Qué descripcion es mas precisa sobre el concepto de calicata?

a) Un método de recoleccién de muestras de suelo.

b) Una muestra representativa de suelo.

c) Un proceso para estudiar la estructura y caracteristicas del suelo en profundidad.
d) Un tipo de erosién del suelo causado por la actividad biolégica.

¢Cudl de las siguientes no es una forma comuin de erosion del suelo?
a) Erosién laminar.

b) Erosion de carbonizacién.

c) Erosiéon hidrica en surcos.

d) Erosion por hielo.

¢ Qué aspecto no se ve afectado por la calidad del suelo?
a) La capacidad de retencién de carbono.

b) La calidad del agua.

c) La deforestacion.

d) La capacidad de filtracién del agua.

¢ Qué relacion es correcta en términos de la produccion de abonos orgdanicos liquidos?
a) La flora facilita la aireacion del suelo.

b) La fauna promueve el crecimiento de microorganismos patégenos.

c) La fermentacién es un método para producir abonos sélidos.

d) Las lombrices ayudan a la aireacion y produccion de vermicompost.

¢Cudl de los siguientes factores NO acelera la erosion del suelo?
a) Agricultura intensiva.

b) Deforestacion.

c) Mantenimiento de la cobertura vegetal.

d) Cambio climdtico.

¢Qué impacto negativo no estd asociado con la erosién del suelo?
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a) Reduccion de la capacidad de retencion de agua del suelo.
b) Aumento de la productividad del suelo.
c) Pérdida de suelo fértil.
d) Sedimentacién en cuerpos de agua.

¢Cudl de las siguientes no es una preocupaciéon asociada con la calidad del suelo en Ecuador
segun el texto?

a) Pérdida de capas fértiles debido a prdcticas agricolas poco sostenibles.

b) Contaminacion del suelo en dreas urbanas e industriales.

c) Suelos de alta calidad en zonas de tierras bajas.

d) Impacto negativo de la deforestacion en la calidad del suelo.

UNIDAD IV

¢Cudl de las siguientes técnicas ayuda a preservar la calidad del suelo al reducir la erosion y
mantener su estructura?

a) Labranza intensiva

b) Reforestacion

c) Uso excesivo de residuos agricolas

d) Reduccion de la rotacién de cultivos

¢Cudl es uno de los beneficios de la conservacion del suelo?
a) Aumento de la erosiéon

b) Reduccidon de la fertilidad del suelo

c) Captura de carbono

d) Aumento de costos en la produccién agricola

¢ Qué prdactica es fundamental para manejar la erosién y preservar la salud del suelo en dreas con
pendientes pronunciadas?

a) Aumentar la labranza intensiva

b) Construir terrazas escalonadas

c) Reducir la cobertura vegetal

d) Eliminar la rotacion de cultivos

¢ Qué tipo de horizonte A se caracteriza por mantener una alta concentracion de materia orgdanica
y buena estructura?

a) Moderadamente perturbado

b) Compactado

c) Bien conservado

d) Erosionado

¢Cudl es una funcién del nivel A en los suelos?
a) Promover la erosion

b) Reducir la retencidén de agua

c) Ser un sumidero de carbono
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d) Reducir la actividad biolégica

¢Qué herramienta topogrdfica es Ufil para identificar la pendiente del terreno y planificar
estrategias de conservacion?

a) Curvas de nivel

b) Graficos de barras

c) Diagramas de dispersion

d) Mapas de calor

¢ Qué técnica ayuda a reducir la velocidad de la escorrentia y retener el suelo en terrenos con
pendientes?

a) Uso de maquinaria pesada

b) Siembra de cultivos de cobertura

c) Aumento de la labranza

d) Eliminacion de barreras de contencion

. Qué propiedad del suelo se evalia midiendo la capacidad del suelo para retener y liberar
nutrientes?

a) Textura del suelo

b) Densidad aparente

c) pH del suelo

d) Capacidad de intercambio catiénico (CIC)

¢Por qué es importante preservar el nivel A en los suelos?
a) Para aumentar la compactacién del suelo

b) Para disminuir la erosion

c) Para reducir la fertilidad del suelo

d) Para aumentar la actividad biolégica

¢Cudl de las siguientes practicas ayuda a preservar la fertilidad del suelo y mejorar la estructura
del nivel A?

a) Aumentar la labranza intensiva

) Reducir la materia orgdnica

c) Implementar la siembra directa

d) Eliminar la rotacion de cultivos

UNIDAD V

¢Cudl de las siguientes técnicas de conservacion del suelo implica la rotacion de diferentes tipos
de cultivos en una misma drea durante diferentes estaciones o ainos?

a) Labranza minima

b) Siembra de tres bolillos

c) Abonos verdes

d) Rotacién de cultivos
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¢ Qué beneficio se obtiene de la practica de la labranza minima o labranza cero en la
conservacion del suelo?

a) Aumento de la erosiéon

b) Reduccidon de la materia orgdnica

c) Conservacion de la estructura del suelo

d) Mayor consumo de combustible

¢Cudl de las siguientes técnicas es utilizada para reducir la erosiéon y controlar el flujo del agua
en terrenos con pendientes?

a) Fosas de infiltfraciéon del agua

b) Terrazas individuales

c) Labranza minima

d) Rotacion de cultivos

¢ Qué tipo de plantas se utilizan en las barreras vivas para reducir la erosién y proteger el suelo?
a) Hierbas anuales

b) Arboles frutales

c) Arbustos de bayas

d) Plantas vivas como arboles, arbustos o hierbas

¢Cudl de las siguientes técnicas se emplea especificamente para controlar la escorrentia y
reducir la erosidon en zonas con pendientes pronunciadas?

a) Diques de piedra

b) Siembra de tres bolillos

c) Abonos verdes

d) Labranza cero

¢Cudl es el propdsito principal de las acequias de ladera tipo trinchera en la conservacion del
suelo?

a) Recarga de acuiferos

b) Reduccidn de la materia orgdnica

c) Compactaciéon del suelo

d) Aumento de la escorrentia

¢ Qué beneficio proporcionan los diques de piedra en relaciéon con la conservacion del suelo?
a) Aumento de la erosion

b) Control de la escorrentia

c) Fomento de la inundacion

d) Reduccion de la velocidad del agua

¢Cudl es el objetivo principal de las fosas de infiliracion del agua en la conservacion del suelo?
a) Control de malezas
b) Retencién de la humedad
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c) Recarga de acuiferos
d) Aumento de la erosiéon

¢ Qué beneficio se relaciona directamente con la practica del agro nivel o nivelacién del
terreno?

a) Reduccidn de la eficiencia en la mecanizacion agricola

b) Control del riego y drenaje

c) Pérdida de cultivos debido al exceso de humedad

d) Aumento de la formacién de dreas de encharcamiento

¢ Qué prdctica agricola implica sembrar tres semillas juntas formando monticulos para reducir la
erosion y promover la retencion del suelo?

a) Abonos verdes

b) Siembra de tres bolillos

c) Labranza minima

d) Terrazas individuales
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UNIDAD UNO
GENERALIDADES E IMPORTANCIA DE LA AGROECOLOGIA

Introduccion

La agroecologia se ha convertido en una
alternativa vital en el contexto actual de
cambio climdtico y degradaciéon ambiental.
Esta disciplina integra conocimientos de la
ecologia con practicas agricolas
tradicionales y modernas, con el objetivo de
crear sistemas agricolas  sostenibles y
resilientes. A diferencia de la agricultura
convencional, que a menudo depende de
insumos quimicos y meétodos intensivos, la
agroecologia promueve el uso de procesos
naturales y la biodiversidad para mejorar la
produccion de alimentos y conservar los
recursos naturales.

El enfoque agroecoldégico se basa en
principios como la diversidad bioldgica, la
ciclicidad de nutrientes, la salud del suelo vy el
uso eficiente de los recursos. Estos principios se
traducen en prdcticas especificas, como la
rotacion de cultivos, el uso de abonos
orgdnicos, la agroforesteria y la integracién
de animales en las explotaciones agricolas.

Estas técnicas no solo aumentan la
productividad de manera sostenible, sino que
también fortalecen la resiliencia de los
sistemas agricolas frente a perturbaciones

como plagas, enfermedades y eventos
climdticos extremos.

La importancia de la agroecologia radica en
su capacidad para abordar multiples desafios
a la vez. Ambientalmente, reduce Ila
contaminacion y la degradacion del suelo,
mejora la calidad del agua y ayuda a mitigar
el cambio climdtico al aumentar el secuestro
de carbono en los suelos. Socialmente,
promueve la seguridad y la soberania
alimentaria al empoderar a las comunidades
rurales con conocimientos y practicas
sostenibles.

Econdmicamente, puede reducir los costos
de produccion al disminuir la dependencia
de insumos externos y mejorar la eficiencia de
los recursos.

Representa una solucién integral que no solo
mejora la producciéon de alimentos de
manera sostenible, sino que también protege
el medio ambiente y fortalece las
comunidades rurales. Este enfoque holistico y
respetuoso con la naturaleza es esencial para
asegurar un futuro alimentario sostenible vy
saludable para las generaciones venideras.
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Importancia

En un mundo que enfrenta desafios
crecientes como el cambio climdtico, la
degradacién ambiental y la inseguridad
alimentaria, la agroecologia emerge como
una alternativa  prometedora para la
produccion de alimentos. Esta discipling,
basada en principios ecoldgicos, busca
infegrar conocimientos de diversas dreas
como la ecologia, la agronomia, la sociologia
y la economia para disefar, manejar vy
evaluar sistemas  agricolas  sostenibles,
productivos, rentables y justos.

Mejora la salud del suelo aumentando la
materia orgdnica del suelo, lo que mejora su
capacidad para almacenar agua y carbono.
Esto hace que los cultivos sean mds resistentes
a las sequias y las inundaciones.

Promueve la biodiversidad que diversifica los
cultivos y la fauna en los agroecosistemas, lo
que crea sistemas mdas resilientes a las plagas
y enfermedades.

Reduce el uso de agroquimicos minimizando
el uso de pesticidas y fertilizantes quimicos, lo
que protege la biodiversidad y reduce la
contaminacion del agua vy el suelo.

¥
RECICLAJE/INSUMOS

COMERCIALIZACION

Figura 1
La agroecologia circular.

https://diario.madrid.es/cieacasadecampo/exposicion-temporal-que-es-la-agroecol
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Promueve la agricultura ecoldgica

fomentando la restauracion de ecosistemas
naturales y la conservacion de la
biodiversidad en los paisajes agricolas.

Reduce Ila erosion del suelo utilizando
prdacticas como la cobertura del suelo vy la
labranza minima para reducir la erosion del
suelo y proteger las fuentes de agua.

Promueve la agricultura ecoldgica
produciendo alimentos libres de pesticidas y
fertilizantes quimicos, lo que los hace mas
saludables y nutritivos.

Conserva la biodiversidad fomentando la
produccion de una variedad de cultivos, lo
que aumenta la diversidad nutricional de la
dieta.

Empodera a los pequenos agricultores
proporcionando las herramientas y los
conocimientos necesarios para producir
alimentos de manera sostenible y rentable.

Reduce la dependencia de insumos externos
disminuyendo el costoso de insumos vy
confrolados por grandes empresas, o que les
da mayor autonomia.

MARCO Y CONDICIONES
FAVORABLES

PRODUCCION

TRANSFORMACION

‘ { j
DISTRIBUCION
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Principios Agroecoldgicos

La agroecologia se basa en un conjunto de
principios ecoldgicos que buscan integrar los
conocimientos de la ecologia, agronomia,
sociologia, economia para disehar, manejar,
evaluar  sistemas  agricolas  sostenibles,
productivos, rentables y justos. Estos principios
guian las prdacticas agroecolégicas y las
diferencian de la agricultura convencional.

Promover la biodiversidad en todos los niveles
desde los microorganismos en el suelo hasta
la diversidad de cultivos y especies animales
en el agroecosistema.

Fomentar la agrobiodiversidad como cultivar
una variedad de especie adaptados a las
condiciones locales, incluyendo leguminosas,
cereales y hortalizas.

Proteger la biodiversidad natural
conservando hdbitats naturales y ecosistemas
dentro del paisaje agricola.

Figura 2
Agrobiodiversidad de cultivos
https://lc.cx/y-7DTt

Salud del suelo es proteger y mejorar la salud
del suelo a través de prdcticas como la
cobertura del suelo, la rotacién de cultivos y
la aplicacion de abono orgdnico.

Minimizar el uso de insumos externos como
fertilizantes quimicos y pesticidas. Maximizar el
reciclaje de nutrientes dentro del sistema
agricola, utilizando compost, estiércol y otros
abonos orgdnicos.

Cerrar los ciclos de nutrientes para reducir la
dependencia de insumos externos y mejorar
la sostenibilidad del sistema.

% P

Figura 3
Salud del suelo y reciclaje
https://acortar.link/2G0wJs

Control biolégico de plagas utilizando
métodos de control para manejar las plagas
y enfermedades, en lugar de depender de
pesticidas quimicos.

Fomentar la presencia de enemigos naturales
como insectos depredadores y parasitoides
que controlan las plagas de forma natural.
Promover la agrobiodiversidad para crear un
ambiente menos favorable para las plagas y
enfermedades.

Participacidn comunitaria como involucrar a
los agricultores, las comunidades locales y
ofros actores en el desarrollo vy la
implementaciéon de sistemas agroecoldgicos.

Fomentar el conocimiento local y la sabiduria
tradicional en el manejo de los
agroecosistemas. Promover la colaboracién y
el intercambio de conocimientos enfre
agricultores, investigadores y ofras partes
interesadas.

Promover prdcticas agricolas justas vy
equitativas que beneficien a los pequenos
agricultores 'y consumidores. Reducir la
dependencia de iNsSUMos externos
aumentando la  autonomia de  los
agricultores.
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Ecosistemas

La agroecologia no se limita a un Unico tipo
de ecosistema, sino que abarca una amplia
gama de sistemas agricolas que integran
principios ecoldgicos para producir alimentos
de manera sostenible, justa y resiliente. Estos
ecosistemas agroecoldgicos se caracterizan
por su diversidad, tanto en términos de
especies como de prdcticas agricolas.

Agroecosistemas diversificados combinan
una variedad de cultivos, drboles y animales
en el mismo espacio. Promueven la
biodiversidad, controlan plagas y
enfermedades de forma natural, mejoran la
fertilidad del suelo y la salud de las plantas, y
proporcionan multiples productos y servicios.

Figura 4
Agroforesteria en la amazonia
https://lc.cx/8PfdrB

Sistemas agroforestales integran  drboles,
cultivos y animales en el mismo espacio,
creando un sistema complejo y
mulfifuncional. Conservan la biodiversidad,
protegen el suelo de la erosion, regulan el
clima local, proporcionan forraje para el
ganado, madera y otros productos forestales,
y mejoran la productividad de los cultivos.

Agricultura ecoldgica se basa en practicas
agricolas que imitan los procesos naturales y

excluyen el uso de agroquimicos sintéticos.
Protege la salud del suelo y la biodiversidad,
produce alimentos libres de residuos quimicos,
y contribuye a la sostenibilidad ambiental.

Agricultura biodindmica en la filosofia de
Rudolf Steiner, quien creia que las fuerzas
cosmicas y terrestres influyen en la agricultura.
Impulsa la salud del suelo y la biodiversidad,
produce alimentos de alta calidad, vy
fortalece la conexidon entre la agricultura y el
medio ambiente.

Permacultura disena sistemas agricolas
inspirados en ecosistemas naturales, utilizando
principios como la diversidad, la sinergia y la
resiliencia. Crea sistemas agricolas sostenibles,
eficientes y adaptables a diferentes
condiciones climdticas, reduce el impacto
ambiental y produce alimentos nutritivos.

Figura 5
La permacultura y sus principios de diseno
https://goo.su/iOLM

Agroecologia urbana practica la agricultura
en enfornos urbanos, ufilizando espacios
como azoteas, patios y jardines comunitarios.
Aumenta la disponibilidad de alimentos
frescos y saludables en las ciudades, reduce
la dependencia de alimentos transportados a
largas distancias, y crea espacios verdes vy
comunitarios.
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CUESTIONARIO UNIDAD |

¢Qué disciplina integra la agroecologia con el objetivo de crear sistemas agricolas sostenibles?

A. Fisica
B. Quimica
C. Ecologia
D. Biologia
¢ Qué principio NO es parte del enfoque agroecolégico?
A. Uso de abonos orgdnicos
B. Uso de fertilizantes quimicos
C. Rotacion de cultivos
D. Agroforesteria
¢ Qué prdctica agroecolégica ayuda a reducir la erosion del suelo?
A. Uso de pesticidas
B. Labranza minima
C. Monocultivo
D. Riego intensivo
¢Cudl de los siguientes NO es un beneficio social de la agroecologia?
A. Promover la soberania alimentaria
B. Aumentar la contaminacion del agua
C. Empoderar a las comunidades rurales
D. Mejorar la calidad del agua
¢ Qué técnica se utiliza en la agroecologia para mejorar la salud del suelo?
A. Uso de pesticidas
B. Aplicacién de abono orgdnico
C. Monocultivo
D. Riego intensivo
¢Cudl es uno de los principios agroecolégicos mencionados en el texto?
A. Uso intensivo de fertilizantes quimicos
B. Conservacion de la biodiversidad natural
C. Cultivo de una sola especie
D. Dependencia de insumos externos
¢Cudl de los siguientes NO es un objetivo de la agroecologia?
A. Incrementar el uso de pesticidas

B. Mejorar la resiliencia de los cultivos
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%,
C. Reducir la degradacion del suelo
D. Mitigar el cambio climdtico
¢ Qué tipo de sistemas agricolas promueve la agroecologia urbana?
A. Monocultivo en grandes extensiones
B. Agricultura en entornos urbanos como azoteas y jardines comunitarios
C. Uso intensivo de pesticidas
D. Dependencia de insumos quimicos
¢ Qué practica NO estda alineada con los principios de la agroecologia?
A. Uso de abonos orgdnicos
B. Rotaciéon de cultivos
C. Monocultivo intensivo
D. Integracién de animales en explotaciones agricolas
¢Cudl es uno de los beneficios econémicos de la agroecologia mencionados en el texto?
A. Aumento de la dependencia de insumos externos
B. Incremento de los costos de produccion
C. Reduccidn de los costos de produccion

D. Disminucion de la eficiencia de los recursos
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Agricultura Agroecologia

Agricultura orgdnica

La agricultura orgdnica, también conocida
como agricultura ecoldgica o bioagricultura,
es un sistema de gestion agricola que busca
producir alimentos de manera sostenible, sin
utilizar pesticidas, fertilizantes sintéticos ni
organismos  genéticamente  modificados
(OGM). Se basa en practicas agricolas que
imitan los procesos naturales para mantener
la salud del suelo, la biodiversidad y el
equilibrio ecoldgico.

Fomentar la diversidad de cultivos, plantas y
animales en el agroecosistema. Proteger y
mejorar la salud del suelo a travées de
prdcticas como la cobertura del suelo, la
rotacion de cultivos y la aplicacion de abono
orgdnico.

Minimizar el uso de insumos externos vy
maximizar el reciclaje de nutrientes dentro del
sistema agricola. Control biolégico de plagas
utilizar métodos naturales para controlar
plagas y enfermedades, en lugar de
depender de pesticidas quimicos.

Conocimiento
Identificacion de
Plaga de laplaga
Tecnlca de control ’ Monitoreo
Integrado ’
Umbral de Plaga

Figura 6

Manejo Integrado de Plagas
https://agriecuador.com/manejo-integrado-
de-plagas/

Participacion comunitaria involucrar a los
agricultores, las comunidades locales y otros
actores en el desarrollo y la implementacion
de sistemas de agricultura orgdnica.

Beneficios de la agricultura orgdnica:

Los alimentos orgdnicos no contienen residuos
de pesticidas quimicos ni OGM, lo que los
hace mdas saludables y nutritivos. La
agricultura orgdnica reduce la
contaminacion del aguay el suelo, protege la
biodiversidad y contribuye a la mitigacion del
cambio climdtico también aumenta Ila
materia orgdnica del suelo, lo que mejora su
estructura, ferfiidad 'y capacidad de
retencion de agua. Fomenta prdcticas
agricolas justas y equitativas que benefician a
los pequenos agricultores y consumidores.

- -
&'""""v«mm,"'m““
Figura 7

Alimentos orgdnicos
https://acortar.link/9pGpMI

Desafios de la agricultura orgdnica:

Menores rendimientos a corto plazo, la
agricultura orgdnica puede tener
rendimientos mds bajos que la agricultura
convencional. Los insumos orgdnicos pueden
ser mds costosos que los  insumos
convencionales.
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Los agricultores orgdnicos pueden tener
dificultades para acceder a mercados
rentables para sus productos. La agricultura
orgdnica requiere conocimiento y
capacitacién especificos para implementar
prdcticas exitosas.

GUIA DE ESTUDIO
A pesar de estos desafios, la agricultura
orgdnica ofrece una alternativa viable y
sostenible a la agricultura convencional. Es un
enfoque que beneficia a la agricultura, el
medio ambiente y la sociedad, y juega un
papel crucial en la construcciéon de un futuro
mds sostenible para el planeta.

Agricultura sustentable y sostenible

La agroecologia no solo busca producir
alimentos de manera sostenible, sino que
también integra principios de sostenibilidad
en todos los aspectos del sistema agricola.
Esto significa que la agroecologia se
preocupa por la viabilidad econdmica, social
y ambiental de la produccién de alimentos, a
largo plazo.

Sostenibilidad econdmica garantizando la
rentabilidad de los sistemas agricolas los
agricultores deben obtener ingresos justos por
su frabgjo y productos. Reducir la
dependencia de insSuUMos externos
minimizando el uso de insumos costosos como
fertilizantes quimicos y pesticidas. Producir
una variedad de cultivos y productos para
reducir el riesgo econdmico.

Figura 8
Agricultura sostenible
https://goo.su/EMbSNvp

Sostenibilidad social promueve prdcticas
agricolas justas y equitativas beneficiando a

los pequenos agricultores y comunidades
locales. Mejorar las condiciones de vida de los
trabajadores agricolas asegurando salarios
justos, condiciones de frabajo seguras vy
acceso a servicios bdsicos. Involucrar a las
comunidades en la toma de decisiones sobre
la produccion de alimentos.

Sostenibilidad ambiental proteger y mejorar la
salud del suelo la base de la productividad
agricola sostenible. Conservar la
biodiversidad fomentando la diversidad de
cultivos, plantas y animales en el
agroecosistema. Reducir la contaminacién
del agua vy el suelo anulando el uso de
agroquimicos y adoptar prdcticas agricolas
amigables con el ambiente.

La agroecologia ofrece un enfoque holistico
para la agricultura sustentable y sostenible. Al
intfegrar principios econdmicos, sociales y
ambientales, la agroecologia busca crear
sistemas agricolas que sean viables, justos y
resilientes al cambio climdatico.

Figura 9
La agroecologia en un enfoque sostenibilidad
https://lc.cx/F8pqzS
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Eiemplos de prdcticas agroecoldgicas
sostenibles:

Agricultura diversificada: Combinar diferentes
cultivos, darboles y animales en el mismo
espacio.

Rotacion de cultivos: Alternar diferentes
cultivos en el mismo terreno para evitar el
agotamiento del suelo y las plagas.

Agricultura ecoldgica: Excluir el uso de
pesticidas quimicos, fertilizantes sintéticos vy
OGM.

Manejo integrado de plagas: Utilizar una
combinacion de meétodos naturales vy

GUIA DE ESTUDIO
bioldgicos para  confrolar
enfermedades.

plagas vy

Agricultura de conservacion: Minimizar la
labranza del suelo para proteger su estructura
y fertilidad.

La agroecologia es un campo en constante
evolucioén, y se estdn desarrollando nuevas
prdacticas y tecnologias innovadoras para
mejorar la sostenibilidad de la produccion de
alimentos. La adopcién de la agroecologia es
fundamental para garantizar la seguridad
alimentaria, proteger el medio ambiente y
construir un futuro mds sostenible para el
planeta.

Manejo agroecoldégico de plagas y enfermedades

El manejo agroecolégico de plagas vy
enfermedades (MAP) es un enfoque que
busca prevenir, confrolar y mitigar los
problemas fitosanitarios en los cultivos,
basdndose en principios ecologicos vy
promoviendo la salud del agroecosistema. A
diferencia del manejo convencional, que
depende en gran medida del uso de
pesticidas quimicos, el MAP busca crear
condiciones desfavorables para las plagas y
enfermedades, utilizando métodos naturales
y biolégicos.

Figura 10
Manejo integral de placas
https://goo.su/308DUa

Principios fundamentales del MAP:

Prevencidn: Prevenir la aparicion de plagas y
enfermedades mediante prdcticas como la

diversificacion de cultivos, la rotacidon de
cultivos, la cobertura del suelo vy la seleccién
de variedades resistentes.

Monitoreo: Observar y registrar la presencia
de plagas y enfermedades de manera
regular para tomar medidas oportunas
cuando sea necesario.

Figura 11
Guia de monitoreo de Plagas
https://goo.su/KA3z

Control bioldgico: Utilizar organismos vivos,
como enemigos naturales (depredadores,
parasitoides y patdégenos), para controlar las
plagas y enfermedades. Manipular el entorno
del cultivo para hacerlo menos favorable
para las plagas y enfermedades, por ejemplo,
mediante la regulacion de la humedad, la
temperaturay la luz.
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Manejo cultural:  Implementar prdacticas
agricolas que dificulten el desarrollo de
plagas y enfermedades, como la eliminacién
de malezas, la poda sanitaria y la limpieza de
los restos de cosecha.

Beneficios del MAP:

Reduce la dependencia de pesticidas
quimico protegiendo la salud humana vy el
medio ambiente.

Figura 12
Manejo integral de placas.
https://goo.su/308DUa

Promueve la biodiversidad beneficiando a los
ecosistemas y mejorando la salud del suelo.
Aumenta la resiliencia de los cultivos
haciéndolos mds resistentes a plagas vy
enfermedades.

Mejora la calidod de los alimentos:
Produciendo alimentos mdas saludables y
nutritivos. Confrola las plagas y enfermedades
de manera efectiva: A largo plazo.

Desafios del MAP:

Requiere conocimiento y capacitaciéon para
implementar las prdacticas de manera
efectiva. Puede ser mds laborioso que el
manejo convencional. Los resultados pueden
ser menos inmediatos que el uso de pesticidas
quimicos.

A pesar de estos desafios, el MAP ofrece una
alternativa viable y sostenible al manejo
convencional de plagas y enfermedades. Es

GUIA DE ESTUDIO
un enfoque que beneficia a la agricultura, el
medio ambiente y la sociedad, y juega un
papel crucial en la construcciéon de un futuro
mds sostenible para el planeta.

Las plantas maduras de mostaza, atraen a los escarabajos pulga (Alticinos)
alejandolos de las plantas de Brocoli (USU Extension)

Figura 73
Cultivos frampa y confrol de plagas
https://acortar.link/9pGpMI

La lucha contra plagas y enfermedades en la
agricultura se realiza mediante el manejo del
sistema de produccién, donde se unen, de
forma armoénica y balanceada, todos los
elementos que inciden sobre las plantas:
plantas cultivadas, resto de la vegetacion,
tecnologia de cultivo, clima, plagas vy
enemigos naturales, entre otros.

Ventajas de un manejo Ecoldgico de plagas
y enfermedades

Reduce los costos de produccion
No contamina el ambiente

No afecta la salud de la familia
Mantiene el equilibrio ecolégico

Requerimientos para favorecer la sanidad
vegetal

Suelo sano

Seleccidén apropiada de variedades
Correspondencia al lugar del cultivo
Nutricion vegetal armdnica

Métodos apropiados de cultivo
Aprovechamiento directo de
enemigos naturales y organismos
benéficos

e Elfomento de los enemigos naturales
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macerados de
caracteristicas

e Aplicacion de
vegetales con
alelopdticas.

Para mantener el equilibrio del entorno y
controlar la incidencia de plagas vy
enfermedades en las dreas de cultivo, se han
desarrollado diferentes estrategias o métodos
de control como:

Control fisico-mecdnico

Mediante el uso de barreras fisicas naturales o
artificiales se elimina o disminuye la migraciéon
de plagas hacia el cultivo. En este método de
control también se encuentran las trampas
que usan algun ftipo de atrayente: por
ejemplo, el uso de cintas de colores a las
cuales se les impregna pegante o frampas
qgue funcionan como atrayentes de olores
fitohormonas. Ofra manera de hacer control
por medios fisicos es la implementacion de un
plastico sobre el suelo, lo cual induce el
aumento de la temperatura debagjo de él,
con ello, cualquier plaga adulta o en estadios
intermedios de maduracidén se controla
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Figura 14
Trampas para monitoreo de insectos
https://www.greenvass.es/control-de-plagas/

Trampa de Luz

Aprovechar la traccion de los insectos
nocturnos por la luz, prender un foco a
manera de cebo o carnada, junto al foco
poner un pldstico untado con aceite
comestible, donde quedan pegados los

GUIA DE ESTUDIO
insectos o debajo de la luz un recipiente con
agua y jabdédn negro o potdsico.

Figura 15
Trampas de luz atrapa la polilla del tomate.
https://goo.su/iX2LdBp

Control bioldgico

La lucha biolégica es un método de
profeccion de las plantas que se basa,
principalmente en el empleo de insectos,
hongos o animales como microorganismos
entomopatdégenos y antagonistas para el
contfrol de plagas y enfermedades en los
diferentes agroecosistemas. El empleo de
hongos entfomopatdégenos y antagonistas en
la lucha contra plagas y enfermedades
agricolas, es otro de los medios de conftrol
bioldgico de mayor importancia y mas
ampliamente utilizados en el mundo.

Por ejemplo, las gallinas escarban y comen
babosas y gusanos ademds existen hongos
que son pardsitos de ciertos insectos u otros o
bacterios.

Figura 16
Control biolégico
https://lc.cx/mguuZF
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Esos productos compuestos por bacterias,
hongos y toxinas se danan con la luz solary las
altas temperaturas, pierden asi su actividad.
Por esto, solo se deben aplicar en horas de la
tarde, cuando la actividad solar es minima.

Control botdnico

Muchas  plantas  producen  sustancias
quimicas que repelen a ofras plantas, hongos,
bacterias, nematodos, virus e insectos, por lo
que representan un control natural muy
efectivo que en muchos casos evita la
utilizacidn de insecticidas, herbicidas vy
fungicidas.

f
:
%

Figura 17
Control botdnico en una vina
https://goo.su/p8DcK9U

GUIA DE ESTUDIO :
El uso de las plantas en el control se practica
desde la antigledad y forma parte de las
tradiciones agricolas en muchos lugares del
mundo, constituyendo una alternativa mds
para pasar la etapa de transito de agricultura
convencional a sistemas de produccion
orgdnicos sostenibles, la que se caracteriza
por la sustitucion de insumos.
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GUIA DE ESTUDIO
CUESTIONARIO UNIDAD II

¢ Qué es la agricultura orgdnica?

A. Uso de pesticidas quimicos

B. Uso de organismos genéticamente modificados

C. Sistema de gestion agricola sostenible sin pesticidas ni fertilizantes sintéticos
D. Agricultura de alta tecnologia

¢Cudl es uno de los beneficios de los alimentos orgdnicos mencionados en el texto?

A. Contienen pesticidas quimicos

B. No contienen OGM

C. Son menos nutritivos

D. Aumentan la contaminacién del suelo

¢ Cudl de las siguientes practicas NO es una técnica de la agricultura organica?

A. Cobertura del suelo

B. Uso de fertilizantes sintéticos

C. Rotacion de cultivos

D. Aplicacién de abono orgdnico

¢ Qué beneficio ambiental proporciona la agricultura orgdnica?

A. Aumenta la contaminacion del agua
B. Protege la biodiversidad

C. Incrementa el uso de pesticidas

D. Reduce la fertilidad del suelo

¢Cudl es uno de los desafios de la agricultura orgdnica mencionados en el texto?

A. Aumenta la rentabilidad a corto plazo

B. Acceso facil a mercados rentables

C. Requiere conocimiento y capacitacion especificos
D. Uso intensivo de pesticidas

¢ Qué prdactica es parte del manejo agroecolégico de plagas (MAP)?

A. Dependencia de pesticidas quimicos

B. Uso de organismos vivos para controlar plagas
C. Monocultivo intensivo

D. Reduccion de la biodiversidad

¢Cudl es uno de los principios fundamentales del MAP?

A. Prevencion de plagas mediante la diversificacion de cultivos
B. Uso de fertilizantes sintéticos

C. Dependencia de agroquimicos

D. Eliminacién de la rotacion de cultivos
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¢ Qué método NO forma parte del control biolégico mencionado en el texto?

A. Uso de hongos entomopatdgenos

B. Uso de pesticidas quimicos

C. Utilizacion de bacterias

D. Empleo de animales como depredadores

¢ Qué técnica es un ejemplo de control fisico-mecdnico en el manejo de plagas?

A. Uso de pesticidas

B. Trampas de luz

C. Aplicacion de fertilizantes sintéticos
D. Uso de OGM

¢Cudl de los siguientes es un beneficio del manejo agroecolégico de plagas?

A. Aumenta la dependencia de pesticidas quimicos
B. Mejora la calidad de los alimentos

C. Reduce la biodiversidad

D. Incrementa la contaminacion del suelo
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UNIDAD TRES

Sustentabilidad de los Recursos

Abonos organicos sélidos y liquidos

Los abonos orgdnicos, tanto sélidos como
liquidos, son una alternativa sostenible y
ecolégica a los fertilizantes quimicos
convencionales. Se obtienen a partir de la
descomposicion de materiales orgdnicos,
como estiércol animal, residuos vegetales y
compost, y aportan al suelo nutrientes
esenciales para el crecimiento de las plantas.

Los abonos orgdnicos solidos, reducen la
dependencia de insSuUMos externos
disminuyen la necesidad de fertilizantes
qguimicos sintéticos, que pueden tener
impactos negativos en el medio ambiente.
Aumentan la materia orgdnica del suelo, lo
que mejora su estructura, fertiidad vy
capacidad de retencion de agua. Estimulan
la actividad de los microorganismos
beneficiosos que son esenciales para la
descomposicion de la materia orgdnica vy la
liberacién de nutrientes.

Mejoran la estructura del suelo, lo que lo hace
mads resistente a la erosidn hidrica y edlica.
Contribuyen a la mitigacién del cambio
climatico al almacenar carbono en el suelo.

Abonos orgdnicos liquidos, se pueden aplicar
directamente al suelo o foliarmente, lo que
facilita su uso. Los nutrientes de los abonos

orgdnicos liquidos estdn mds disponibles para
las plantas que los de los abonos orgdnicos
solidos. Ayudan a las plantas a absorber mejor
el agua, lo que reduce la necesidad de riego.
Estimulan el desarrollo de las raices de las
plantas, lo que las hace mds fuertes vy
resistentes. Ayudan a las plantas a tolerar
mejor el estrés ambiental, como la sequia y las
salinidades.

En general, los abonos orgdnicos sélidos vy
liquidos ofrecen una alternativa sostenible y
ecolégica a los fertilizantes quimicos
convencionales. Su uso contribuye a mejorar
la salud del suelo, promover la actividad
bioldgica, reducir la erosibn del suelo,
secuestrar carbono y mejorar la eficiencia del
uso del agua. Ademdas, son faciles de aplicar
y proporcionan nutrientes de manera rdpida
y efectiva a las plantas.

Sin embargo, es importante tener en cuenta
que la calidad vy la eficacia de los abonos
orgdnicos pueden variar dependiendo de su
origen y proceso de elaboracion. Es
recomendable elegir abonos orgdnicos
certificados por organismos independientes
que garanticen su calidad y seguridad.
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Tipos de abonos orgdnicos

Los abonos orgdnicos son fertilizantes
naturales que se obtienen a partir de la
descomposicion de materiales orgdnicos,
como estiércol animal, residuos vegetales y
compost.  Aportan al suelo nutrientes
esenciales para el crecimiento de las plantas
de manera sostenible 'y  ecoldgica,
mejorando la salud del suelo y promoviendo
la biodiversidad.

Clasificacion de los abonos orgdnicos:
1. Segun su estado fisico:

Sdlidos: Son los mdas comunes y se obtienen a
partir de la descomposicion de materiales
orgdnicos en condiciones de humedad vy
adireacion confroladas. Ejemplos: estiércol
descompuesto, compost, harina de huesos.

Figura 18
Abono orgdnico a partir de estado fisico.
https://lc.cx/Aaé6CGO

Liquidos: Se elaboran a partir de la
fermentacion de materiales orgdnicos en
agua. Ejemplos: biofertilizantes, purines,
lixiviados de compost.

2. Segun su origen:

De origen animal: Provienen de la
descomposicion de  excrementos  de
animales, como vacas, caballos, cerdos,
ovejas y aves. Son ricos en nitrégeno, fésforo y
potasio. Ejemplos: estfiércol de vaca,
gallinaza.

De origen vegetal: Se obtfienen de la
descomposicion de residuos vegetales, como

hojas, ramas, tallos, cdscaras de frutas vy
hortalizas. Son ricos en materia orgdnica y
micronutrientes. Ejemplos: compost de hojas,
compost de cocina.

Figura 19
Abono orgdnico de origen vegetal
https://decologia.info/plantas/abono-
organico/

Minerales: Son de origen natural, como rocas
o minerales ftriturados. Aportan nutrientes
especificos al suelo, como calcio, magnesio o
azufre. Ejemplos: harina de roca, cenizas de
madera.

3. Segun su proceso de elaboracion:

Compost: Se obtiene de la descomposicion
de una mezcla de materiales orgdnicos,
como hojas, ramas, restos de comida y
estiércol animal.

Bocashi: Es un abono orgdnico fermentado
que se elabora a partir de una mezcla de
materiales orgdnicos y melaza o harina de
arroz.

Figura 20
Abono Bocashi, preparacion
https://lc.cx/05Gszv
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Biofertilizantes: Se elaboran a partir de la
fermentacion de mMicroorganismaos
beneficiosos, como bacterias o hongos.

Purines: Son liquidos fermentados que se
obtienen a partr de la maceracion de
estiércol animal o residuos vegetales en agua.

Eleccién del abono orgdnico adecuado:

La eleccidon del abono orgdnico mds
adecuado dependerd de diversos factores,
como el tipo de suelo, el cultivo a plantar, las
necesidades nutricionales de las plantas y la
disponibilidad de materiales orgdnicos en la
zona.

Aplicar los abonos orgdnicos en el momento
adecuado segun las necesidades del cultivo
y las condiciones del suelo.

Incorporar los abonos orgdnicos al suelo de
manera uniforme para una mejor distribucion
de los nutrientes.

N
N
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Figura 21
Dispersion de compost
https://www.fao.org/4/V5290S/v5290s30.htm

Combinar diferentes fipos de abonos
orgdnicos que se obtiene una mayor
variedad de nutrientes y mejorar la salud del
suelo.

Realizar andlisis de suelo periddicamente se
conocerd las necesidades nutricionales del
suelo y ajustar la aplicacion de abonos
orgdnicos en consecuencia.

Compuestos de los abonos orgdnicos

Los abonos orgdnicos estdn compuestos por
una variedad de nutrientes esenciales y
materia orgdnica que son fundamentales
para el crecimiento de las plantas y la salud
del suelo. La composicidon especifica de los
abonos orgdnicos varia dependiendo de su
origen y proceso de elaboracion, pero en
general, contienen los siguientes compuestos:

1. Macronutrientes:

Nitrégeno (N): Es esencial para el crecimiento
vegetativo, la formacién de hojas y tallos, y la
produccioén de proteinas.

Fosforo (P): Es fundamental para el desarrollo
de las raices, la floracion y la fructificacion.

Potasio (K): Regula la absorcion de agua vy
nutrientes, la fotosintesis y la resistencia a
enfermedades.

2. Micronutrientes:

Hierro (Fe): Participa en la formaciéon de la
clorofila y la respiracion celular.

Zinc (In): Es esencial para la sintesis de
auxinas, hormonas vegetales que regulan el
crecimiento.

Manganeso (Mn): Participa en la fotosintesis y
la respiracion celular.

Cobre (Cu): Es fundamental para la fijacion
de nitrégeno vy la fotosintesis.

Boro (B): Participa en la polinizaciéon, la
formaciéon de frutos y la resistencia a
enfermedades.

Figura 22
Funciones de los nutrientes
https://goo.su/KA3z
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3. Materia orgdnica:

Humus: Es la parte mds estable de la materia
orgdnica y aporta estructura vy fertilidad al
suelo.

Acidos hUmicos vy fllvicos: Mejoran la
absorcién de nutrientes por parte de las
plantas y la retencién de agua en el suelo.

Microorganismos beneficiosos: Descomponen
la materia orgdnica, liberan nutrientes y
promueven la salud del suelo.

Factores que influyen en la composicién de
los abonos orgdnicos:

Origen: Los abonos de origen animal suelen
tener mayor contenido de nitrégeno y fosforo,
mientras que los abonos de origen vegetal
son mds ricos en materia orgdnica vy
micronutrientes.

Proceso de elaboracion: El compostaje, la
fermentacion y la bocashificaciéon son
procesos que influyen en la descomposicion

GUIA DE ESTUDIO :
de la materia orgdnica y la liberaciéon de
nutrientes.

Condiciones ambientales: La temperatura, la
humedad vy la aireacién durante el proceso
de elaboracion también afectan la
composicion del abono orgdnico.

Es importante destacar que la calidad de los
abonos orgdnicos puede variar
considerablemente. Por ello, se recomienda
elegir abonos orgdnicos certificados por
organismos independientes que garanticen
su calidad y seguridad.
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Figura 23
Proceso de compostaje
https://soloterra.cl/el-proceso/

Beneficios

Los abonos orgdnicos son fertilizantes
naturales que se obtienen a partir de la
descomposicion de materiales orgdnicos,
como estiércol animal, residuos vegetales y
compost. Aportan al suelo nutrientes
esenciales para el crecimiento de las plantas
de manera sostenible 'y  ecoldgica,
mejorando la salud del suelo y promoviendo
la biodiversidad.

Mejoran la salud del suelo:

Aumentan la materia orgdnica que es
esencial para la estructura, la fertilidad vy la
capacidad de retencién de agua del suelo.
Promueven la actividad biolégica estimulan
los microorganismos beneficiosos del suelo,
gue son esenciales para la descomposicién
de la materia orgdnica y la liberacion de
nutrientes.

Mejoran la estructura del suelo ayudando a
crear un suelo mads suelto y aireado, lo que
facilita el crecimiento de las raices y la
absorcién de agua y nutrientes.

Figura 24
Ilzquierda: Observamos suelo control (cultivo
sin aporte organico) y en Ila derecha
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podemos ver los efectos del suelo de cultivo
involucrando materia organica.
https://lc.cx/UKFeAi

Reducen la erosion del suelo mejorando la
estructura  del suelo y aumentan su
capacidad de retencién de agua, lo que lo
hace mds resistente a la erosion hidrica y
edlica.

Aportan nutrientes esenciales para las
plantas:

Proporcionan macronutrientes (N, P, K) vy
micronutrientes los abonos orgdnicos liberan
nutrientes de manera lenta y gradual, o que
los hace mdas disponibles para las plantas
durante un periodo prolongado.

Mejoran la calidad de los alimentos las
plantas nutridas con abonos orgdnicos suelen
tener mayor contenido de vitaminas,
minerales y antioxidantes.

Beneficios ambientales:

Reducen la dependencia de fertilizantes
quimicos disminuyendo impactos negativos
en el medio ambiente, como la
contaminaciéon del agua y del suelo.

Disminuyen la emision de gases de efecto
invernadero la produccién y el uso de

GUIA DE ESTUDIO
fertilizantes quimicos sintéticos generan
emisiones de gases de efecto invernadero,
como el 6xido nitroso.

Fiuro 25
Consecuencias de fertilizantes quimicos
https://goo.su/qiMD

Beneficios econémicos:

Reducen los costos de produccion a largo
plazo, el uso de abonos orgdnicos puede
reducir los costos de produccién agricola, ya
que disminuye la dependencia de insumos
externos costosos.

Mejoran la calidad de los productos
cultivados con abonos orgdnicos suelen tener
mayor demanda y mejores precios en el
mercado.

Fomentan la agricultura familiar a menudo se
realiza a pequena escala, lo que beneficia a
los agricultores familiares y locales.

Bioestimulantes

Los bioestimulantes son  sustancias o
microorganismos que, aplicados a las plantas
por via foliar o radicular, estimulan procesos
fisioldgicos especificos para mejorar su
crecimiento, desarrollo y resistencia al estrés.
A diferencia de los ferfilizantes, que aportan
nutrientes al suelo, los bioestimulantes no
tienen un efecto directo sobre la nutricion de
las plantas, sino que acttan como
catalizadores para optimizar el uso de los
nutrientes disponibles.

M e e
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Figura 26
Efectos de los bioestimulantes
https://acortar.link/0LKeKg
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Promueven la germinacion y el desarrollo
radicular estimulan la formacion de nuevas
raices, lo que permite a las plantas absorber
mejor agua y nutrientes. Aumentan la tasa de
fotosintesis mejorando la eficiencia de la
fotosintesis, Io que se fraduce en un mayor
crecimiento de la planta.

Favorecen la floracion vy fructificacion
estimulando la produccion de flores y frutos,
aumentando el rendimiento de los cultivos.

Mejoran la tolerancia a sequia ayudando a
las plantas a conservar agua y mantener su
turgencia durante periodos de sequia.
Aumentan la resistencia a enfermedades las
defensas naturales de las plantas frente a
patdgenos.

Aumentan el contenido de nutrientes
fortaleciendo la acumulacion de vitaminas,
minerales y antioxidantes en los frutos y
hortalizas. Mejoran el sabor y la textura de los
productos cultivados con bioestimulantes
suelen tener un sabor mds intenso y una
textura mds firme.
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Figura 27

Respuesta fisioldgica y molecular de las
plantas tratadas con el bioestimulante.
https://goo.su/1xHCIQ

Tipos de bioestimulantes:

Acidos humicos y fllvicos: Mejoran la
absorcién de nutrientes y la estructura del
suelo.

GUIA DE ESTUDIO :
Auxinas: Estimulan el crecimiento de raices,
tallos y hojas.

Citocininas: Favorecen la division celular y el
desarrollo de brotes.

Giberelinas: Estimulan el crecimiento de tallos
y la floracién.

Brassinoesteroides: Mejoran el crecimiento
radicular, la fotosintesis y la resistencia al
estrés.

Microorganismos beneficiosos: Rizobacterias
promotoras del crecimiento (PGPR), hongos
micorrizicos.

Consideraciones para el uso de
bioestimulantes:

Elegir bioestimulantes de calidad es
importante elegir bioestimulantes certificados
por organismos independientes  que
garanticen su calidad y seguridad. Seguir las
recomendaciones de uso como leer
atentamente las instrucciones del fabricante
y aplicar los bioestimulantes en las dosis vy
frecuencias recomendadas.

Combinar con practicas agroecoldgicas el
uso de bioestimulantes debe
complementarse con  ofras  prdcticas
agroecoldgicas, como la rotacién de cultivos,
el manejo del suelo y el control bioldgico de
plagas y enfermedades.
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Sin bicestimulante Con bioestimulante

Figura 28
Plantas tratadas con vy sin el bioestimulante.
https://lc.cx/eGPmqY
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Plantas alelopdaticas y tipos de control

Se llama plantas alelopdticas a aquellas
plantas que producen sustancias quimicas
que influyen en el desarrollo de otras plantas.
Normalmente esta influencia es negativa,
para evitar la competencia por el agua vy los
nutrientes.

Figura 29
Sistema de defensas de plantas
https://lc.cx/a7Cldi

Por ejemplo, las hojas del nogal negro o nogal
de Ameérica (Juglans nigra) fienen sustancias
guimicas que inhiben el crecimiento de
diversas especies. Esas sustancias se lixivian
con la lluvia o se eliminan fras la
descomposicion de las hojas. Otro ejemplo es
el pepino (Cucumis sativus) y otras plantas de
la misma familia (cucurbitaceas), las cuales
producen sustancia que también inhiben el
crecimiento de las plantas adyacentes.

Figura 30
Arbol de nogal negro
https://www.lifeder.com/nogal-negro/

También se dan casos de auto toxicidad. Tal
es el caso de alfalfa (Medicago sativa), un
excelente forraje para el ganado vacuno y
caballar que libera una toxina que reduce la
germinacién y el crecimiento de nuevas
plantas de alfalfa. Por eso, es un campo es
arriesgado sembrar dos veces alfalfa, pues los
antiguos cultivos inhibirdn a los nuevos.

Efectos de las alelopatinas:

Efectos positivos (aleloestimulacion): Algunas
pueden estimular el crecimiento de ofras
plantas, mejorando la absorcién de
nutrientes, la fotosintesis y la resistencia a
enfermedades.

Figura 31
Bancal con coles, unas plantas de tagete y
capuchina.

https://lc.cx/LUe8CJ

Efectos negativos (aleloinhibicién): Las mds
conocidas son aquellas que inhiben el
crecimiento de oftras plantas, afectando
procesos como la germinacién, la division
celular, el desarrollo radicular y la fotosintesis.
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https://www.lifeder.com/nogal-negro/

Allelopathic (donor) plant

y Receiving plants

Figura 32

llustracion del efecto alelopdtico. Las flechas
muestran diferentes formas en que las plantas
pueden liberar aleloquimicos al medio
ambiente circundante.

https://goo.su/XBEu

Tipos de control alelopatico:
Control preventivo:

Seleccidén de cultivos: Se eligen especies de
cultivo que sean resistentes o tolerantes a las
alelopatinas de las malezas presentes en el
agroecosistema.

Rotacién de cultivos: Se alternan diferentes
cultivos en el mismo terreno para evitar el
establecimiento de malezas alelopdticas
especificas.

Cobertura del suelo: Se utilizan coberturas
orgdnicas, como paja o compost, para
suprimir el crecimiento de malezasy favorecer
la liberacion de alelopatinas beneficiosas del
suelo.

Figura 33
Cultivos de cobertura para control de melaza
entre hileras y mejora de salud de suelo.
https://goo.su/gzmHu

GUIA DE ESTUDIO

Control directo:

Aplicacién de extractos o purines de plantas
alelopdticas se preparan extractos o purines
de plantas alelopdticas y se aplican
directamente sobre las malezas o en el suelo
para controlar su crecimiento.

Intercalado de cultivos: Se siembran cultivos
alelopdticos entre los cultivos principales para
controlar el crecimiento de malezas.

Uso de mulch vivo: Se utilizan plantas
alelopdticas como cobertura viva del suelo
para controlar el crecimiento de malezas y
mejorar la fertilidad del suelo.

Ventajas del control alelopdtico:

Método natural y sostenible que no
contamina el medio ambiente ni afecta la
salud humana.

Eficaz contra una amplia gama de malezas lo
cual puede ser efectivo confra malezas
resistentes a herbicidas quimicos.

Mejora la salud del suelo aumentando la
materia orgdnica del suelo y favorece la
actividad bioldgica.

Reduce Ila dependencia de herbicidas
quimicos disminuyendo el uso de insumos
agricolas costosos y dafinos para el medio
ambiente.

Desafios del control alelopatico:

Algunas alelopatinas pueden afectar tanto a
las malezas como a los cultivos, por lo que es
importante seleccionar las plantas
alelopdticas adecuadas.

La eficacia del control alelopdtico puede
variar dependiendo de las condiciones
ambientales, la especie de maleza vy la planta
alelopdtica utilizada.

Se requiere mds investigacion para identificar
y caracterizar nuevas alelopatinas  y
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desarrollar métodos de control alelopdtico
mads eficientes.

Plantas alelopdaticas

La agricultura bioldégica hace buen uso de
todo para proteger los cultivos del ataque de
algunos  insectos-plagas mediante  la
intercalacion de plantas aromdticas dentro
del cultivo. Por ejemplo, alinteractuar ruda en
los cultivos de papa.

A continuacion, veremos algunos ejemplos:

e Caléndula (Calendula oficcinalis L.):
Actua como repelente de nematodos
y otras plagas.

Figura 34
Calendula
https://goo.su/DmrGa

o Cilantro (Colamdrum sativum L.): Las
flores del cilantro afraen insectos
benéficos a los cultivos.

Figura 35
Cilantro
https://goo.su/IOLA

e Hierbabuena (Matha piperota):
Sembrada entre los cultivos por su
excelente aroma insectos benéficos,
repele polillas y pulgones.

GUIA DE ESTUDIO
Frijol canavalia (Cannavalia
ensiformis): Sembrada en los linderos
de los cultivos repele el ataque de
hormiga arriera
Manzanilla  (Matricaria  chamomilla):
Sembrada en compania de ofros
cultivos  estimula su  crecimiento
favoreciendo la fijacién de nutrientes.

Figura 36
Manzanilla
https://go0.su/viQwf

Menta (Mentis spicala): Repele el
ataque de d&fidos, gusanos tierreros y
polillas

Ruda (Ruta graveolens L.): Sembrada
en los linderos de los cultivos atraer las
moscas negras y moscas de las frutas,
alejagndolas de los cultivos, es decir

Figura 37
Ruda
https://goo.su/e4Vi99]
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e Tomillo (Thymus vulgaris): Sembrada
dentro del cultivo repele zancudos vy
bacterias, estimula la fauna bioldgica.

Figura 38
Tomillo
https://g00.5u/z3YPm

Estas relaciones se hacen especialmente
importantes a medida que las plantas adultas
sintetizan esencias y aromas caracteristicos. El

GUIA DE ESTUDIO
frijol verde vy la fresa, por ejemplo, prosperan
mds cuando son cultivados juntos, que
cuando se cultivan separadamente. La
lechuga sembrada con espinacas se hace
mds jugosa cuando se siembre en una
proporcion 4 a 1.

Algunas plantas segregan unas sustancias
toxicas que no permiten ser cultivadas en
asociacion, un ejemplo de estas es el ajenjo
cuyas raices son toxinas; sin embargo, estas
mismas sustancias controlan pulgas babosas
cuando en forma de te; también aleja los
escarabagjos y gorgojos de los granos
almacenados. El hinojo, el eneldo y el anis
rechazan insectos en los terrenos.

Plantas acompanantes

Las plantas  acompanantes,  también
conocidas como cultivos asociados o
intercalados, son aquellas que se siembran
junto a los cultivos principales con el objetivo
de beneficiar su crecimiento, desarrollo y
salud. Esta prdctica ancestral, que forma
parte de la agroecologia, se basa en la
interaccién  ecolégica entre  diferentes
especies vegetales para crear un sistema
agricola mds sostenible y resiliente.

Beneficios de las plantas acompanantes:

Algunas plantas acompanantes repelen o
afraen insectos depredadores de plagas,
reduciendo la necesidad de usar pesticidas
quimicos.

Leguminosas como el frijol o la alfalfa fijan
nitrdbgeno del aire, enriqueciendo el suelo y
beneficiando a los cultivos que las rodean.

La presencia de diversas especies vegetales
en el agroecosistema favorece la actividad
de mMicroorganismaos beneficiosos y
polinizadores.

Algunas plantas acompanantes absorben
nutrientes del suelo que podrian contaminar
el agua, protegiendo asi los recursos hidricos.

Las flores de algunas plantas acompanantes
atraen abejas y otros polinizadores, esenciales
para la reproduccién de muchos cultivos.

Ciertas plantas aromdticas liberan

compuestos voldtiles que repelen a insectos
plaga, como la mosca blanca o el pulgon.

sorabicaUgifim: co»

Figura 39
Asociaciéon de cultivos enfre romero
(izquierda) y capuchina o mastuerzo (centro)
con coles o repollos.

https://lc.cx/MWWIL3e
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Ejemplos de plantas acompanantes:

Para el control de plagas: Caléndula, gjo,
cebolla, qji, albahaca, romero, lavanda.

Para mejorar la fertiidad del suelo: Frijol,
alfalfa, frébol, vicia.

Para afraer polinizadores: Lavanda, orégano,
tomillo, caléndula, cosmos, zinia.

Para repeler plagas: Menta, hierbabuena,
cilantro, pereijil, salvia.

Siembra y manejo de plantas acompanantes:

Siembra: Las plantas acompanantes se
siembran al mismo fiempo que el cultivo
principal o en diferentes momentos del ciclo
de cultivo.

Densidad: La densidad de siembra de las
plantas acompanantes depende de su
funcidn y del espacio disponible en el
agroecosistema.

GUIA DE ESTUDIO :
Arreglo espacial: Las plantas acompanantes
pueden sembrarse en hileras intercaladas con
el cultivo principal, en bordes alrededor del
cultivo, o en grupos dispersos.

Manejo: Es importante  monitorear el
crecimiento de las plantas acompanantes y
podarlas si es necesario para evitar que
compitan con el cultivo principal por luz, agua
o nutrientes.

Las plantas acompanantes son  una
herramienta valiosa para la agroecologia. Su
uso contribuye a crear sistemas agricolas mds
sostenibles, productivos y respetuosos con el
medio ambiente. La seleccién adecuada de
las plantas acompanantes y su manejo
cuidadoso pueden potenciar los beneficios
para los cultivos y fortalecer la resiliencia del
agroecosistema.

Bioinsecticidas

Los bioinsecticidas son plaguicidas de origen
natural derivados de organismos vivos, como
bacterias, hongos, virus o plantas, o de sus
productos metabdlicos. A diferencia de los
insecticidas quimicos convencionales, que
pueden ser toxicos para el medio ambiente y
la salud humana, los biocinsecticidas son mas
selectivos 'y menos daninos para el
ecosistema.

Figura 40
Bioinsecticidas de origen natural
https://goo.su/iZTM

Infeccién: Los microorganismos vivos, como
bacterias o virus, pueden infectar a los
insectos plaga y causarles enfermedades.

Toxinas: Algunos bioinsecticidas contienen
toxinas producidas por bacterias, hongos o
plantas que son letales para las plagas.

Control de crecimiento: Los bioinsecticidas
pueden interferir con el crecimiento o
desarrollo de las plagas.

Comportamiento: Los bioinsecticidas pueden
afectar el comportamiento de las plagaos,
como su alimentacién o reproduccion.

Tipos de bioinsecticidas:

Bioinsecticidas bacterianos: Basados en
bacterias como Bacillus thuringiensis (Bt), que
produce toxinas letales para algunas plagas,
como lepiddpteros (polillas y mariposas) y
coledpteros (escarabajos).

Bioinsecticidas virales: Utilizan virus especificos
de insectos para infectary matar alas plagas.
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Bioinsecticidas fungicos: Basados en hongos
como Beauveria bassiona o Metarhizium
anisopliae, que parasitan y matan a los
insectos.

GUIA DE ESTUDIO
Bioinsecticidas botdnicos: Derivados de
plantas, como la piretrina del crisantemo o la
nicotina del tabaco, que tienen propiedades
insecticidas.

| Btenforma de espora @
Toxinas Vip 30

Toxinas Cry [T
(1)
\'@ > Lumen intestinal
(2 '
1 li ! o '

Hemolinfa

Bten forma vegetativa -

Figura 41

Mecanismo de accion de las toxinas Cry y Vip de B. thuringiensis en el intestino medio de larvas de
lepidopteros. Las profoxinas Cry contenidas en el cristal son liberadas (1) y activadas por una
degradacion proteolitica selectiva (2). Posteriormente se unen a receptores enddgenos y
especificos (2) que desencadenan una agregacion ordenada (oligomerizacion) (3). Las toxinas
Vip forman oligdmeros y se unen al receptor; los oligédmeros de ambos tipos de toxinas se insertan
en la membrana celular (4) y forman poros que provocan la muerte de las células del epitelio
intestinal (5). Al degradarse el intestino, las esporas entran a la hemolinfa donde germinan y se
reproducen, causando la muerte del insecto.

https://goo.su/cXiL

técnicas de control de plagas, como el
control bioldgico o el manejo integrado de

Ventajas de los bioinsecticidas:

Selectividad: Son mds especificos que los

insecticidas quimicos y menos daninos para plagas.

insectos beneficiosos, como polinizadores y . B »
depredadores naturales de plagas. D+ %: E:T(';'.-’,:.;";"
Seguridad  ambiental:  Son  menos A T Awke -
contaminantes para el suelo y el agua, y ‘-‘%‘ -g;’b": +d>= Repelente
presentan un menor riesgo para la salud %o Ajo Agua Yeinsectos
humana y animal. \ + e Insecticida

1™ de orugas y
Huevo caracoles

sal
A/
‘\- /+= Repelente

Lavanda Agua de Hormigas

Biodegradabilidad: Se degradan en el medio
ambiente de forma natural, lo que reduce su
impacto ambiental.

Figura 42
Bioinsecticidas caseros
https://goo.su/cXiL

Compatibilidad con ofras estrategias de
control; Pueden combinarse con otras
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Desafios del uso de bioinsecticidas:

Espectro de accion limitado: Algunos
bioinsecticidas solo son efectivos contra un
nUmero limitado de plagas.

Variabilidad en la eficacia: La eficacia de los
biocinsecticidas puede verse afectada por
factores ambientales, como la temperaturag,
la humedad y la presencia de luz solar.

Formulacion y almacenamiento: Algunos

biocinsecticidas requieren condiciones
especificas de formulacion y
almacenamiento para mantener  su
actividad.

Costo: Algunos bioinsecticidas pueden ser
mas costosos que los insecticidas quimicos
convencionales.

Recomendaciones para el wuso de
bioinseclticidas:

Identificar la plaga: Es fundamental identificar
correctamente la plaga objetivo para
seleccionar el bioinsecticida mds adecuado.

Leer las instrucciones de uso: Seguir
cuidadosamente las  instrucciones  del
fabricante para una aplicacion segura vy
eficaz.

Combinar con otras estrategias: Integrar el
uso de bioinsecticidas con ofras técnicas de
control de plagas para un manejo mMdas
sostenible.

Monitorear la eficacia: Evaluar la eficacia del
bioinsecticida vy realizar ajustes en el

GUIA DE ESTUDIO
programa de control de plagas si es
necesario.

Figura 43
Insecticidas ecoldgicos.
https://goo.su/OguZ

En general, los bioinsecticidas ofrecen una
alternativa prometedora a los insecticidas
guimicos convencionales para el control de
plagas en la agricultura. Su uso contribuye a
promover una agricultura mds sostenible,
respetuosa con el medio ambiente vy
beneficiosa para la salud humana. La
investigacion y el desarrollo de nuevos
bioinsecticidas mds eficientes y especificos,
asi como la mejora de las técnicas de
produccion y aplicacion, son fundamentales
para potenciar su uso en la agricultura del
futuro.
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CUESTIONARIO UNIDAD 1l

¢ Qué materiales se utilizan para obtener abonos orgdnicos?

A. Productos quimicos sintéticos

B. Estiércol animal y residuos vegetales

C. Minerales triturados y fertilizantes quimicos
D. Metales pesados y productos industriales

¢Cudl es una de las ventajas de los abonos orgdnicos solidos?

A. Incrementan la dependencia de fertilizantes quimicos
B. Mejoran la capacidad de retencién de agua del suelo
C. Son mds caros que los fertilizantes quimicos

D. Reducen la actividad microbiana del suelo

¢ Qué caracteristica distingue a los abonos orgdnicos liquidos de los solidos?

A. Se obtienen a partir de minerales triturados
B. Estdn mds disponibles para las plantas
C. Necesitan ser aplicados solo una vez al ano
D. No contienen ningun tipo de nutriente

. Qué tipo de abono organico se elabora a partir de la fermentaciéon de materiales orgdnicos en
agua?

A. Compost

B. Harina de huesos

C. Biofertilizantes

D. Estiércol descompuesto

¢Cudl es un beneficio econémico de los abonos orgdnicos?

A. Aumentan los costos de produccidn

B. Incrementan la demanda de insumos quimicos
C. Reducen los costos de produccién a largo plazo
D. Disminuyen la calidad de los productos cultivados

¢Qué son las plantas alelopaticas?

Plantas que producen sustancias quimicas que influyen en el desarrollo de otfras plantas.
Plantas que dependen de ofras plantas para sobrevivir,

Plantas que no requieren nutrientes del suelo.

Plantas que solo crecen en climas fropicales.

o0 >
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¢Cudl es un ejemplo de planta alelopatica mencionada en el texto?

A. Albahaca.

B. Nogal negro (Juglans nigra).
C. Lavanda.

D. Tomillo.

. Qué efecto tiene la alelopatia de la alfalfa (Medicago sativa)?

A. Mejora el crecimiento de las plantas circundantes.

B. Reduce la germinacion y el crecimiento de nuevas plantas de alfalfa.
C. Incrementa la resistencia de las plantas a las enfermedades.

D. Atrae insectos beneficiosos.

¢ Qué es la aleloestimulaciéon?

A. La inhibicién del crecimiento de otras plantas.

B. Eluso de plantas para atraer polinizadores.

C. La estimulacion del crecimiento de ofras plantas mediante sustancias quimicas.
D. La competencia por nutrientes entre plantas.

¢Cudl de las siguientes es una ventaja del control alelopatico?

A. Uso infensivo de agroquimicos.

B. Contaminacién del medio ambiente.

C. Método natural y sostenible.

D. Aumento en el costo de produccion agricola.
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UNIDAD CUATRO
GRANJAS AGROECOLOGICA

Generalidades de la Granja Agroecoloégicas

Una granja agroecoldgica es un sistema de
produccion agricola que se basa en
principios ecoldégicos para cultivar alimentos
de manera sostenible y respetuosa con el
medio ambiente. A diferencia de la
agricultura convencional, que depende en
gran medida del uso de insumos quimicos
como fertilizantes, pesticidas y herbicidas, la
agroecologia busca imitar los procesos
naturales para mantener la fertiidad del
suelo, controlar plagas y enfermedades, y
producir alimentos nutritivos y saludables.

Figura 44
Agricultura agroecoldgica
https://goo.su/sxBs9

Diversidad: Fomentar la biodiversidad en el
agroecosistema para crear un sistema mads
resiliente y equilibrado. Esto implica cultivar
una variedad de cultivos, plantas y animales,
asi como conservar hdbitats naturales dentro
de la granja.

Salud del suelo: Proteger y mejorar la salud del
suelo mediante prdcticas como la rotacion
de cultivos, la cobertura del suelo y la
aplicaciéon de abonos orgdnicos. Un suelo
sano es esencial para la produccidon de
cultivos nutritivos y resistentes a plagas vy
enfermedades.

Control bioldgico: Utilizar organismos vivos,
como depredadores naturales o pardsitos,
para confrolar plagas y enfermedades. Esto
evita el uso de pesticidas quimicos daninos
para el medio ambiente y la salud humana.

Cierre de ciclos: Reciclar nutrientes dentro del
agroecosistema para reducir la dependencia
de insumos externos. Esto se logra mediante
prdcticas como la elaboracién de compost y
la utilizacion de estiércol animal como
fertilizante.

Trabajo con la naturaleza: Trabajar en
armonia con los procesos naturales para
optimizar la produccién agricola y minimizar el
impacto ambiental. Esto implica comprender
los ciclos naturales y adaptar las prdcticas
agricolas a las condiciones locales.

Beneficios:

Los alimentos producidos en granjas
agroecoldgicas suelen ser mds nutritivos y
contener menos residuos de pesticidas que
los alimentos
convencionalmente.

producidos

Figura 45

Alimentos orgdnicos al 100%
https://www.bbc.com/mundo/notficias-
46511047
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La agroecologia reduce la contaminacion
del suelo y el agua, conserva la biodiversidad
y protege los recursos naturales. La
agroecologia puede contribuir a mejorar las
condiciones de vida de los agricultores y sus
familias al proporcionarles un sistema de
produccién mds sostenible y rentable.

La  agroecologia empodera a las
comunidades locales para producir sus
propios alimentos y reduce la dependencia
de importaciones de alimentos.

Ejiemplos de prdcticas agroecoldgicas:

{ P legumi,
- Ceereall

maggese

Figura 46
Rotacion de cultivos
https://goo.su/A3RQe
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Alternar diferentes cultivos en el mismo terreno
para evitar el agotamiento del suelo y la
acumulacion de plagas y enfermedades.

Cubrir el suelo con paja, compost u otros
materiales orgdnicos para protegerlo de la
erosion, conservar la humedad y mejorar la
fertilidad. Cultivar leguminosas como frijoles o
alfalfa para fijar nitrbgeno del aqire vy
enriquecer el suelo.

Utilizar  insectos  depredadores, como
mariquitas o avispas pardsitas, para controlar
plagas de pulgones o moscas blancas.

Reciclar residuos orgdnicos como estiércol,
hojas secas y restos de cosecha para
convertirlos en abono orgdnico.

w4
Figura 47
Compostaje transformacion de residuos
https://lc.cx/gCj5Lg

Diseiio de Granjas agroecologicas

El diseno de granjas agroecoldgicas se basa
en principios ecoldgicos y socioecondmicos
que buscan la sostenibilidad, la productividad
y el bienestar de las comunidades locales.
AqQui tienes una guia general sobre cémo
disenar una granja agroecoldgica:

1. Andilisis del Sitio

Andalizar la composicion vy fertilidad del suelo.
Identificar dreas erosionadas o degradadas y
planificar su restauracion.

.. .. . ?r 3 ; r' ‘- ‘
T A L

Figura 48
Granja agroecoldgica
https://goo.su/Gvet
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Evaluar la disponibilidad y calidad del agua,
asi como las opciones de captacion y
almacenamiento de agua de lluvia.

Anadlizar el clima local, incluyendo las
variaciones estacionales y microclimdaticas,
para seleccionar cultivos y  prdcticas
adecuadas.

Inventariar la flora y fauna del lugar para
identificar especies natfivas y establecer
estrategias de conservacion.

2. Diseno del Paisaje

Zonificacion: Dividir la granja en zonas segun
SU Uso y accesibilidad. Por ejemplo, las zonas
mds cercanas a la vivienda pueden
dedicarse a huertos y dreas infensivas,
mientras que las zonas mds alejadas pueden
destinarse a cultivos extensivos o}
conservacion de la biodiversidad.

Bosques Alimentarios: Integrar arboles frutales,
arbustos y plantas perennes en el paisaje para
crear sistemas agroforestales que aumenten
la biodiversidad y la produccion.

Setos y Cortavientos: Plantar setos vy
cortavientos para proteger los cultivos del
viento, mejorar el microclima y proporcionar
hdbitat para la fauna.

Figura 49
Proteger tu huerto del frio y viento.
https://acortar.link/c1eGGO
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3. Gestion del Suelo

Abonos Verdes: Sembrar cullivos de
cobertura que mejoren la estructura del suelo,
fijen nitrbgeno y prevengan la erosion.

GUIA DE ESTUDIO
Compostaje:  Implementar  sistemas de
compostaje para reciclar residuos orgdnicos y
mejorar la fertilidad del suelo.

Labranza Reducida: Minimizar el laboreo del
suelo para preservar su estructura y la vida
microbiana.

Figura 50
Labranza cero en los cultivos
https://goo.su/PG0zKCY

4. Diversificacion de Cultivos

Rotaciéon de Cultivos: Planificar rotaciones de
cultivos para evitar el agotamiento del suelo y
conftrolar plagas y enfermedades.

Policultivos: Cultivar varias especies en el
mismo  espacio  para  aumentar  la
biodiversidad y mejorar el rendimiento.

Asociaciones de Cultivos: Combinar plantas
que se beneficien mutuamente, como el
maiz, los frijoles y la calabaza (las fres
hermanas).

Las Tres Hermanas

Figura 51
Diversificacién de cultivos
https://lc.cx/SfL4pu
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5. Integracion de Animales

Ganaderia Rotativa: Mover los animales a
través de diferentes parcelas para mejorar la
fertilidad del suelo y prevenir enfermedades.

Animales Multifuncionales: Utilizar animales
que cumplan mdultiples roles, como gallinas
que controlen plagas y aporten fertilidad con
suUs excrementos.

Figura 5
Fertilidad del suelo rotacion de animales.
https://goo.su/gKmj

6. Manejo del Agua

Captacion de Agua de Lluvia: Instalar
sistemas de captacidon de agua de lluvig,
como tangues y zanjas de infiltracion.

Riego Eficiente: Implementar sistemas de
riego eficientes, como el riego por goteo,
para optimizar el uso del agua.

Conservacion de Aguas: Crear lagunas y
estanques para almacenar agua y fomentar
la biodiversidad acudtica.

GUIA PRACTICA PARA -
CoSECHAR EL AGUA DE LLUVIA -

Figura 53
Captacion de agua para cultivos
https://lc.cx/tAwa35

GUIA DE ESTUDIO

7. Energias Renovables

Energia Solar y Edlica: Instalar paneles solares
y aerogeneradores para reducir la
dependencia de fuentes de energia no
renovable.

Biogds: Producir biogds a partir de residuos
orgdnicos para generar energia y fertilizantes.

Figura 54
Biogds de residuos orgdnicos y eses
https://goo.su/s0Gin

8. Participacion Comunitaria

Ofrecer programas de formacion vy
educacién para la comunidad sobre
prdcticas agroecoldgicas.

Fomentar la cooperacion con ofras granjas y
organizaciones locales para compartir
recursos y conocimientos.

Vender productos directamente a los
consumidores locales para fortalecer la
economia local y reducir la huella de
carbono.

Figura 55
Venta de vendedores locales
https://lc.cx/i2eYW1
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9. Monitoreo y Adaptacion

Seguimiento Continuo: Implementar sistemas
de monitoreo para evaluar el desempeno de
la granja y ajustar las prdcticas segun sea
necesario.

Innovaciéon y Experimentacién: Estar abierto a
nuevas ideas y prdcticas, y readlizar
experimentos a pequena escala para mejorar
continuamente el sistema agroecoldgico.

GUIA DE ESTUDIO

— Agricultor Confuso:
P14 Saturacion de Datos

Figura 56

Avance de la agricultura y la tecnologia

https://goo.su/cvgpO2S
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GUIA DE ESTUDIO
CUESTIONARIO UNIDAD 4

¢Qué es una granja agroecolégica?

A. Unsistema de produccion agricola que usa principalmente insumos quimicos.

B. Una granja que se basa en principios ecoldgicos para cultivar alimentos de manera
sostenible.

C. Una granja que se enfoca Unicamente en la produccion de cultivos genéticamente
modificados.

D. Un fipo de agricultura que no considera el impacto ambiental.

E. Respuesta correcta: B

¢ Cudl de los siguientes no es un principio de la agroecologia?

A. Uso intensivo de pesticidas quimicos.
B. Fomentar la biodiversidad.

C. Control biologico de plagas.

D. Cierre de ciclos de nutrientes.

E. Respuesta correcta: A

¢ Qué practica se utiliza en una granja agroecolégica para mejorar la salud del suelo?

A. Uso de ferfilizantes quimicos.
B. Rotacién de cultivos.

C. Deforestacion.

D. Monocultivo constante.

E. Respuesta correcta: B

¢Cudl es un beneficio de los alimentos producidos en granjas agroecolégicas?

A. Contienen mds residuos de pesticidas.

B. Son menos nutritivos que los alimentos convencionales.
C. Contienen menos residuos de pesticidas.

D. No aportan beneficios nutricionales adicionales.

E. Respuesta correcta: C

¢ Qué se busca con la integraciéon de animales en la granja agroecolégica?

A. Aumentar el uso de antibidticos.

B. Mejorar la fertilidad del suelo y prevenir enfermedades.
C. Incrementar la cantidad de residuos no reciclables.

D. Eliminar la necesidad de prdcticas sostenibles.

E. Respuesta correcta: B

¢Cudl de las siguientes es una prdctica de manejo del agua en una granja agroecolégica?

A. Uso excesivo de agua sin regulacion.

B. Captacion de agua de lluvia.

C. Drenaje constante de cuerpos de agua naturales.
D. Riego con agua no tratada.

E. Respuesta correcta: B
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¢Qué implica el diseno de un paisaje en una granja agroecolégica?

Eliminacion de todos los drboles y arbustos.
Zonificacion y creaciéon de bosques alimentarios.
. Uso exclusivo de monocultivos.

Destruccion de habitats naturales.

Respuesta correcta: B

moo®»

¢ Qué es la labranza reducida?

Uso intensivo de maquinaria pesada.

Minimizar el laboreo del suelo para preservar su estructura.
Eliminar completamente el laboreo del suelo.

Labranza frecuente y profunda.

Respuesta correcta: B

moO®>

¢ Qué estrategia se usa en el control biolégico en una granja agroecolégica?

A. Uso de pesticidas quimicos.

B. Uso de depredadores naturales para controlar plagas.
C. Uso exclusivo de herbicidas.

D. Dependencia de insecticidas sintéticos.

E. Respuesta correcta: B

¢Cudl es un componente clave en la gestion del suelo en una granja agroecolégica?

A. Aplicacién de abonos verdes.

B. Uso continuo de fertilizantes sintéticos.
C. Evitar cualquier tipo de compostaje.
D. Labranza intensiva sin descanso.

E. Respuesta correcta: A
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GUIA DE ESTUDIO

UNIDAD QUINTO
GEOLOGIA Y EDAFOLOGIA

Definicion de Geologia y Edafologia importancia y division

GEOLOGIA

La geologia es la ciencia que estudia la
composicion, estructura y evolucion de la
Tierra. Examina los procesos que han dado
forma a nuestro planeta a lo largo del tiempo
geoldgico, incluyendo la formaciéon de rocas,
minerales y estructuras geoldgicas. Los
gedlogos investigan fendmenos como el
vulcanismo, la tecténica de placas, la erosion
y la sedimentacién para comprender la
historia de la Tierra y predecir futuros cambios
geoldgicos.

Importancia

Formacion del Suelo: La geologia determina
el fipo de roca madre y el material parental
del cual se forman los suelos. Diferentes tipos
de rocas producen diferentes tipos de suelos
con caracteristicas fisicas y quimicas Unicas.

Disponibilidad de Nutrientes: Los procesos
geoldgicos afectan la disponibilidad de
minerales y nutrientes esenciales para las
plantas. Por ejemplo, las rocas igneas suelen
ser ricas en minerales como el potasio y el
magnesio,  mientras  que las  rocas
sedimentarias pueden contener fésforo vy
calcio.

Estructura del Terreno: La topografia
influenciada por la geologia afecta el
drenaje, la erosion y la distribucion del agua,
todos factores cruciales para la agricultura
sostenible.

=

X/,

Figura 57
Factores formadores del suelo
https://goo.su/bm4Xqg8

Division
Petrologia: Estudio de las rocas y su influencia
en la formacion del suelo.

Geomorfologia: Estudio de las formas del
terreno y su impacto en la distribucion del
agua y los nutrientes en el paisaje agricola.

Geologia Ambiental: Evaluaciéon del impacto
de las actividades agricolas en el medio
ambiente geoldgico, como la contaminacion
de acuiferos y la erosidon del suelo.

[T T— Lanmqun sepbco  Sumidgace (ellnado
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Figura 58
Geologia ambiental
https://goo.su/WOUEAht
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EDAFOLOGIA

La edafologia es la ciencia que estudia los
suelos en su enftorno natural, incluyendo su
formacion, clasificacion y distribucion, asi
como su interaccidbn con plantas y
organismos. Se enfoca en las propiedades
fisicas, quimicas y bioldgicas del suelo, y en
codmo estos factores influyen en su capacidad
para soportar vida vegetal y procesos
ecoldgicos.

Importancia

Ferfiidad del Suelo: La edafologia ayuda a
entender y mejorar la ferfilidad del suelo
mediante el estudio de sus propiedades fisicas
(textura, estructura), quimicas (PH.
capacidad de intercambio catidnico) vy
bioldgicas (actividad microbiana).

Manejo  Sostenible:  Permite  desarrollar
prdcticas de manejo del suelo que mejoran la
retencion de agua, reducen la erosion y
aumentan la materia orgdnica, promoviendo
asi una agricultura sostenible y resiliente.

|
Figura 59

Ecosistema fundamental en el suelo.
https://goo.su/oVaUl

N
N
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Salud del Ecosistema: La salud del suelo es
fundamental para la biodiversidad vy la
productividad del ecosistema agricola. La
edafologia proporciona conocimientos para
mantener y mejorar la calidad del suelo,
asegurando la sostenibilidad a largo plazo de
los sistemas agroecoldgicos.

Division

Fisica del Suelo: Estudio de la textura,
estructura, porosidad y densidad del suelo, y
su influencia en la infiltracién de agua, la
aireacion y la penetracion de las raices.

Quimica del Suelo: Andlisis de la composicidn
quimica del suelo, incluyendo nutrientes
esenciales y contaminantes, para desarrollar
estrategias de ferfilizacion y  manejo
sostenible.

Figura 60
Componentes quimicos
https://goo.su/oVaUul

Biologia del Suelo: Investigacion de la
actividad microbiana, la fauna del suelo y sus
interacciones con las plantas, para mejorar la
salud del suelo y la productividad agricola.
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Figura 61
Biodiversidad en el suelo
https://goo.su/oVaUul

GUIA DE ESTUDIO
Clasificacion y Cartografia  del  Suelo:
ldentificacion y mapeo de diferentes tipos de
suelos para la planificaciéon del uso del suelo y
la implementacién de prdcticas de manejo
especificas.

Conclusion

La geologia y la edafologia son ciencias
fundamentales para la  agroecologia,
proporcionando conocimientos esenciales
sobre la formacién, estructura y propiedades
del suelo. Entender la interacciéon entre estos
aspectos y su impacto en la agricultura
permite desarrollar prdcticas de manejo
sostenible que promuevan la salud del suelo,
la productividad agricola y la conservacion
del medio ambiente.

Rocas y formacion de suelos

La formacién de suelos es un proceso
complejo que involucra la interaccion de
varios factores y procesos, muchos de 1os
cuales estan relacionados conlasrocas de las
que los suelos se derivan. Aqui se describe
cémo las rocas se transforman en suelos y los
principales tipos de rocas que participan en
este proceso.

Tipos de Rocas

Rocas Iigneas: Formadas por la solidificacién
del magma o lava. Ejemplos incluyen el
granito (intrusivo) y el basalto (extrusivo).

Rocas Sedimentarias: Formadas por la
acumulaciéon y compactacion de
sedimentos. Ejemplos incluyen la arenisca, la
caliza vy la lutita.

Rocas Metamodrficas: Formadas por la
transformacion  de  rocas igneas o
sedimentarias debido a altas presiones y
temperaturas. Ejemplos incluyen el mdrmol
(de la caliza) y el esquisto (de la lutita).

»
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Figura 62
Tipos de rocas igneas, sedimentarias y
metamorficas
https://www.diferenciador.com/tipos-de-
rocas/

Formacién de Suelos

La formacién del suelo (pedogénesis) es un
proceso que implica la meteorizacion de
rocas y la acumulacion de materia orgdnica.
Este proceso puede tomar miles a millones de
anos y se puede dividir en varias etapas:
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Meteorizacion de Rocas:

Meteorizacion Fisica: La descomposicion de
las rocas en fragmentos mds pequenos sin
cambiar su composicidon quimica. Ejemplos
incluyen la congelacion y descongelacion, la
expansion térmica, y la accidn de las raices
de plantas.
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Figura 63
Funcionamiento de la meteorizacion
https://goo.su/QFyXq

Formacién de Material Parental:

El material parental es el producto de la
meteorizacidén y constituye la base para el
desarrollo del suelo. Puede estar compuesto
por fragmentos de rocas y minerales
meteorizados.

Acumulacion de Materia Orgdnica:

Los restos de plantas y animales se
descomponen y se mezclan con el material
parental, formando el humus, que es una
parte importante de la capa superficial del
suelo.

Desarrollo de Horizontes del Suelo:

{ Biologica =

Transporte + erosion + disgregacion &

GUIA DE ESTUDIO
Meteorizacion Quimica: La descomposicion
de las rocas mediante reacciones quimicas
que alteran su composicidon mineraldgica.
Ejemplos incluyen la disolucién, la oxidacion y

la hidrdlisis.

Meteorizacion Bioldgica: La descomposicion
de las rocas a travées de la accion de
organismos Vvivos, como las raices de las
plantas y los microorganismos.

oxidacion, etc.
Actividad bacterias,
putrefaccion

accion
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cementacion,
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geologiaweb.com

Con el tiempo, los suelos desarrollan capas
horizontales distintas, llamadas horizontes.
Estos incluyen:

Horizonte O: Capa orgdnica rica en materia
orgdnica en descomposicion.

Horizonte A: Capa superior del suelo, rica en
materia orgdnica y minerales.

Horizonte E: Capa de eluviacién (lavado)
donde los minerales y materia orgdnica se
han lixiviado.

Horizonte B: Capa de iluviacion
(acumulaciéon) donde los minerales y materia
orgdnica lixiviados se han depositado.
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Horizonte C: Capa compuesta por material
parental meteorizado.

Horizonte R: Roca madre no meteorizada.

- Materia organica
o humus

- Mantillo

{ | I ) -

Capa
" intermedia

WO | Roca madre

1- Lecho rocoso

Figura 64
Ambiente, desarrollo y sociedad del suelo.
https://goo.su/NVSF7MQ

Factores que Influyen en la Formacion del
Suelo

Clima: Afecta Ila velocidad de la
meteorizacion y la actividad biolégica. Climas
cdlidos y humedos tienden a acelerar la
formacién del suelo.

Organismos: Las plantas, animales vy
microorganismos contribuyen a la formacion
y la estructura del suelo.

Topografia: Influye en la erosién, el drenaje y
la acumulacién de materiales en diferentes
partes del paisaje.

Material Parental: La composicion
mineraldgica del material parental afecta las
caracteristicas quimicas vy fisicas del suelo.

Tiempo: La formacion del suelo es un proceso
a largo plazo; los suelos mds antiguos suelen
estar mds desarrollados.

GUIA DE ESTUDIO

Figura 65
Factores para la formacion del suelo
https://goo.su/XWV22

Relacion entre Rocas y Suelos

Rocas Igneas: Suelos derivados de rocas
igneas suelen ser ricos en minerales y pueden
ser muy fértiles si la meteorizacion es
adecuada. Ejemplo: suelos desarrollados a
partir de basalto pueden ser ricos en hierro y
magnesio.

Rocas Sedimentarias: Los suelos derivados de
rocas sedimentarias reflejan la composiciéon
de las rocas originales. Ejemplo: suelos de
caliza tienden a serricos en calcio y tienen un
pH mas alto.

Rocas Metamorficas: Los suelos derivados de
rocas metamorficas varian segin la roca
original y el grado de metamorfismo. Ejemplo:
suelos de esquisto pueden ser ricos en
minerales micAceos.

La comprension de las relaciones entre las
rocas y los suelos es crucial para diversas
aplicaciones, como la agricultura, la
construccion, la gestidn de recursos naturales
y la conservacion ambiental.
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Aguas superficiales y aguas subterraneas

Las aguas superficiales y subterrdneas son
componentes cruciales del ciclo hidroldgico y
desempenan roles vitales en la sostenibilidad
ambiental, la agricultura, el abastecimiento
de agua potable y muchos otros aspectos de
la vida humana y ecoldgica. Aqui se explican
sus caracteristicas, diferencias, interacciones
e importancia en el contexto de la gestion del
agua.

Aguas Supefficiales

Las aguas superficiales son aquellas que se
encuentran en la superficie de la Tierra, como
rios, lagos, arroyos, estanques y embalses.

Caracteristicas:

Disponibilidad: Varia segun el clima, la
estacion y la geografia. Puede ser abundante
en regiones humedas y escasa en dreds
aridas.

Movimiento: Se mueven rdpidamente y son
faciimente accesibles, lo que facilita su uso
para la agricultura, la industria y el consumo
humano.

Calidad: La calidad del agua superficial
puede verse afectada por la contaminacion
de fuentes puntuales (como descargas
industriales) y difusas (como escorrentia
agricola).

Ecologia: Proveen hdbitats esenciales para
una gran diversidad de flora y fauna
acudtica.

Figura 66
Aguas superficiales
https://lc.cx/mHOh8e

Importancia:

Abastecimiento de Agua: Fuente principal de
agua potable y para uso agricola e industrial.

Ecosistemas: Mantienen los ecosistemas
acudticos y riberenos.

Recreacion y Turismo: Cruciales para
actividades recreativas como la pesca,
navegacion y turismo.

Energia: Utilizadas en la generacion de
energia hidroeléctrica.

Figura 67
Importancia y manejo del agua
https://goo.su/aAaF1V

Aguas Subterrdneas

Las aguas subterrdneas se almacenan
debagjo de la superficie de la Tierra, en
acuiferos que son formaciones geoldgicas de
rocas y sedimentos permeables.

Caracteristicas:

Disponibilidad: Puede ser mds constante que
las aguas superficiales, especialmente en
regiones donde las aguas superficiales son
estacionales.

Movimiento: Se mueven lentamente a fravés
del suelo y las formaciones rocosas, lo que
puede dificultar su extracciéon y renovacion.
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Calidad: Generalmente de alta calidad
debido ala filtracién natural, aunque pueden
estar contaminadas  por  actividades
humanas (p. ej., lixiviados de vertederos, uso
de pesticidas).

Ecologia: Proveen agua a ecosistemas
subterrdneos y mantienen el flujo base de rios
y arroyos durante periodos secos.

Figura 68
Tipos de acuiferos
https://goo.su/BEséU

Importancia:

Abastecimiento de Agua: Fuente critica de
agua potable y para riego, especialmente en
dreas donde las aguas superficiales son
limitadas.

Agricultura: Proporciona riego en zonas
agricolas y ayuda a mantener la produccién
durante sequias.

Sostenibilidad: Su uso y manejo adecuado son
esenciales para la sostenibiidad del
abastecimiento de agua a largo plazo.
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Figura 69
Aguas subterrdneas hidrologia
https://lc.cx/XLNBz9
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Diferencias entre Aguas Superficiales y
Subterraneas

Accesibilidad:

Aguas Superficiales: Mas faciles de acceder,
pero mds susceptibles a la contaminacion.

Aguas Subterrdneas: Mas dificiles de acceder
y extraer, pero generalmente de mejor
calidad natural.

Renovacion y Recarga:

Aguas Superficiales: Se renuevan
rapidamente con la precipitacion y la
escorrentia.

Aguas Subterrdneas: Se renuevan lentamente
a fravés de la infiltracién del agua de lluvia y
la percolacion.

Movimiento:

Aguas Superficiales: Fluyen rdpidamente y
tienen ciclos de renovacion rapidos.

Aguas Subterrdneas: Fluyen lentamente y
pueden tener tiempos de renovaciéon muy
largos.

Uso y Gestion:

Aguas Superficiales: Facilmente disponibles
para uso inmediato, pero necesitan una
gestiobon  cuidadosa  para  prevenir la
contaminacion.

Aguas Subterrdneas: Necesitan técnicas de
extraccion (pozos, bombas), y su uso excesivo
puede llevar a la sobreexplotacion vy la
reduccién de niveles fredticos.

Interaccion entre Aguas Superficiales y
Subterraneas

Recarga de Acuiferos:

Las aguas superficiales pueden infiltrar en el
suelo y recargar los acuiferos subterrdneos.

DesagUe de Acuiferos:

Las aguas subterrdneas pueden alimentar
rios, arroyos y lagos, especialmente durante
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periodos secos, manteniendo el flujo base de
estos cuerpos de agua.

Contaminacion Cruzada:

La contaminacién de aguas superficiales
puede infiltrarse y contaminar acuiferos
subterrdneos. Del mismo modo,
contaminantes en aguas subterrdneas
pueden emerger en cuerpos de qaguas
superficiales.

Pozo no contaminado Pozo comtamioado

{} Foco de contaminacion {}

FiroO |
Contaminacion de acuiferos
https://goo.su/b17mCRh

Gestion Sostenible del Agua
Conservacioén y Uso Eficiente:

Implementar prdécticas agricolas y urbanas
que conservan el agua vy utilizan recursos
hidricos de manera eficiente.

Proteccion de Fuentes de Agua:

Proteger las cuencas hidrogrdficas y las dreas
de recarga de acuiferos para mantener la
calidad y cantidad de agua disponible.

GUIA DE ESTUDIO

Figura 7 1
Limpieza de rios
https://lc.cx/YiAJ_u

Monitoreo y Regulacion:

Monitorear la calidad y cantidad de aguas
superficiales y subterrdneas para prevenir la
sobreexplotacién y contaminacion.

Educacion y Conciencia:

Educar a las comunidades sobre la
importancia de las aguas superficiales vy
subterrdneas y promover prdcticas de
conservacion.

La comprension y gestion adecuada de las
aguas superficiales y subterrdneas son
esenciales para garantizar un suministro de
agua sostenible y saludable. Ambos tipos de
agua son interdependientes y desempenan
roles cruciales en el medio ambiente y en las
actividades humanas. La proteccién y el uso
responsable de  estos  recursos  son
fundamentales para la sostenibilidad a largo
plazo.

Nutricion vegetal y absorcion de nutrientes

La nutricion vegetal y la absorcion de
nutrientes son fundamentales para el
crecimiento y desarrollo de las plantas. Las
plantas necesitan una variedad de nutrientes
esenciales para llevar a cabo sus funciones
vitales, y estos nutrientes se absorben
principalmente del suelo a través de las
raices. A continuacion se detallan los

conceptos clave relacionados con la
nutriciobn vegetal y los mecanismos de
absorcién de nutrientes.

Nutrientes Esenciales para las Plantas

Las plantas requieren 17 nutrientes esenciales,
que se dividen en macronutrientes vy
micronutrientes.
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Macronutrientes:

Carbono (C): Absorbido del aire en forma de
CO2; esencial para la fotosintesis y la
formacién de compuestos orgdnicos.

Hidrogeno (H): Obtenido del agua; parte de
todas las moléculas orgdnicas.

Oxigeno (O): Absorbido del aire y del agua;
necesario para la respiracion y la fotosintesis.

Nitfrdgeno (N): Crucial para la sintesis de
proteinas, acidos nucleicos y clorofila.

Fosforo (P): Importante para la formaciéon de
ATP, &cidos nucleicos y fosfolipidos.

Potasio (K): Regula la apertura y cierre de
estomas, y es esencial para la sintesis de
proteinas.

Calcio (Ca): Necesario para la integridad de
la pared celular y la senalizacién celular.

Magnesio (Mg): Componente central de la
clorofila y cofactor enzimdatico.

Azufre (S): Parte de aminodcidos y vitaminas.
Micronutrientes:

Hierro (Fe): Necesario para la sintesis de
clorofila y actia como cofactor enzimdatico.

Manganeso (Mn): Participa en la fotosintesis y
en la formacion de algunos compuestos
orgdnicos.

Boro (B): Importante para la formaciéon vy
estabilidad de las paredes celulares.

Zinc (Zn): Cofactor enzimdtico y necesario
para la sintesis de auxinas.

Cobre (Cu): Participa en la fotosintesis y la
respiracion.

Molibdeno (Mo): Necesario para la fijacion de
nitrégeno en las plantas leguminosas.

Cloro (Cl): Importante para la fotosintesis y la
osmorregulacion.
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Niguel (Ni): Necesario en

pequenas
cantfidades para la actividad de ciertas
enzimas.

Figura 72
Nutrientes del suelo a la planta
https://goo.su/eal%eg

Mecanismos de Absorcién de Nutrientes

Las plantas absorben nutrientes del suelo
principalmente a fravés de sus raices:

Absorcidon Pasiva:

Difusidn: Movimiento de iones desde dreas de
alta concentracion a dreas de baja
concentracion a través de la membrana
celular.

Osmosis: Movimiento de agua a tfravés de una
membrana  semipermeable desde una
solucién de menor concentraciéon de solutos
a una de mayor concentracién de solutos.

....... + fuerza de cohesion
--------- fuerza de adhesion

) (ocra detension
Figura 73
Transporte de la xilema
https://goo.su/3s8Qi
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Absorcion Activa:

Transporte Activo: Utiliza energia (ATP) para
mover iones contra un gradiente de
concentraciobn a través de proteinas
transportadoras en la membrana celular.

Bombas de protones (H+): Generan un
gradiente electroquimico que facilita el
transporte de ofros iones.

Intercambio idnico:

Absorcidn de cationes: Los cationes como K+,
Ca2+y Mg2+ se intercambian coniones H+ en
la superficie de las raices.

Absorciéon de aniones: Los aniones como
NO3- y H2PO4- son absorbidos a través de
canales especificos en la membrana de las
raices.

Figura 74
Efecto de la luz sobre la concentfracion de K+
https://goo.su/3s8Qi

GUIA DE ESTUDIO
Factores que Afectan Ila Absorciéon de
Nutrientes

El pH del suelo influye en la disponibilidad de
nutrientes. Por ejemplo, un pH bajo puede
aumentar la solubilidad de algunos nutrientes,
pero puede reducir la disponibilidad de ofros
como el foésforo.

Figura 75
El ph en el suelo del césped.
https://n%.cl/9nz74

La textura (arenosa, limosa, arcillosa) y la
estructura del suelo afectan la retencién de
agua y nutrientes. Los suelos arcillosos, por
ejemplo, fienen una mayor capacidad de
retencion de nutrientes.

La materia orgdnica mejora la estructura del
suelo, la retenciobn de nutrientes vy
proporciona una fuente de nutrientes a tfravés
de su descomposicion.

Los microorganismos del suelo juegan un
papel crucial en la descomposicidon de la
materia orgdnica y en la mineralizacién de
nutrientes, haciendo que estos sean
disponibles para las plantas.

La disponibilidad de agua es esencial para la
absorcidn de nutrientes, ya que los nutrientes
deben estar disueltos en el agua del suelo
para ser absorbidos por las raices.

Estrategias para Mejorar la Nutricion Vegetal

Aplicar ferfilizantes adecuados segun las
necesidades del cultivo y las condiciones del
suelo, evitando la sobre-fertilizacion que
puede llevar a la contaminacién del aguay a
problemas de salinidad del suelo.

Alternar diferentes cultivos para mejorar la
salud del suelo y la disponibiidad de
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nutrientes, y para romper ciclos de plagas y
enfermedades.

Figura 76
Rotacién de cultivos
https://lc.cx/NCNgmE

Utilizar abonos verdes y compost para
aumentar el contenido de materia orgdnica
y mejorar la fertilidad del suelo.

Fomentar la asociacion de las plantas con
hongos micorrizicos, que mejoran la absorcion
de nutrientes como el fésforo.

GUIA DE ESTUDIO

Figura 77
Las micorrizas y su relacion con las plantas
https://goo.su/1Gp4l

Ajustar el pH del suelo mediante la adicién de
enmiendas como la cal (para aumentar el
pH) o el azufre elemental (para disminuir el
pH) para optimizar la disponibiidad de
nutrientes.

Fertilidad sostenible del suelo

La ferfiidad sostenible del suelo es un
concepto que busca mantener y mejorar la
capacidad del suelo para proporcionar
nutrientes esenciales a las plantas, al tiempo
que se preserva la salud del ecosistema vy se
evita la degradacion del suelo. La fertilidad
sostenible implica una gestién adecuada de
los recursos del suelo para asegurar su
productividad a largo plazo y minimizar el
impacto ambiental.

Asegurar un suministro equilibrado de
nutrientes esenciales alas plantas mediante el
uso de fertilizantes orgdnicos e inorgdnicos de
manera controlada y basada en andlisis del
suelo.

Implementar prdacticas para prevenir la
erosion del suelo, como el uso de coberturas
vegetales, terrazas y barreras vivas. Realizar
andlisis regulares del suelo para determinar sus
necesidades nutricionales y ajustar las
aplicaciones de fertilizantes.

Combinar el uso de fertilizantes orgdnicos e
inorgdnicos para optimizar la disponibilidad
de nutrientes y reducir el riesgo de
contaminacion.

Implementar técnicas como el uso de cultivos
de cobertura, que protegen el suelo de la
erosidn y mejoran su estructura.

Figura 78
Técnicas de cultivos.
https://n9.cl/9nz74
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Establecer terrazas en terrenos inclinados
para reducir la erosidon y conservar el agua.
Intfegrar darboles y arbustos en los sistemas
agricolas para mejorar la biodiversidad, la
estructura del suelo y la retencidén de
nutrientes.

Utilizar sistemas silvopastoriles que combinan
la agricultura, la silvicultura y la ganaderia de
manera sostenible. Adoptar prdacticas de
labranza reducida o cero labranza para
minimizar la perturbacion del suelo, mejorar la
retencion de humedad y reducir la erosion.

Ganaderia de sistema silvopastoriles
https://goo.su/h3KX

Implementar sistemas de riego eficientes,
como el riego por goteo, para asegurar una
distribucién uniforme del agua y reducir la
escorrentia y la lixiviacion de nutrientes.

Construir 'y mantener  esfructuras de
conservacion de agua, como estanques y
zanjas de infiltraciéon, para mejorar la
disponibilidad de agua y reducir la erosion.

Realizar monitoreos regulares de la salud del
suelo, incluyendo su estructura, contenido de
materia orgdnica, pH y actividad bioldgica.
Evaluar el impacto de las prdacticas de
manejo del suelo y aqjustarlas segun sea
necesario para mejorar la sostenibilidad.

Beneficios de la Fertilidad Sostenible del Suelo

GUIA DE ESTUDIO
Suelos fértiles y saludables proporcionan un
suministro constante de nutrientes a las
plantas, lo que mejora el rendimiento y la
calidad de los cultivos.

La gestion sostenible del suelo contribuye a la
conservacion de los recursos hidricos, la
biodiversidad y los ecosistemas.

El manejo adecuado de los nutrientes y la
reduccién del uso de fertilizantes quimicos
disminuyen el riesgo de contaminacion de los
cuerpos de agua y del suelo.

Suelos saludables con alta capacidad de
retencion de agua y nutrientes son mds
resilientes a las condiciones climdticas
extremas, como sequias e inundaciones.

Habitat de organismos y

SeaarVe gunoucs Interfaz en la regulacién de

los ciclos biogeoquimicos

) ...

del clima

Purificacion del agua y
retencién de contaminantes

Almacén de
carbono

’“.
o

&

-2

I

g0 Regulacién de
Suministro de ? " o
alimentos |
% —

Archivo del -

Base para las

patrimonio geoldgico infraestructuras
y arqueoldgico humanas
Fuente de fibras, minerales,
materiales de construccién,
productos farmacéuticos y
combustibles fésiles

El suelo es un componente natural que es vital para el desarrollo de la vida en
el planeta y el bienestar de la sociedad

Figura 80
Funciones del suelo
https://lc.cx/27JbsD

La fertilidad sostenible del suelo asegura la
productividad agricola a largo plazo,
protegiendo la base de recursos para las
futuras generaciones.

La fertfiidad sostenible del suelo es esencial
para la productividad agricola y la salud del
ecosistema.
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Adoptar prdcticas de manejo del suelo que
conserven y mejoren la estructura del suelo, la
materia orgdnica y la disponibiidad de
nutrientes es crucial para asegurar la
sostenibilidad a largo plazo.

GUIA DE ESTUDIO
La infegraciéon de meétodos tradicionales y
tecnologias modernas, junto con la
participacion comunitaria y la educacion, es
clave para lograr una fertilidad del suelo
sostenible y una agricultura resiliente.

Enmiendas del suelo

Las enmiendas del suelo son materiales que se
anaden al suelo para  mejorar  sus
propiedades fisicas, quimicas y bioldgicas.
Estas enmiendas pueden ser orgdnicas o
inorgdnicas y se utiizan para corregir
problemas especificos del suelo, como la
acidez, la falta de nutrientes, la
compactaciéon y la baja capacidad de
retencion de agua.

Tipos de Enmiendas del Suelo
Enmiendas Orgdnicas:

Compost: Producto de la descomposicion de
residuos orgdnicos como restos de comida,
hojas y estiércol. Mejora la estructura del
suelo, aumenta el contenido de materia
orgdnica y proporciona nutrientes.

Estiercol: Residuos de animales (vacas,
caballos, aves) que se compostan antes de su
aplicacién. Aporta nutrientes, mejora la
estructura del suelo y aumenta la actividad
microbiana.

Depresion y
sueio mal
drenado

Acumutacion
de materia
orgénica

Enterrarmionto
y consoldacsin

(4]
Desarrolio i
cupula y
depaosito de
turba

Figura 81
Formacion de turba
https://geologiaweb.com/rocas/turba/

Turba: Material orgdnico formado en
condiciones anaerdbicas en pantanos vy
turberas. Mejora la retencién de agua vy la
estructura del suelo, pero es menos sostenible
debido a la destruccion de ecosistemas de
turberas.

Abonos Verdes: Cultivos  (leguminosas,
mostaza) que se siembran y luego se
incorporan al suelo. Aumentan la materia
orgdnica y mejoran la fertiidad del suelo
mediante la fijacion de nitrégeno.

Residuos de Cultivos: Restos de plantas y
cosechas anteriores que se incorporan dal
suelo. Aumentan la materia orgdnica vy
mejoran la estructura del suelo.

Enmiendas Inorgdnicas:

Cal (carbonato de calcio): Se utiliza para
elevar el pH del suelo dcido. Mejora la
disponibilidad de nutrientes y la estructura del
suelo.

o e
Figura 82
Acidez y encalado del suelo
https://lc.cx/Wg08i?
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Yeso (sulfato de calcio): Aporta calcio y
azufre, mejora la estructura del suelo y reduce
la toxicidad del sodio en suelos salinos.

Arena: Se utiliza para mejorar el drengje vy la
aireacion en suelos arcillosos.

Perlita y Vermiculita: Materiales inorgdnicos
ligeros que mejoran la aireaciéon y la retencién
de agua en el suelo.

Polimeros Absorbentes: Materiales sintéticos
gue aumentan la capacidad de retencion de
agua del suelo.

Beneficios de las Enmiendas del Suelo

Mejora de la Estructura del Suelo: Las
enmiendas orgdnicas y algunas inorgdnicas
mejoran la estructura del suelo, facilitando la
formacioén de agregados y aumentando la
porosidad.

Aumento de la Capacidad de Retencién de
Agua: Mejora la capacidad del suelo para
retener agua, lo que es especialmente
beneficioso en suelos arenosos y en
condiciones de sequia.

Mejora de la Aireacion del Suelo: Facilita el
intercambio de gases y mejora la salud de las
raices y la actividad microbiana.

ENCREWENTA B SUMINISTHO 06

AGIA. ATRE ¥ SUTRIENTES

Figura 83
Aireacion del suelo
https://eos.com/es/blog/aireacion-del-suelo/

Aumento de la Actividad Microbiana: Las
enmiendas orgdnicas proporcionan alimento
para los microorganismos del  suelo,
aumentando la actividad microbiana vy la
descomposicion de la materia orgdnica.

, N

GUIA DE ESTUDIO ™,
Correccion del pH del Suelo: Enmiendas
como la caly el yeso se utilizan para ajustar el
pH del suelo, mejorando la disponibilidad de
nutrientes.

Aporte de Nufrientes: Las enmiendas
orgdnicas e inorgdnicas aportan nutrientes
esenciales para el crecimiento de las plantas.

Figura 84
Aplicacion de enmiendas agricolas
https://goo.su/bcrJXBF

Aplicacion de Enmiendas del Suelo

Andilisis del Suelo: Realizar un andlisis del suelo
para identificar las deficiencias y determinar
las enmiendas necesarias.

Seleccién de Enmiendas: Elegir las enmiendas
adecuadas en funcién de las necesidades
especificas del suelo y del cultivo.

Aplicacion y Mezcla: Aplicar las enmiendas
de manera uniforme sobre la superficie del
suelo y mezclarlas bien con la capa superior
del suelo, generalmente hasta una
profundidad de 15-30 cm.

Frecuencia y Cantidad: Seguir las
recomendaciones basadas en el andlisis del
suelo y las necesidades del cultivo, evitando
la sobreaplicacion.

Monitorizacién 'y  Ajustes:  Monitorear la
respuesta del suelo y del cultivo a las
enmiendas y ajustar las aplicaciones segun
sea necesario.

Las enmiendas del suelo son herramientas
esenciales para mejorar y mantener la
fertilidad del suelo de manera sostenible. La
seleccion y aplicacion adecuada de
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enmiendas, basadas en el andlisis del suelo y
las necesidades especificas del cultivo,
pueden mejorar significativamente la
estructura, la retencibn de agua, la
disponibilidad de nutrientes y la salud general
del suelo. La gestidon sostenible del suelo con

GUIA DE ESTUDIO
el uso de enmiendas confribuye a la
productividad agricola a largo plazo y a la
conservacion del medio ambiente.

Macro y micro nutrientes del suelo

Los macro y micronutrientes del suelo son
elementos esenciales para el crecimiento de
las plantas, cada uno desempenando roles
especificos en su desarrollo. Aqui te
proporciono una lista detallada de estos
nutrientes y sus funciones principales:

Macronutrientes

Estos nufrientes son requeridos en mayores
cantidades por las plantas:

Nitrdgeno (N): Funcién: Esencial para la
formacion de proteinas, enzimas, dacidos
nucleicos y clorofila. Provoca crecimiento
deficiente, hojas amarillas (clorosis) y menor
produccion.

Fosforo  (P): Funcién: Importante para la
sintesis de ATP (energia celular), d&cidos
nucleicos y membranas celulares. Inhibe el
crecimiento de raices, retrasa la floracion y
fructificacion.

Potasio (K): Funcién: Regula la apertura vy
cierre de estomas, activas enzimas y facilita el
fransporte de  carbohidratos.  Provoca
marchitamiento, bordes necréticos en hojas y
menor resistencia a enfermedades.

Calcio (Ca): Funcion: Componente
estructural de la pared celular, activas
enzimas y facilita el transporte de otros
nutrientes. Causa deformidades en hojas
nuevas, refraso en el crecimiento y pudricion
apical (en tomates).

Magnesio  (Mg): Funcién: Componente
central de la molécula de clorofila, activa
enzimas y participa en la fotosintesis. Provoca

clorosis interveinal en hojas mds viejas y
reduccion en la produccion de clorofila.

Azufre  (S): Funcidn: Componente de
aminodcidos, proteinas y vitaminas, esencial
para la formacién de enzimas. Causa clorosis
en hojas jovenes y reduce el crecimiento de
las plantas.

Hojas jovenes

"

Boro (B): necrosis en el meristemo

Azufre (S): clorosis p
e Manganeso (Mn)

y hierro (Fe):

Hojas mas viejas

< clorosis entre las
2 nervaduras de las hojas
Magnesio (Mg):
clorosis entre las

nervaduras de
las hojas —)&

Potasio (K):
necrosis en los
bordes de las hojas

Nitrégeno (N):
clorosis

Fosforo (P):
coloraciones rojas

Figura 85
Deficiencia de nutrientes comunes.
https://lc.cx/nfM48t

Micronutrientes

Estos nutrientes son requeridos en menores
cantidades pero son igualmente esenciales:

Hierro (Fe): Funcion: Componente de la
clorofila, activa enzimas relacionadas con la
respiracion y fotosintesis. Provoca clorosis
internerval en hojas jévenes.

Manganeso (Mn): Funcion: Activa enzimas
involucradas en la fotosintesis, la respiracion y
el metabolismo del nitrogeno. Causa clorosis
entre nervaduras en hojas mds viejas.
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Cobre (Cu): Activa enzimas necesarias para
la respiracion celular y la sintesis de lignina.
Provoca hojas retorcidas, menor crecimiento
y reduccion en la produccion.

Zinc (Zn): Participa en la sintesis de proteinas y
en la activacion de enzimas. Causa clorosis
enfre nervaduras y crecimiento reducido de
hojas.

Boro (B): Importante para la formacién vy
estabilidad de la pared celular, participa en
el fransporte de azUcares. Provoca
deformaciones en hojas y frutos, y reduce la
fertilidad del polen.

Molibdeno (Mo): Esencial para la fijacion de
nitrbgeno vy la activacion de enzimas
involucradas en la sintesis de aminodcidos.
Causa clorosis generalizada y menor
crecimiento de las plantas.

Cloro (Cl): Facilita la apertura y cierre de
estomas, participa en la fotosintesis y la
osmorregulacion. Puede causar clorosis y
reduccidn en el rendimiento de las plantas.

GUIA DE ESTUDIO

Figura 86
Sintomas de deficiencia de micronutrientes
https://goo.su/0PwWnNx

Los nutrientes en el suelo son fundamentales
para asegurar el crecimiento saludable de las
plantas, su resistencia a enfermedades y su
capacidad de producir alimentos de calidad.
La disponibilidad equiliborada de macro y
micronutrientes influye directamente en la
productividad agricola y en la sostenibilidad
del sistema de cultivo. Por lo tanto, es crucial
monitorear y manejar adecuadamente la
ferfiidad del suelo, asegurando que las
plantas tengan acceso a todos los nutrientes
necesarios para su desarrollo dptimo.

P&gina | 151




CUESTIONARIO
UNIDAD V




GUIA DE ESTUDIO
CUESTIONARIO UNIDAD 5

¢ Qué estudia la geologia?

A. La atmdsfera y sus componentes.

B. La composicion, estructura y evolucion de la Tierra.
C. Los océanos y sus corrientes.

D. Lafloray fauna de diferentes ecosistemas.

¢Cudl es una de las divisiones de la geologia mencionada en el texto?

A. Hidrologia.
B. Zoologia.
C. Peftrologia.
D. Entomologia.

¢Cudl es una de las funciones de la edafologia segun el texto?

A. Estudiar los ciclos lunares.

B. Entendery mejorar la fertilidad del suelo.
C. Andlizar las capas de la atmdsfera.

D. Investigar la migracion de aves.

¢ Qué tipo de roca es el granito?

A. Sedimentaria.
B. Metamarfica.
C. Ignea.

D. Orgdnica.

¢Cudl de las siguientes es una caracteristica de las aguas subterrdneas?

A. Se renuevan rdpidamente con la precipitacion.
B. Se almacenan en la superficie de la Tierra.

C. Son mds dificiles de acceder y extraer.

D. Tienen ciclos de renovacién rdpidos.

¢Cudl de los siguientes nutrientes es un macronutriente esencial para las plantas?

A. Hierro (Fe)

B. Boro (B)

C. Nitrégeno (N)
D. Cobre (Cu)

¢ Qué proceso utiliza energia (ATP) para mover iones contra un gradiente de concentraciéon?

A. Difusion
B. Osmosis
C. Transporte Activo
D. Intercambio idnico
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GUIA DE ESTUDIO
¢ Qué funcion tiene el potasio (K) en las plantas?

A. Componente central de la clorofila

B. Regula la apertura y cierre de estomas

C. Componente de aminodcidos y vitaminas
D. Necesario para la formacion de ATP

¢Cudl es una de las estrategias para mejorar la nutricion vegetal mencionada en el texto?

A. Utilizar fertilizantes quimicos Unicamente

B. Evitar el uso de abonos verdes

C. Fomentar la asociacién con hongos micorrizicos
D. Mantener un pH del suelo extremadamente bajo

¢Cudl es uno de los beneficios de las enmiendas del suelo?

A. Disminuyen la actividad microbiana

B. Mejoran la estructura del suelo

C. Reducen la capacidad de retencion de agua
D. Aumentan la compactacién del suelo
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GUIA DE ESTUDIO
UNIDAD |

¢ Qué disciplina integra la agroecologia con el objetivo de crear sistemas agricolas sostenibles?

Fisica
Quimica
Ecologia
Biologia

on®>

¢Qué principio NO es parte del enfoque agroecolégico?

A. Uso de abonos orgdnicos

B. Uso de fertilizantes quimicos
C. Rotacion de cultivos

D. Agroforesteria

¢ Qué practica agroecolégica ayuda a reducir la erosiéon del suelo?

A. Uso de pesticidas
B. Labranza minima
C. Monocultivo

D. Riego intensivo

¢Cudl de los siguientes NO es un beneficio social de la agroecologia?

A. Promover la soberania alimentaria

B. Aumentar la contaminacién del agua
C. Empoderar a las comunidades rurales
D. Mejorar la calidad del agua

¢ Qué técnica se utiliza en la agroecologia para mejorar la salud del suelo?

A. Uso de pesticidas

B. Aplicacion de abono orgdnico
C. Monocultivo

D. Riego intensivo

¢Cudl es uno de los principios agroecolégicos mencionados en el texto?

A. Uso intensivo de fertilizantes quimicos

B. Conservacion de la biodiversidad natural
C. Cultivo de una sola especie

D. Dependencia de insumos externos

¢Cudl de los siguientes NO es un objetivo de la agroecologia?

A. Incrementar el uso de pesticidas
B. Mejorar la resiliencia de los cultivos
C. Reducir la degradacion del suelo
D. Mitigar el cambio climdatico
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GUIA DE ESTUDIO

¢ Qué tipo de sistemas agricolas promueve la agroecologia urbana?

A. Monocultivo en grandes extensiones

B. Agricultura en entornos urbanos como azoteas y jardines comunitarios
C. Uso intensivo de pesticidas

D. Dependencia de insumos quimicos

¢ Qué practica NO estda alineada con los principios de la agroecologia?

A. Uso de abonos orgdnicos

B. Rotaciéon de cultivos

C. Monocultivo intensivo

D. Integracién de animales en explotaciones agricolas

¢Cudl es uno de los beneficios econémicos de la agroecologia mencionados en el texto?

A. Aumento de la dependencia de insumos externos
B. Incremento de los costos de produccion

C. Reduccidn de los costos de produccién

D. Disminucion de la eficiencia de los recursos

UNIDAD II

¢ Qué es la agricultura orgdnica?

A. Uso de pesticidas quimicos

B. Uso de organismos genéticamente modificados

C. Sistema de gestidon agricola sostenible sin pesticidas ni fertilizantes sintéticos
D. Agricultura de alta tecnologia

¢Cudl es uno de los beneficios de los alimentos orgdnicos mencionados en el texto?

A. Contienen pesticidas quimicos

B. No contienen OGM

C. Son menos nutritivos

D. Aumentan la contaminacion del suelo

¢Cudl de las siguientes practicas NO es una técnica de la agricultura organica?

A. Cobertura del suelo

B. Uso de fertilizantes sintéticos

C. Rotacion de cultivos

D. Aplicacién de abono orgdnico

¢ Qué beneficio ambiental proporciona la agricultura organica?

A. Aumenta la contaminacion del agua
B. Protege la biodiversidad

C. Incrementa el uso de pesticidas

D. Reduce la fertilidad del suelo

Pdgina | 157




GUIA DE ESTUDIO

¢Cudl es uno de los desafios de la agricultura orgdnica mencionados en el texto?

A. Aumenta la rentabilidad a corto plazo

B. Acceso facil a mercados rentables

C. Requiere conocimiento y capacitacion especificos
D. Uso intensivo de pesticidas

¢ Qué practica es parte del manejo agroecolégico de plagas (MAP)?

A. Dependencia de pesticidas quimicos

B. Uso de organismos vivos para controlar plagas
C. Monocultivo intensivo

D. Reduccion de la biodiversidad

¢Cudl es uno de los principios fundamentales del MAP?

A. Prevencion de plagas mediante la diversificacion de cultivos
B. Uso de fertilizantes sintéticos

C. Dependencia de agroquimicos

D. Eliminaciéon de la rotacion de cultivos

¢ Qué método NO forma parte del control biolégico mencionado en el texto?

A. Uso de hongos entomopatdégenos

B. Uso de pesticidas quimicos

C. Utilizacion de bacterias

D. Empleo de animales como depredadores

¢ Qué técnica es un ejemplo de control fisico-mecdnico en el manejo de plagas?

A. Uso de pesticidas

B. Trampas de luz

C. Aplicacion de fertilizantes sintéticos
D. Uso de OGM

¢Cudl de los siguientes es un beneficio del manejo agroecolégico de plagas?

A. Aumenta la dependencia de pesticidas quimicos
B. Mejora la calidad de los alimentos

C. Reduce la biodiversidad

D. Incrementa la contaminacion del suelo

UNIDAD lii
¢ Qué materiales se utilizan para obtener abonos orgdnicos?
Productos quimicos sintéticos
Estiércol animal y residuos vegetales

Minerales triturados y fertilizantes quimicos
Metales pesados y productos industriales
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¢Cudl es una de las ventajas de los abonos organicos sélidos?

A. Incrementan la dependencia de fertilizantes quimicos
B. Mejoran la capacidad de retencion de agua del suelo
C. Son mds caros que los fertilizantes quimicos
D. Reducen la actividad microbiana del suelo

¢ Qué caracteristica distingue a los abonos organicos liquidos de los solidos?

A. Se obtienen a partir de minerales triturados
B. Estdn mas disponibles para las plantas
C. Necesitan ser aplicados solo una vez al ano
D. No contienen ningun tipo de nutriente

¢ Qué tipo de abono orgdnico se elabora a partir de la fermentacion de materiales orgdanicos en
agua?

A. Compost

B. Harina de huesos

C. Biofertilizantes

D. Estiércol descompuesto

¢Cudl es un beneficio econémico de los abonos orgdnicos?

A. Aumentan los costos de produccidn

B. Incrementan la demanda de insumos quimicos

C. Reducen los costos de produccion a largo plazo
D. Disminuyen la calidad de los productos cultivados

¢ Qué son las plantas alelopaticas?

A. Plantas que producen sustancias quimicas que influyen en el desarrollo de otras plantas.
B. Plantas que dependen de ofras plantas para sobrevivir.

C. Plantas que no requieren nuirientes del suelo.

D. Plantas que solo crecen en climas tropicales.

¢Cudl es un ejemplo de planta alelopatica mencionada en el texto?

A. Albahaca.

B. Nogal negro (Juglans nigra).
C. Lavanda.

D. Tomillo.

¢ Qué efecto tiene la alelopatia de la alfalfa (Medicago sativa)?

A. Mejora el crecimiento de las plantas circundantes.

B. Reduce la germinacion y el crecimiento de nuevas plantas de alfalfa.
C. Incrementa la resistencia de las plantas a las enfermedades.

D. Atrae insectos beneficiosos.
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¢ Qué es la aleloestimulacion?

A. La inhibicién del crecimiento de otras plantas.

B. Eluso de plantas para atraer polinizadores.

C. La estimulacion del crecimiento de otras plantas mediante sustancias quimicas.
D. La competencia por nutrientes entre plantas.

¢Cudl de las siguientes es una ventaja del control alelopatico?

A. Uso intensivo de agroquimicos.

B. Conftaminaciéon del medio ambiente.

C. Método natural y sostenible.

D. Aumento en el costo de produccién agricola.

UNIDAD IV
¢ Qué es una granja agroecolégica?

A. Unsistema de produccion agricola que usa principalmente insumos quimicos.

B. Una granja que se basa en principios ecolégicos para cultivar alimentos de manera
sostenible.

C. Una granja que se enfoca Unicamente en la produccién de cultivos genéticamente
modificados.

D. Un tipo de agricultura que no considera el impacto ambiental.

¢Cudl de los siguientes no es un principio de la agroecologia?

A. Uso intensivo de pesticidas quimicos.
B. Fomentar la biodiversidad.

C. Control bioldégico de plagas.

D. Cierre de ciclos de nutrientes.

¢ Qué prdctica se utiliza en una granja agroecolégica para mejorar la salud del suelo?

Uso de fertilizantes quimicos.
Rotacion de cultivos.
Deforestacion.

Monocultivo constante.

oo® >

¢Cudl es un beneficio de los alimentos producidos en granjas agroecolégicas?

A. Contienen mds residuos de pesticidas.
B. Son menos nutritivos que los alimentos convencionales.
C. Contienen menos residuos de pesticidas.
D. No aportan beneficios nutricionales adicionales.
¢Qué se busca con la integracion de animales en la granja agroecolégica?

Aumentar el uso de antibidticos.

Mejorar la fertilidad del suelo y prevenir enfermedades.
Incrementar la cantidad de residuos no reciclables.
Eliminar la necesidad de prdcticas sostenibles.

oOow>
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¢Cudl de las siguientes es una practica de manejo del agua en una granja agroecolégica?

A. Uso excesivo de agua sin regulacion.

B. Captacion de agua de lluvia.

C. Drenaqje constante de cuerpos de agua naturales.
D. Riego con agua no tratada.

¢ Qué implica el diseno de un paisaje en una granja agroecolégica?

Eliminacion de todos los drboles y arbustos.
Zonificacion y creacién de bosques alimentarios.
Uso exclusivo de monocultivos.

Destruccion de hdbitats naturales.

o0 >

¢ Qué es la labranza reducida?

A. Uso intensivo de maquinaria pesada.

B. Minimizar el laboreo del suelo para preservar su estructura.
C. Eliminar completamente el laboreo del suelo.

D. Labranza frecuente y profunda.

¢ Qué estrategia se usa en el control biolégico en una granja agroecolégica?

A. Uso de pesticidas quimicos.

B. Uso de depredadores naturales para controlar plagas.
C. Uso exclusivo de herbicidas.

D. Dependencia de insecticidas sintéticos.

¢Cudl es un componente clave en la gestion del suelo en una granja agroecolégica?

A. Aplicaciéon de abonos verdes.

B. Uso continuo de fertilizantes sintéticos.
C. Evitar cualqguier tipo de compostaje.
D. Labranza intensiva sin descanso.

UNIDAD V
¢ Qué estudia la geologia?

A. La atmdsfera y sus componentes.

B. La composicion, estructura y evolucion de la Tierra.
C. Los océanos y sus corrientes.

D. Lafloray fauna de diferentes ecosistemas.

¢Cudl es una de las divisiones de la geologia mencionada en el texto?

A. Hidrologia.
B. Zoologia.
C. Petrologia.
D. Entomologia.
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¢Cudl es una de las funciones de la edafologia segin el texto?

A. Estudiar los ciclos lunares.

B. Entender y mejorar la fertilidad del suelo.
C. Andlizar las capas de la atmadsfera.

D. Investigar la migracion de aves.

¢ Qué tipo de roca es el granito?

A. Sedimentaria.
B. Metamorfica.
C. ignea.

D. Orgdnica.

¢Cudl de las siguientes es una caracteristica de las aguas subterrdneas?

A. Se renuevan rdpidamente con la precipitacion.
B. Se aimacenan en la superficie de la Tierra.

C. Son mas dificiles de acceder y extraer.

D. Tienen ciclos de renovacioén rdpidos.

¢Cudl de los siguientes nutrientes es un macronutriente esencial para las plantas?

A. Hierro (Fe)

B. Boro (B)

C. Nitrogeno (N)
D. Cobre (Cu)

¢ Qué proceso utiliza energia (ATP) para mover iones contra un gradiente de concentracion?

Difusion

Osmosis

Transporte Activo
Intercambio idénico

oow>

¢ Qué funcion tiene el potasio (K) en las plantas?

A. Componente central de la clorofila

B. Regula la apertura y cierre de estomas

C. Componente de aminodcidos y vitaminas
D. Necesario para la formacion de ATP

¢Cudl es una de las estrategias para mejorar la nutricion vegetal mencionada en el texto?

A. Utilizar fertilizantes quimicos Unicamente

B. Evitar el uso de abonos verdes

C. Fomentar la asociacion con hongos micorrizicos
D. Mantener un pH del suelo extremadamente bajo
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¢Cudl es uno de los beneficios de las enmiendas del suelo?

A. Disminuyen la actividad microbiana

B. Mejoran la estructura del suelo

C. Reducen la capacidad de retencion de agua
D. Aumentan la compactacion del suelo
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UNIDAD UNO
GENERALIDADES DE LAS HORTALIZAS

Las hortalizas desempenan un papel
fundamental tanto en la agricultura como en
la alimentacion humana. Existe una amplia
gama de hortalizas que pueden ser
cultivadas, incluyendo verduras de hojas
verdes (como lechuga y espinaca), raices
(como zanahorias y rdbanos), tallos (como
apio y esparragos), flores comestibles (como
brocoli y coliflor) y frutos (como tomates y
pimientos). La eleccién de qué cultivar
depende del clima, la regidn vy las
preferencias locales.

Las hortalizas tienen requisitos especificos en
cuanto a suelo, luz solar, temperatura y agua.
Es crucial conocer las condiciones ideales
para cada tipo de hortaliza y proporcionar el
ambiente adecuado para su crecimiento. La
rotacion de cultivos es una prdctica comun
en la agricultura de hortalizas que ayuda a
prevenir la acumulacion de plagas vy
enfermedades en el suelo. Consiste en
alternar diferentes cultivos en diferentes
parcelas o estaciones de crecimiento.

Las hortalizas se pueden cultivar
directamente en el suelo o en camas
elevadas, macetas o contenedores. También
es posible cultivarlas en invernaderos o
tUneles para prolongar la temporada de
cultivo o proteger las plantas de condiciones
climaticas adversas. El cuidado adecuado de
las hortalizas incluye el riego regular, el control
de malezas, la proteccidon contra plagas y
enfermedades, y la poda cuando sed
necesario. Ademds, algunas hortalizas
requieren soportes o futores para crecer
verticalmente.

En la siembra el momento adecuado para
sembrar las hortalizas varia segun la especie y
la regiéon. Es importante seguir un calendario
de siembra y cultivo para optimizar el
rendimiento y la calidad de los productos. La
fertilizacion la que proporcionar los nutrientes
necesarios es esencial para el crecimiento
saludable de las hortalizas. Se pueden utilizar
fertilizantes orgdnicos o quimicos con este
propdsito.
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La cosecha de hortalizas debe llevarse a
cabo en el momento adecuado para
obtener productos de alta calidad. La
mayoria de las hortalizas se cosechan cuando
estdn maduras, pero antes de que maduren
demasiado. Algunas hortalizas se almacenan
mejor que oftras, por lo que es importante
conocer las condiciones de almacenamiento
adecuadas para cada tipo, prolongando su
vida Util y manteniendo su frescura.

Las hortalizas se comercializan en diversos
lugares, como mercados locales,
supermercados, restaurantes y otfros puntos
de venta. La comercializacion exitosa implica
la eleccidon de variedades adecuadas, el
empaquetado correcto y la promocion de los
productos. El cultivo de hortalizas es una
actividad agricola de gran relevancia que

GUIA DE ESTUDIO
conocimientos

especificos vy
cuidados precisos para obtener buenos
resultados. La diversidad de hortalizas
disponibles y su adaptacion a diferentes
climas y condiciones de cultivo hacen que
este campo sea apasionante en la
agricultura.

requiere

Figura 2: Cosecha de hortalizas
https://urlzs.com/cKjKx

Hortalizas
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Figura 1: Hortalizas segun la parte que
consume.
https://agroproductores.com/hortaliza/

Las hortalizas son plantas  cultivadas
especificamente por sus partes comestibles,
que pueden ser las hojas, tallos, raices, flores o
frutos. Estas plantas desempenan un papel
fundamental en la alimentacién humana
debido a sus valiosas  propiedades
nutricionales y sus diversas aplicaciones
culinarias.

Cuando hablamos de hortalizas, podemos
agruparlas en varias categorias segun la
parte que se consume:

Hortalizas de hojas: Este grupo engloba a
variedades como la lechuga, la espinaca, la
acelga y la col rizada, donde la parte
comestible son precisamente las hojas.

Hortalizas de raiz: Ejemplos de estas hortalizas
incluyen la zanahoria, el rdbano, la
remolacha y la patata, siendo la raiz la parte
que se aprovecha.

Hortalizas de tallo: Entre estas hortalizas de
tallo se encuentran el apio, los espdrragos y
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los puerros, donde es el tallo lo que se
consume.

Hortalizas de flor: Algunas hortalizas, como el
brécoli, la coliflor vy las alcachofas, son
conocidas por sus flores inmaduras, que son la
parte comestible.

Hortalizas de fruto: En esta categoria entran
los  tomates, pimientos, pepinos vy
calabacines, cuyos frutos son la parte que se
aprovecha en la cocina.

El ciclo de vida de una hortaliza es variable y
depende tanto de la especie como de las
condiciones de cultivo. Por lo general, abarca
etapas como la siembra o plantacion,
crecimiento, desarrollo, floracion,
fructificaciéon y finalmente, la cosecha. En
cuanto a la reproduccion, la mayoria de las
hortalizas se propagan mediante semillas, las
cuales pueden ser recolectadas de frutos
maduros o adquiridas como  semillas
comerciales. Sin embargo, algunas hortalizas
también pueden reproducirse a través de
esquejes o divisiones de plantas existentes.

Figura 3: Cultivo de Hortalizas en biohuerto.
https://goo.su/NUQCPID
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Para conservar la frescura de las hortalizas
frescas, lo ideal es almacenarlas en el
refrigerador o en lugares frescos y oscuros. No
obstante, hay opciones para su conservacion
a largo plazo, como el enlatado, la
congelacion o el secado, que pueden
prolongar su vida Util. El color de las hortalizas
varia ampliamente segun la especie y la
parte comestible, y esto anade una gran
diversidad visual a la cocina. Las hortalizas
pueden presentar colores como verde, rojo,
amarillo, naranja, morado, blanco, entre
ofros.

Figura 4: Tipos de cultivos
https://goo.su/NUQCPID

En términos de contenido nutricional, las
hortalizas suelen ser bajas en carbohidratos,
aunque esta cantidad puede variar
dependiendo de la especie y la parte
comestible. Por ejemplo, las zanahorias y las
patatas contienen mds carbohidratos que los
tomates. Ademds de los carbohidratos, las
hortalizas son ricas en vitaminas, minerales y
fibra, contribuyendo significativamente a la
salud y la nutricion en la dieta humana.

Las hortalizas son un componente esencial en
la alimentacion, ofreciendo una variedad de
opciones culinarias y beneficios nutricionales.
Su cultivo y manejo requieren consideracion
cuidadosa para aprovechar al mdéximo su
potencial en la cocina y en la dieta.
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Produccion nacional y funciones de crecimiento

La produccién de hortalizas desempena un
papel crucial en la agricultura del pais, y sus
confribuciones se extienden a la seguridad
alimentaria y a la economia nacional.

Ecuador posee una ubicacién geogrdfica
privilegiada que le brinda una gran diversidad
de climas y microclimas. Esto se traduce en la
capacidad de cultivar una amplia variedad
de hortalizas a lo largo de todo el ano. Entre
las hortalizas mdas comunes que se cultivan en
el pais se encuentran el tomate, los pimientos,
las cebollas, las lechugas, las zanahorias, el
brécoli, la col rizada y las papas, etc.

Ecuador presenta una diversidad climdtica,
desde las zonas costeras cdlidas hasta las
regiones montanosas mas frescas y las tierras
altas frias. Esta variabilidad climdtica influye
en la eleccidn de las hortalizas que se
cultivan, adaptdndolas a las condiciones
locales. La alfitud desempena un papel
significativo en el cultivo de hortalizas.

Figura 5: Produccién de hortalizas
https://goo.su/NUQCPID

Las tierras altas ecuatorianas son ideales para
cultivos como las papas y la col rizada, en las
regiones costeras son propicias para el cultivo
de tomates y pimientos. Ecuador experimenta
dos estaciones principales: la estacion seca 'y
la estacion lluviosa. Los agricultores ajustan sus
cronogramas de siembra y cosecha segun

estas estaciones para optimizar el crecimiento
de las hortalizas.

Figura é: Estacion lluviosa
https://n9.cl/r3xl4

La calidad del suelo y su fertiidad son
fundamentales para el crecimiento de las
hortalizas. Se realizan pruebas de suelo y se
aplican ferfilizantes para garantizar que las
plantas obtengan los nutrientes necesarios.

En muchas regiones de Ecuador, el riego es
esencial, especialmente durante la estaciéon
seca. Se emplean sistemas de riego eficientes
para proporcionar agua de manera éptima a
los cultivos. La gestion de plagas vy
enfermedades es vital para proteger los
cultivos de hortalizas. Se utilizan prdcticas
tanto orgdnicas como quimicas segun las
necesidades del cultivo.

Figura 7: Crecimiento de hortalizas

https://blogdefagro.com/2020/02/28/1a-

agricultura-organica/
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La elecciéon de las variedades adecuadas es
esencial para el éxito en el cultivo de
hortalizas. Por lo general, se opta por
variedades que sean  resistentes  a
enfermedades y que se adapten a las
condiciones locales. La implementacion de
técnicas de cultivo apropiadas, como la
rotacion de cultivos, el espaciado adecuado
entre plantas y la poda cuando sed
necesario, contribuye al  crecimiento
saludable de las hortalizas.

GUIA DE ESTUDIO
En los Ultimos anos, la produccidén de hortalizas
en Ecuador ha experimentado un
crecimiento constante, tanto para abastecer
el mercado nacional como para la
exportacion. Esta tendencia positiva se
afribuye a la diversidad de climas y a la
dedicacion de los agricultores ecuatorianos,
lo que ha contribuido al éxito continuo de la
produccion de hortalizas en el pais.

Origenes de las hortalizas

Las hortalizas tienen una larga historia de
cultivo y consumo en diferentes partes del
mundo. Sus origenes se remontan a miles de
anos afrds, y han sido parte fundamental de
la alimentacion humana a lo largo de la
historia.

Se cree que algunas de las hortalizas de hojas
verdes, como la lechuga y la espinaca, se
originaron en las regiones mediterrdneas.
Estos vegetales eran conocidos y cultivados
por civilizaciones antiguas, como los egipcios
y los griegos. Las papas se originaron en la
region andina de América del Sur,
especificamente en lo que hoy es el sur de
Per0 y Bolivia. Las poblaciones indigenas
precolombinas ya cultivaban y consumian
papas hace miles de anos.

Figura 8: Papas de pueblos andinos
https://goo.su/NUQCPID

Las zanahorias se originaron en Asia Cenfral y
Oriental. Aunque las zanahorias silvestres eran
pequenas y de color pUrpura, a lo largo del
tiempo, la seleccién y el cultivo humano

llevaron al desarrollo de las variedades de
zanahorias que conocemos hoy en dia,
incluyendo las de color naranja.

Los tomates son originarios de América del Sur,
especialmente de las regiones que ahora son
parte de México. Los tomates fueron llevados
a Europa y ofras partes del mundo durante el
periodo de exploracion y colonizacion de
América.

Tomate
silvestre
fruto rojo
Maxima
diversidad
tomate

) I . cultivado

3. Mayo-Chinchipe
Probeble region de
damesticacidn

Figura 9: Domesticaciéon del tomate.
https://revistamercados.com/como-se-
domestico-el-tomate/

Los pimientos y chiles también tienen sus
raices en América del Sur y Cenfral. Estos
vegetales picantes eran conocidos vy
utilizados por civilizaciones indigenas mucho
antes de la llegada de los europeos dl
continente americano.
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Las cebollas se cultivan desde hace miles de
anos en varias partes del mundo, incluyendo
Asia Occidental y el Mediterrdneo. Son uno
de los ingredientes bdsicos de muchas
cocinas y culturas. Brocoli y col rizada estos
vegetales cruciferos se cree que se originaron
en la regién del Mediterrdneo y se han
cultivado desde hace siglos.

Las calabazas y calabacines son originarios
de América Central y del Norte. Eran parte de
la dieta de las poblaciones indigenas antes
de la llegada de los colonizadores europeos.
El ajo se ha cultivado y utilizado desde hace
mds de 5,000 anos en regiones como Asia
Cenfral y el Mediterrdneo. Tiene un rico
trasfondo histérico en la medicina tradicional
y la cocina.

Las hortalizas tienen origenes diversificados en
diferentes partes del mundo y han sido
cultivadas y consumidas por diversas culturas
a lo largo de la historia. Su domesticacion y

GUIA DE ESTUDIO :
seleccion a lo largo de miles de anos han
dado lugar a una amplia variedad de tipos y
variedades de hortalizas que forman parte
integral de la alimentacion global.

PLANTA DE MOSTAZA SALVAJE

Brassica Oleracea

COLES DE BRUSELAS BROCOLI

REPOLLO COLIFLOR

COL RIZADA
Figura 10: Origen del Brocoli
https://goo.su/NUQCPID

COL RABANO
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CUESTIONARIO UNIDAD 1

Define qué son las hortalizas y menciona tres ejemplos de diferentes tipos.

a) Plantas que crecen en agua.

b) Vegetales de raiz, tallo y hoja.

c) Verduras y frutas.

d) Son plantas que se cultivan por sus partes comestibles como lechuga, zanahoria y fomate.

¢Cudles son los factores principales que influyen en el crecimiento de las hortalizas?
a) Color, sabor y textura.

b) Clima, suelo, aguay luz.

c) Altura, ancho y grosor.

d) Temperatura, riego y fertilizantes.

Explica la diferencia entre hortalizas de hoja, de raiz, de tallo y de fruto. Da un ejemplo de cada
una.

a) Lechuga, zanahoria, apio y tomate respectivamente.

b) Espinaca, papa, cebolla y calabaza respectivamente.

c) Acelga, rdbano, espdrrago v fresa respectivamente.

d) Col, remolacha, puerro y pepino respectivamente.

¢Cudl es la importancia de las hortalizas en la alimentacién humana?
a) Proporcionan oxigeno.

b) Son una fuente de carbohidratos.

c) Aportan vitaminas, minerales y fibra.

d) Son Unicamente decorativas.

¢Cudles son las principales enfermedades o plagas que afectan a las hortalizas y cémo se
pueden prevenir?

a) Anemia y gripe. Utilizando pesticidas quimicos.

b) Mildiu, mosca blanca. Manteniendo una buena rotacién de cultivos y utilizando métodos
orgdanicos.

c) Asma y resfriado. Con riego excesivo.

d) Estrés y fatiga. A través del control de temperatura.

Describe brevemente el ciclo de vida tipico de una planta de hortaliza.

a) Germinacion, crecimiento, reproduccion y muerte.

b) Siembra, cosecha, alimacenamiento y consumo.

c) Semilla, pladntula, planta adulta, floracion, fructificacién y dispersion de semillas.
d) Siembra, poda, injerto y abono.
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¢Cudles son las principales caracteristicas a considerar para el alimacenamiento adecuado de
las hortalizas?

a) Mantenerlas en la luz solar directa.

b) Temperatura, humedad y ventilacion adecuadas.

c) Almacenarlas en el refrigerador.

d) Sumergirlas en agua.

¢Cudl es la importancia de la rotacion de cultivos en el cultivo de hortalizas?

a) No tiene importancia.

b) Evita el uso de semillas.

c) Reduce el rendimiento de los cultivos.

d) Previene la erosidon del suelo, controla enfermedades y mantiene la fertilidad del suelo.

Enumera al menos tres métodos de cultivo de hortalizas y explica brevemente en qué consiste
cada uno.

a) Cultivo en invernadero, hidroponia, agricultura ecoldgica.

b) Agricultura convencional, permacultura, cultivo en terrazas.

c) Cultivo orgdnico, acuaponia, aeroponia.

d) Siembra directa, trasplante, monocultivo.

¢ Qué beneficios aporta el cultivo de hortalizas de forma orgdnica en comparaciéon con el cultivo
convencional?

a) No hay diferencia entre ambos métodos de cultivo.

b) Uso limitado de pesticidas y fertilizantes quimicos.

c) Mayor rendimiento y crecimiento mds rdpido.

d) Produce hortalizas de colores mds brillantes.
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UNIDAD DOS
BOTANICA Y FISIOLOGIA DE LAS HORTALIZAS

La botdnica vy la fisiologia de las hortalizas
representan  dreas fundamentales en la
comprension de las plantas cultivadas para el
consumo humano. Estas disciplinas se centran
en el andlisis detallado de la estructurq,
funcionamiento y desarrollo de las plantas
horticolas, brindando informacién clave para
optimizar su cultivo y produccion.

La botdnica de las hortalizas abarca la
clasificacién, morfologia y ciclo de vida de
estas plantas, permitiendo la identificacion y
diferenciacion enfre las diversas especies. Se
adentra en la morfologia de raices, tallos,
hojas, flores y frutos, asi como en el proceso
de reproduccidén y crecimiento de las plantas.

Por otro lado, la fisiologia de las hortalizas se
enfoca en los mecanismos de crecimiento,
nutricion y respuestas a factores ambientales,
incluyendo coémo las plantas absorben

nutrientes, se desarrollan y se adaptan a
condiciones adversas como sequias ©
cambios de temperatura.

El conocimiento detallado en estas dreas
resulta crucial en la agricultura, ya que
proporciona herramientas para optimizar el
rendimiento de los cultivos, mejorar la calidad
de los alimentos producidos y desarrollar
estrategias para enfrentar desafios como el
cambio climdtico y la seguridad alimentaria.

Comprender la botdnica vy fisiologia de las
hortalizas es esencial para innovar en
practicas agricolas sostenibles, promover la
biodiversidad de cultivos, y contribuir al
desarrollo de variedades mds resistentes y
nutritivas, lo que a su vez influye en la
seguridad alimentaria global y el bienestar
humano.
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Botanica de las Hortalizas

Las hortalizas se clasifican botdnicamente en
diferentes familias, géneros y especies. Por
ejemplo, la lechuga pertenece al género
Lactuca, mientras que el tomate es parte del
género Solanum. Esta clasificacion ayuda a
los agricultores y horticultores a comprender
mejor las caracteristicas y los requisitos de
cultivo de cada hortaliza.

Las hortalizas pueden ser de diferentes tipos
segun sus estructuras vegetativas. Algunas son
de hojas comestibles (como la lechuga vy la
espinaca), algunas son raices (como la
zanahoria y el rdbano), algunas son frutos
(como el tomate y el pimiento) y otras son
bulbos (como la cebolla y el gjo).

Las hortalizas pueden ser anuales, bienales o
perennes. Las hortalizas anuales completan su
ciclo de vida en un ano o menos. Las bienales

requieren dos anos para completar su ciclo,
mientras que las perennes pueden durar
varios anos si se cuidan adecuadamente.

Figura 11: botdnica de las hortalizas.
https://happyflower.mx/como-se-clasifican-
las-hortalizas/

Fisiologia de las Hortalizas

La fotosintesis es el proceso mediante el cual
las plantas, incluidas las hortalizas, capturan la
energia solar y la convierten en energia
quimica para su crecimiento. Las hojas son los
principales organos responsables de la
fotosintesis en las hortalizas.

La transpiracion es la pérdida de agua por
parte de las plantas a través de pequenas
aberturas en sus hojas llamadas estomas. Este
proceso es esencial para la absorcion de
nutrientes y la circulacion de agua y nutfrientes
en las hortalizas. Las hortalizas requieren una
variedad de nutrientes para crecer vy
desarrollarse correctamente. Los
macronutrientes clave incluyen nitrégeno,
fosforo 'y potasio, mientras que los
micronutrientes incluyen hierro, manganeso,

zinc y ofros. La falta de nutrientes puede dar
lugar a deficiencias y problemas de
crecimiento.

Figura 12: Cultivo de la zanahoria
https://n9.cl/OxSkl
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Las hortalizas responden a una serie de
estimulos ambientales, como la luz, la
temperatura y la humedad. Estos factores
pueden afectar su crecimiento, floracion y
produccion de frutos. Los horticultores ajustan
las condiciones de cultivo para optimizar el
rendimiento de las hortalizas.  Algunas
hortalizas requieren polinizacion para producir
frutos. La polinizacién puede ser realizada por
el viento, insectos (como las abejas) o incluso
la autopolinizacion. La formacion de frutos es
una etapa crucial en el ciclo de vida de
muchas hortalizas.

GUIA DE ESTUDIO
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Figura 13: El crecimiento y maduracion del
fruto es el cierre final, la antesala de la
cosecha, es la etapa que va a cerrar el ciclo
productivo del ano. En donde los reguladores
de crecimiento, las fitohormonas, el riego, la
fertiizacion 'y el control de plagas vy
enfermedades juegan un rol fundamental.
https://goo.su/NUQCPID

Morfologia

La morfologia de las hortalizas se refiere a la
estructura y las caracteristicas fisicas de estas
plantas comestibles.

\L RAICES
7 /SECUNDARIAS

A ks
Figura 14: Morfologia de la zanahoria
https://www.dieti-natura.es/plantas-y-
activos/zanahoria.html

La parte de la planta que se encuentra bajo
tierra es la raiz. En algunas hortalizas, como la
zanahoria y el rdbano, la raiz es la parte
comestible y tiene diversas formas y famanos.
En otras hortalizas, como la lechuga vy el

tomate, la raiz no es la parte comestible
principal.

El tallo es la parte de la planta que se
encuentra sobre la tierra y conecta la raiz con
las hojas y los frutos. En algunas hortalizas,
como el espdrrago, el tallo es la parte
comestible.

Las hojas son érganos verdes que crecen en
el tallo de la planta. En muchas hortalizas,
como la espinaca y el repollo, las hojas son la
parte comestible y pueden variar en tamano,
formay textura.

Las flores son las estructuras reproductoras de
la planta. En algunas hortalizas, como el
brécoli y la coliflor, las flores inmaduras son la
parte comestible antes de que se desarrollen
completamente.

Los frutos son estructuras que contienen las
semillas de la planta y se forman a partir de las
flores fertilizadas. Muchas hortalizas, como el
fomate, el pimiento y el pepino, son en
realidad frutos comestibles.

Las semillas son los érganos de reproduccion
de la planta y se encuentran en el interior de
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los frutos. Algunas hortalizas, como el maiz y el
chicharo, se consumen en forma de semillas.
Los bulbos como la cebolla y el gjo, tienen un
bulbo subterrdneo que almacena nutrientes y
es la parte comestible. Estos bulbos pueden
dividirse en dientes individuales.

Los tubérculos son estructuras de
almacenamiento  subterrdneo que @ se
encuentran en algunas hortalizas, como la
papa. Se desarrollan en las raices vy
almacenan nutrientes para el crecimiento de
la planta.

Las hortalizas pueden tener una amplia
variedad de colores, que van desde el verde,
el rojo y el amarillo hasta el blanco y el
morado. El color a menudo indica Ila
presencia de diferentes nutrientes vy
antioxidantes en las hortalizas.

La textura de las hortalizas varia segun la
parte de la planta que se consuma y su
madurez. Algunas son crujientes y frescas,
mientras que ofras pueden ser mds suaves o
fibrosas.

GUIA DE ESTUDIO :
preparacion culinaria. Cada parte de la
planta puede tener un sabor y una textura
Unicos, lo que contribuye a la diversidad de
platos que se pueden crear con hortalizas.
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Figura 15. Morfologia de la papa.

La morfologia de las hortalizas es importante https://goo.su/NUQCPID
tanto para su identificacion como para su
Composicion

La composicidon de las hortalizas varia segin
el tipo de hortaliza y su estado de madurez,
pero en general, las hortalizas son una fuente
rica en nutrientes esenciales para la salud.

La mayoria de las hortalizas tienen un alto
contenido de agua, lo que las hace
refrescantes y bajas en calorias. Las hortalizas
contfienen carbohidratos, principalmente en
forma de fibra dietética, que es beneficiosa
para la digestion y la saciedad. Algunas
hortalizas, como las papas y las alverjas,

contienen almidones como fuente de
carbohidratos.

Hortaliza Acido félico Vitamina
(vg) C(mg)

Acelga 140 20
Alcachofa - 7.6
Apio 14 7

Berro 214 87
Berenjena 31 5

Calabaza 25 47
Cebolla 16 28

Col Bruselas 90 120




Col 39 55
Lombarda

Endibia 330 10
Esparrago 86 21

Espinaca 78 52
Guisante 0 25
Judias 60 24
Verdes

Lechuga 34 12
Perejil 170 190
Pimientos 11 131
Puerro 127 20
Tomate 28 26
Zanahoria 10 6

La fibra dietética en las hortalizas contribuye
a la salud digestiva y puede ayudar a
controlar los niveles de azdcar en sangre y el
colesterol. La cantidad de fibra varia segun la
hortaliza, siendo algunas mads ricas que oftras.
Las hortalizas son una buena fuente de
vitaminas, incluyendo la vitamina C, la
vitamina A (en forma de betacarotenos), la
vitamina K y varias del complejo B como el
dcido fdlico.

Las hortalizas también aportan minerales
esenciales como el potasio, el magnesio y el
calcio, que son importantes para la salud
6sea vy la funcidon muscular. Muchas hortalizas
confienen antioxidantes naturales, como los
flavonoides y los carotenoides, que ayudan a
proteger las células del dano causado por los
radicales libres y pueden tener beneficios
para la salud a largo plazo.
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Aunque las hortalizas no son una fuente rica
de proteinas en comparacién con las carnes
y los productos ldcteos, algunas contienen
cantidades modestas de proteinas que
pueden contribuir a la ingesta diaria. La
mayoria de las hortalizas son bajas en grasas,
aungue algunas, como el aguacate, son
excepciones y contienen grasas saludables.
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Figura 16: brécoli es bajo en calorias vy
carbohidratos, ademds de proporcionar
cantidades razonables de proteinas de origen
vegetal y buenos niveles de fibra dietética.
https://www.herbazest.com/es/hierbas/broc
oli

Las hortalizas también contienen
fitonutrientes, compuestos bioactivos que
pueden tener beneficios para la salud, como
la prevencidn de enfermedades. Es
importante  tener en cuenta que la
composicidn nutricional especifica puede
variar segun la hortaliza y su forma de
preparacion. El consumo regular de una
variedad de hortalizas puede contribuir a una
dieta equilibrada y saludable.
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CUESTIONARIO UNIDAD I

¢Cudl es el objetivo principal de la botdnica de las hortalizas?

a) Estudiar la composicion nutricional de las hortalizas.

b) Analizar los mecanismos de crecimiento de las hortalizas.

c) Comprender la estructura, ciclo de vida y clasificaciéon de las plantas horticolas.
d) Investigar la fotosintesis en las hortalizas.

¢ Qué proceso permite a las hortalizas capturar la energia solar para su crecimiento?
a) Transpiracion

b) Polinizaciéon

c) Fotosintesis

d) Absorcion de nutrientes

¢Cudl es el érgano principal responsable de la fotosintesis en las hortalizas?
a) Raiz

b) Tallo

c) Hojas

d) Flores

¢ Qué estructuras son los érganos reproductores de la planta en las hortalizas?
a) Frutos

b) Hojas

c) Tallos

d) Semillas

¢ Qué nutriente esencial se encuentra en cantidades modestas en algunas hortalizas y puede
contribuir a la ingesta diaria?

a) Proteinas

b) Grasas

c) Carbohidratos

d) Vitaminas

¢ Qué tipo de hortaliza se consume en forma de semillas?
a) Bulbos

b) Frutos

c) Tubérculos

d) Semillas

¢Cudl es el proceso a fravés del cual las plantas pierden agua mediante pequenas aberturas en
sus hojas?

a) Transpiracion

b) Fotosintesis
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c) Polinizacién
d) Germinacion

¢ Qué estructura de almacenamiento se encuentra en la papa?
a) Bulbo

b) Tubérculo

c) Raiz

d) Fruto

¢Cudl es el beneficio principal de la fibra dietética presente en las hortalizas?
a) Ayuda a la fotosintesis

b) Contribuye a la salud digestiva

c) Aumenta la produccion de nutrientes

d) Estimula el crecimiento de las raices

¢ Qué tipo de hortaliza incluye la lechuga y la espinaca segun su estructura vegetativa?
a) Raices

b) Frutos

c) Hojas comestibles

d) Bulbos
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UNIDAD TRES

Horticultura - Clasificacion

La horticultura general es una disciplina que
se centra en el cultivo de plantas con fines
ornamentales, alimenticios o medicinales.
Esta drea de la agricultura abarca una amplia
gama de conocimientos y prdacticas que
permiten el cuidado y la produccion de
plantas en diferentes entornos, ya sea en
huertos, jardines, invernaderos o espacios
urbanos.

Comprende el cultivo de frutas, verduras,
hierbas, flores y plantas ornamentales. Incluye
el manejo de suelos, sistemas de riego, control
de plagas y enfermedades, y técnicas de
propagacion.

Se enfoca en el diseno y mantenimiento de
jardines, parques y espacios verdes,
considerando aspectos estéticos, funcionales
y ambientales.

Engloba el cullivo bagjo condiciones
controladas, utilizando estructuras como
invernaderos para optimizar el crecimiento de
plantas y extender la temporada de cultivo.

Promueve el uso de métodos respetuosos con
el medio ambiente, como la agricultura

orgdnica, la permacultura y la utilizacion de
practicas sostenibles que reduzcan el
impacto ambiental.

Incluye la experimentacidbn con nuevas
variedades de plantas, técnicas de cultivo
innovadoras, y la busqueda de soluciones
para desafios especificos en la horticultura.

La horticultura general juega un papel
fundamental en la seguridad alimentaria, el
ornamento, la preservacion del medio
ambiente y el bienestar humano. Al entender
los procesos de crecimiento de las plantas y
su inferaccion con el enforno, se logra
optimizar la produccién, mejorar la calidad
de los alimentos y embellecer entornos
urbanos y rurales.

La aplicacion de los conocimientos de la
horticultura general en la prdctica diaria,
tanto a nivel comercial como en pequenos
huertos familiares, contribuye al fomento de
una alimentacion saludable, la conservacion
de la biodiversidad y la mejora de la calidad
de vida.
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Segun el clima

La clasificacion de las hortalizas segun el
clima se basa en las condiciones de
temperatura y las estaciones del ano en las
que son cultivadas. Esta clasificacion se
realiza principalmente en dos categorias:
hortalizas de clima frio y hortalizas de clima
cdlido. A continuacién, se detalla cada una
de estas categorias:

Figura 18: Podemos ver las hortalizas de los dos
diferentes fipos de climas que vamos a
estudiar son frios y cdlidos.
https://goo.su/NUQCPID

Hortalizas de clima frio: Estas hortalizas son
cultivadas en regiones con estaciones frias o
inviernos templados. Requieren temperaturas
mds frescas para crecer y pueden tolerar
heladas leves. Algunas de las hortalizas de
clima frio mds comunes incluyen:

e lLechuga: Se cultiva mejor en climas
frescos y tolera temperaturas mds frias.

e Espinacas: Prefiere temperaturas mds
frescas y es resistente a la mayoria de
las heladas.

e Brocoli: Es una hortaliza resistente al frio
y puede crecer en climas frescos.

e Colrizada: Tolera bajas temperaturas y
mejora su sabor después de las
heladas.

e Repollo: Es una hortaliza de clima frio
que se cultiva en invierno.

e Zanahorias: Aunque se pueden cultivar
en climas mads cdlidos, prosperan en
climas frescos.

Hortalizas de clima cdlido: Estas hortalizas se
cultivan en regiones con climas cdlidos y
estaciones cdlidas o templadas. Requieren
temperaturas mdas altas para crecer y son mads
sensibles a las heladas. Algunas hortalizas de
clima cdlido incluyen:

e Tomates: Son sensibles al frio y se
cultivan mejor en climas cdalidos.

e Pimientos: Requieren temperaturas
cdlidas y no toleran bien las heladas.

e Calabacines: Prosperan en climas
cdlidos y estaciones de crecimiento
largas.

e Cebollas: Se pueden cultivar en climas
mdas frios, pero también crecen en
climas cdlidos.

e Maiz: Necesita temperaturas cdlidas y
una temporada de crecimiento larga.

e Berenjenas: Prefieren climas cdlidos y
no toleran el frio.

Es importante tener en cuenta que algunas
hortalizas se pueden cultivar en una amplia
gama de climas, mientras que otras tienen
requisitos  especificos de temperatura.
Ademds, las variedades de hortalizas a
menudo se seleccionan segin la zona
climdtica en la que se cultivardn para
maximizar su rendimiento.
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Por su parte comestible

Las hortalizas también se pueden clasificar
segun la parte comestible que se consume de
la planta. Esta clasificacion se basa en la
parte de la planta que se cultiva y se
consume. Aqui tenemos algunas de las
categorias de hortalizas segun su parte
comestible:

Hortalizas de hoja: En este grupo, la parte
comestible son las hojas de la planta.
Ejemplos de hortalizas de hoja incluyen la
lechuga, la espinaca, el repollo, la acelgay el
perejil. En general, estas hortalizas son ricas en
vitaminas y minerales.

Hortalizas de raiz: En este caso, la parte
comestible es la raiz de la planta. Ejemplos de
hortalizas de raiz son las zanahorias, las papas,
las remolachas, 1os nabos y los rdbanos. Estas
hortalizas suelen ser una fuente importante de
carbohidratos y almidones.

Hortalizas de tallo o tallos tiernos: Aqui, los
tallos jdvenes y tiernos son la parte comestible.
El apio, los espdrragos, los tallos de brécoli y
los tallos de col rizada son ejemplos de
hortalizas de tallo.

Hortalizas de flor: En este grupo, las flores de la
planta son comestibles. La coliflor y el brécoli
son dos ejemplos de hortalizas de flor. Las
flores a menudo se cosechan antes de que
estén completamente desarrolladas.

Hortalizas de fruto: En estas hortalizas, la parte
comestible es el fruto de la planta. Ejemplos
incluyen los tomates, los pimientos, los
pepinos, las berenjenas y los calabacines.
Aunque a menudo se consideran verduras,
botdnicamente son frutos.

Hortalizas de semillas o leguminosas: Aqui, la
parte comestible son las semillas o legumbres
de la planta. Esto incluye hortalizas como los
guisantes, las habas, los frijoles y las lentejas.

Hortalizas de bulbo: En este grupo, el bulbo de
la planta es comestible. Las cebollas, los ajos
y los puerros son ejemplos de hortalizas de
bulbo.

Hortalizas de tubérculo: Al igual que las de
raiz, estas hortalizas tienen una parte
subterrdnea comestible, pero en este caso
son engrosamientos subterrdneos. Ejemplos
incluyen las patatas (papas) y las batatas
(camotes).
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Figura 19: Tipos de verduras.
ID599449.pdf

Esta clasificacion segun la parte comestible es
importante tanto en la horticulfura como en
la cocina, ya que influye en la forma en que
se cultivan y se preparan las hortalizas.
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Por su duracion

Se basa en el tiempo que lleva cultivar y
cosechar estas plantas.  Segun  esta
categorizacién, las hortalizas se dividen en
tres grupos principales: hortalizas de ciclo
corto, hortalizas de ciclo mediano y hortalizas
de ciclo largo.

Hortalizas de ciclo corto:

Las hortalizas de ciclo corto son aquellas que
tienen un periodo de  crecimiento
relativamente breve y se pueden cosechar en
un corto periodo de tiempo después de su
siembra, son ideales para la producciéon de
cultivos rdpidos y se pueden plantar varias
veces durante una temporada de cultivo. Las
hortalizas de ciclo corto incluyen:

Rabanos: Se pueden cosechar en unas pocas
semanas después de la siembra.
Lechuga de hojas sueltas: Puede ser

cosechada cuando las hojas son jovenes y
tiernas.

Espinacas: Tienen un ciclo de crecimiento
rédpido y se pueden cosechar temprano.
Cebollas verdes: Las cebollas verdes se
pueden cosechar antes de que maduren
completamente.

Cilantro: Se cosecha cuando las hojas estan
listas para su uso.

Figura 20: Ejemplos de hortalizas de ciclos
cortos (rébano, lechuga, espinaca, cebollas
cilantro, cebollines, apio)

https://encolombia.com/economia/agroind
ustria/agronomia/cultivo-de-lechuga/

Hortalizas de ciclo mediano:

Las hortalizas de ciclo mediano tfienen un
periodo de crecimiento intermedio vy
generalmente se cosechan después de unas
poCas semanas o meses de siembra. Estas
hortalizas requieren un poco Mmds de tiempo
para alcanzar la madurez y se utilizan en una
variedad de platos. Algunas hortalizas de
ciclo mediano incluyen:

Tomates: Tienen un ciclo de crecimiento
medio y se cosechan cuando estadn maduras.
Pimientos: Requieren mds tiempo para
madurar que las hortalizas de ciclo corto.
Zanahorias: Se cosechan cuando las raices
alcanzan un tamano adecuado.

Berenjenas: Tienen un ciclo de crecimiento
medio antes de la cosecha.

Brocoli: Requiere mds tiempo para crecer y
madurar que algunas otras hortalizas.

Figura 21: Vegetales de media duracion
(tomates, pimientos, berenjena)
http://www.legumex.com.mx/verduras.produ
ctos.html
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Hortalizas de ciclo largo:

Las hortalizas de ciclo largo tienen un periodo
de crecimiento mds prolongado y pueden
requerir varios meses antes de que estén listas
para SU cosecha. Estas hortalizas
generalmente producen cultivos abundantes
y son adecuadas para la produccién a largo
plazo. Algunas hortalizas de ciclo largo
incluyen:

Calabazas: Tienen un ciclo de crecimiento
largo antes de la cosecha.

Maiz dulce: Requiere una temporada de
crecimiento larga antes de la cosecha.

Papas: El cultivo de papas puede llevar varios
meses antes de la cosecha.

Cebollas almacenables: Necesitan un ciclo
de crecimiento prolongado para
almacenamiento.

GUIA DE ESTUDIO

Figura 22: Papas que llevas a 5 meses para su
cosecha
https://goo.su/NUQCPID

La eleccidon de las hortalizas segun su ciclo de
crecimiento depende de los objetivos del
agricultor, el clima y el espacio disponible
para el cultivo.

Por su tipo de siembra

Las hortalizas también se pueden clasificar
segun el tipo de siembra o cultivo que
requieren. Esta clasificacion se basa en cémo
se plantan y desarrollan las hortalizas en el
suelo. A contfinuacion, se presentan algunas
de las principales categorias de clasificacion
por tipo de siembra:

Figura 23: Siembra directa de alverjas.
https://www.odepa.gob.cl/publicaciones/art
iculos/semillas-2

Hortalizas de siembra directa: En este grupo se
encuentran las hortalizas que se siembran
directamente en el suelo donde crecerdny se
desarrollardn. No se requiere la germinacion
previa en viveros ni la posterior trasplantacion.
Algunos ejemplos de hortalizas de siembra
directa son las zanahorias, los rdbanos y las
espinacas.

Hortalizas de siembra en vivero y
trasplantadas: Estas hortalizas se siembran
inicialmente en viveros o bandejas de cultivo
y luego se frasplantan al lugar definitivo en el
campo o el huerto cuando alcanzan un
tamano adecuado. Este método se utiliza
para confrolar mejor las condiciones de
crecimiento inicial y para asegurar un
espaciado adecuado entre plantas. Ejemplos
de hortalizas trasplantadas incluyen el
tomate, el pimiento y el brécoli.
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Figura 24: Trasplante de planta de pimiento.
https://blogdefagro.com/2020/02/28/lo-
agricultura-organica/

Hortalizas de siembra en méddulos o
almdcigos: Similar al trasplante, algunas
hortalizas se siembran en moddulos o
almacigos y luego se frasplantan cuando
estdn lo suficientemente desarrolladas. Este
método se utiliza especialmente para
hortalizas que requieren una germinacion y un
crecimiento inicial controlados. Ejemplos de
estas hortalizas son el repollo, el apio y la
lechuga.

Figura 25: Elaboracion de almdcigos de
verduras.
https://goo.su/NUQCPID

Hortalizas de siembra en surcos o camellones:
En esta categoria, las hortalizas se siembran
en surcos o camellones preparados en el
suelo. Las semillas se colocan en surcos a
cierta profundidad y se cubren con fierra.

GUIA DE ESTUDIO

Algunas hortalizas de siembra en surcos
incluyen el maiz, los guisantes y los frijoles.

Figura 26: Siembra por surcos.
https://siembraorganicadmf.blogspot.com/p
/tipos-de-siembra_é6.html

Hortalizas de siembra en sajones o bandejas:
Algunas hortalizas se siembran en cajones o
bandejas de germinacion antes de ser
trasplantadas al campo. Este método se
utiliza para un inicio controlado y para facilitar
el manejo de las pldntulas. Las cebollas y los
ajos son ejemplos de hortalizas que se
siembran de esta manera.

Figura 27: Siembra de hortalizas en cajones en
azoteas.
https://goo.su/NUQCPID

Hortalizas de siembra por propagacion
vegetativa: En lugar de sembrar semillas, estas
hortalizas se propagan mediante partes
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vegetativas, como bulbos, tubérculos,
estolones o esquejes. Ejemplos de hortalizas
de siembra por propagacion vegetativa son
la papa (a partir de tubérculos) y la cebolla (a
partir de bulbos).

La eleccidon del método de siembra depende
de las caracteristicas de cada hortaliza, las
condiciones del suelo y el clima, asi como de
las practicas de cultivo especificas de cada
agricultor o horticultor. Cada método tiene
sus ventajas y desventajas, y se selecciona en
funcion de los objetivos de produccion y las
condiciones locales.

GUIA DE ESTUDIO

Figura 28: Propagacion de bulbos para la
siembra de gjo.
https://goo.su/NUQCPID

Clasificacion Agroecolégica

La clasificacion agroecolégica de las
hortalizas se basa en las condiciones
especificas del entorno y el ecosistema en el
que se cultivan. Estas condiciones incluyen
factores climdaticos, geograficos y ecoldgicos.
A continuacidn, se presenta una clasificacion
agroecologica de las hortalizas:

Hortalizas de zona templada:

Estas hortalizas se cultivan en regiones con
estaciones bien definidas, incluyendo
inviernos frios y veranos cdlidos. Se adaptan a
las condiciones de climas templados y tienen
requisitos especificos de temperatura para su
crecimiento. Ejemplos:

e lLechuga

e Brocoli

e Zanahorias
e Espinacas
e Colrizada
e Repollo

e Perejil

Figura 29: Las plantas de lechuga prefieren
mucho sol y prosperan en suelos ricos en
nitrdgeno y humus.

https://goo.su/NUQCPID
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Hortalizas de clima tropical:

Estas hortalizas prosperan en climas cdlidos vy
humedos, tipicos de las regiones tropicales y
subtropicales. Son resistentes al calor vy
requieren una temporada de crecimiento
larga. Ejemplos:

e Tomates

e Pimientos

o Calabazas
e Berenjenas

e Okra
e Yuca
e Platanos

Figura 30: Los climas ideales para la yuca son
humedos.
https://agrotendencia.tv/agropedia/cultivos/
el-cultivo-de-la-yuca/

Hortalizas de clima arido:

Estas hortalizas se cultivan en regiones con
escasez de agua y condiciones dridas. Son
resistentes a la sequia y pueden tolerar altas
temperaturas. Ejemplos:

e Cactus nopadl
¢ Sandia
e Meldn

GUIA DE ESTUDIO
Ajo
Cebolla

Pimiento chile

Figura 31: Planteamiento de bulbos de ajos en
tierras aridas.
https://goo.su/NUQCPID

Hortalizas de clima frio:

Estas hortalizas se adaptan a regiones con
inviernos frios y veranos frescos. Pueden
tolerar heladas y temperaturas mds bajas.
Ejemplos:

e Papas

e Remolachas

° ApiO

e Coles de Bruselas
e Acelga

e Perejilrizado

Figura 32: Para la produccién de papas se
desarrolld se encuentra desde los 1,500 a
2,500 msnm.

https://goo.su/NUQCPID
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Hortalizas de clima mediterraneo:

Estas hortalizas se cultivan en regiones con
veranos secos y cdlidos e inviernos suaves y
humedos, tipicos de las zonas mediterrdneas.
Ejemplos incluyen:

¢ Tomates Roma
e Alcachofas

e Berros
e Espdrragos
e Hinojo

e Aceitunas

Figura 33: Desarrollo de espdrragos en clima
SeCos.
https://go0.su/NUQCPID

Hortalizas de clima montanoso:

Estas hortalizas se adaptan a regiones
montanosas con  dlfitudes elevadas vy
condiciones  frescas. Pueden  requerir

GUIA DE ESTUDIO
adaptaciones especificas para lidiar con la
altitud 'y el clima montanoso. Ejemplos
incluyen:

e Papas nativas

e Quinua

e /anahorias de montana

e Colrizada de montana

e Espdrragos de alta montana

Figura 34: Cosecha de quinua.
https://sembralia.com/blogs/blog/quinoa

La eleccion de las hortalizas a cultivar en una
region especifica dependerd en gran medida
de las condiciones agroecoldgicas locales,
incluyendo el clima, el suelo y la disponibilidad
de agua. Cada fipo de hortaliza tiene sus
propios requisitos de cultivo y adaptaciones a
las condiciones locales.

Reproduccion sexual y asexual

La clasificacion de las hortalizas segun el
método de reproduccién se divide en dos
categorias principales: reproduccion sexual y
reproduccioén asexual.

Reproduccion sexual:

Semillas: La mayoria de las hortalizas se
reproducen a través de semillas. En este
proceso, las plantas producen flores que
contienen érganos reproductores masculinos
(estambres) y femeninos (pistilos). La

polinizacion cruzada o autopolinizacion
puede ocurrir para fertilizar el dvulo y producir
semillas. Ejemplos de hortalizas que se
reproducen por semillas incluyen tomates,
zanahorias, lechugas, brécoli y muchas ofras.

Bulbos: Algunas hortalizas se propagan
mediante bulbos, que son estructuras
subterrdneas modificadas que almacenan
nutrientes y pueden producir nuevas plantas.
Los bulbos se dividen y se plantan para
generar nuevas plantas.  Ejemplos de
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hortalizas que se propagan por bulbos
incluyen cebollas, ajos y tulipanes.

Figura 35: Desarrollo del crecimiento del
tomate.
https://goo.su/NUQCPID

Reproduccion asexual:

Esquejes: La reproduccion asexual de las
hortalizas implica la toma de esquejes de una
planta madre y su posterior cultivo para
desarrollar nuevas plantas. Los esquejes son
secciones de la planta que incluyen tallos,
hojas o raices. Algunas hortalizas que se
reproducen mediante esquejes incluyen la
menta y algunas variedades de hierbas
aromaticas.

Division: Algunas hortalizas pueden dividirse
en partes mdas pequenas y luego replantarse
para generar nuevas plantas. Esto se hace
comUnmente con tubérculos y rizomas. Por
ejemplo, las papas pueden dividirse en trozos
que contienen al menos un ojo (brote) y luego
se plantan para crecer nuevas plantas de

papa.

GUIA DE ESTUDIO :
Estolones y acodos: Algunas hortalizas
producen estolones o acodos, que son tallos
horizontales que pueden enraizar y desarrollar
nuevas plantas en puntos separados. Las
fresas son un ejemplo de hortaliza que se
reproduce de esta manera.

Injertos: En ocasiones, se utilizan técnicas de
injerto para unir una parte de una planta a
ofra, generalmente para combinar las
caracteristicas deseables de dos variedades
diferentes. Esto se hace con ciertas hortalizas
y drboles frutales.

ePor tubérculos 4.
[patatas] 'l!"w'/ H
Al B 'ul DA A
‘ePor bulbos
[cebolla, ajo, tulipan]

%

oPor estolones
[fresas]

........

®Por rizomas
[lirio, esparrago]

oPor esquejes
[vides, geranios]

Figura 36: Reproduccion por tubérculos,
bulbos, estolones, rizomas, esquejes.
https://goo.su/NUQCPID

La eleccion del método de reproduccion
depende de la hortaliza en cuestion y de los
objetivos del cultivo. Cada método tiene sus
propias ventajas y desventajas, y se utiliza
segun la conveniencia y las necesidades
especificas del agricultor.

Planificacion del huerto

Es un paso importante para garantizar un
cultivo exitoso de hortalizas. La planificacion
del huerto implica una serie de
consideraciones que van desde la selecciéon

del sitio hasta la disposicion de las hortalizas
en el espacio disponible:
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Diseno del Huerto: Decide la disposicion y el
tamano del huerto. Puedes optar por camas
elevadas, filas tradicionales o contenedores,
segun el espacio disponible y tus preferencias.
Planifica caminos entre las hortalizas para
facilitar el acceso y el cuidado.

Figura 39: Guia para disenar un huerfo
sustentable.
https://goo.su/NUQCPID

Figura 37: Planificacion de simbra de lechugas

https://goo.su/NUQCPID Eleccién de hortalizas: Selecciona las
hortalizas que deseas cultivar en funcion de
tus preferencias, el clima local y la estaciéon
del ano. Algunas hortalizas son mds
adecuadas para el clima frio, mientras que
otras prosperan en climas cdlidos. Considera
también la rotacion de cultivos para evitar la
acumulaciéon de enfermedades en el suelo.

Seleccion del sitio: Elegir el lugar adecuado
para el huerto es fundamental. Debe recibir la
canfidad adecuada de luz solar directaq,
generalmente al menos 6 horas al dia. El suelo
debe ser bien drenado y tener un buen
suministro de nutrientes. Evita dreas con
encharcamiento y sombra excesiva.

5
o~ e
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Figura 38: Emplazamiento y planificaciéon del
sifio de siembra.
https://goo.su/NUQCPID

Figura 40: Eleccion de las hortalizas
https://www.fao.org/3/as?72s/as972s.pdf
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Preparacion del suelo: Antes de plantar,
prepara el suelo adecuadamente. Esto
puede incluir la adicién de compost, abono
orgdnico y la correccion del pH del suelo si es
necesario. Labra o airea el suelo para aflojarlo
y eliminar las malas hierbas.

Figura 41: Preparacion del suelo para la
siembra de hortalizas
https://go0.su/NUQCPID

Siembra y espaciado: Sigue las
recomendaciones de siembra para cada tipo
de hortaliza. Siembra las semillas o trasplanta
las plantulas a la profundidad y el espaciado
adecuados. Asegurate de dejar suficiente
espacio entre las hortalizas para que crezcan
sin competencia.

y’.‘ \"._ -
-S'J\L“_-L

Figura 42: Medidas de simbra de las hortalizas.
https://goo.su/NUQCPID

Riego: Planifica un sistema de riego
adecuado para el huerto. El riego por goteo
0 mangueras de remojo puede ser eficiente

GUIA DE ESTUDIO

para mantener el suelo hUmedo de manera
uniforme.

Figura 43: Técnicas fundamentales para
establecer un programa de riego eficaz
https://goo.su/NUQCPID

Control de plagas: Establece un plan de
control de plagas y enfermedades que
incluya métodos orgdnicos como la rotacion
de cultivos, la plantacion de companeros y la
eliminacién de insectos a mano si es
necesario. Establece un calendario de
cosecha y considera la rotacion de cultivos
para el préximo ano. La rotacidon de cultivos
ayuda a prevenir enfermedades y mejora la
salud del suelo.

Figura 44. Manejo integrado de plagas y
enfermedades en cultivos hidropdnicos.
https://goo.su/NUQCPID

Alo largo de la temporada, mantén el huerto
limpio de malas hierbas, asegurate de que las
plantas reciban suficiente agua vy fertilizante
segun sea necesario, y observa cualquier
signo de problemas para abordarlos a
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tiempo. Lleva un registro de lo que plantas y
los resultados obtenidos. Observa cémo se
desarrollan las hortalizas y ajusta fu
planificacion para futuras temporadas en
funcidén de tu experiencia.

Figura 46: Consfruccion y desinfeccion del
semillero
https://goo.su/NUQCPID

La horticultura general incluye la produccion
de plantas a partir de semillas la construccién
y desinfeccion de semilleros, que son dreas
especiales para el cultivo inicial de plantas

GUIA DE ESTUDIO
Figura 45: Mantenimiento de una huerta.
https://goo.su/NUQCPID

La planificacion cuidadosa del huerto es
esencial para obtener cosechas saludables y
abundantes de hortalizas. Ademds, te permite
disfrutar del proceso de cultivo y cosecha de
tus propios alimentos frescos.

antes de ser trasplantadas al campo o al
huerto.

AqQui tenemos informacién sobre cémo se
clasifican y se llevan a cabo estos procesos:

Clasificacion de Semilleros:

Los semilleros se pueden clasificar en funcion
de varios criterios, como el tipo de cultivo, el
método de cultivo y la ubicacién. Algunas de
las clasificaciones mdas comunes incluyen:

Segun el tipo de cultivo: Los semilleros pueden
ser para hortalizas, flores, drboles, arbustos u
ofras plantas.

Segun el método de cultivo: Pueden ser
semilleros al aire libre, semilleros protegidos
(invernaderos o tUneles de cultivo), semilleros
de interior (en bandejas o macetas dentro de
un edificio), entre otros.

Segun la ubicacién: Los semilleros pueden
estar en la misma ubicacidén donde se
realizard el cultivo principal (semilleros de
campo) o en un lugar separado (semilleros
aislados).
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Figura 47: Semilleros frutales y hortalizas
https://goo.su/NUQCPID

Construccién de semilleros:

La construccién de un semillero depende del
tipo de cultivo, el método de cultivo vy las
condiciones climdticas de la regiéon. Sin
embargo, aqui hay algunos aspectos
importantes a considerar en la construccién
de semilleros:

Ubicacion: Elje un lugar con buena
exposicion solar y proteccion contra el viento.
Los semilleros protegidos, como los
invernaderos, ofrecen un confrol ambiental
adicional.

Sustrato: Utiliza un sustrato adecuado para las
plantas que se cultivardn. Puede ser tierrqg,
mezclas de tierra y compost, o sustratos
especificos para semilleros.

Bandejas o macetas: Decide si ufilizards
bandejas de cultivo, macetas o directamente
el sustrato en el semillero. Las bandejas son
comunes para cultivos a gran escala.

Riego: Establece un sistema de riego
adecuado para mantener el sustrato
humedo, pero no empapado.

Climatizacion: En semilleros protegidos,
controla la temperatura y la humedad para
crear un ambiente propicio para la
germinacién y el crecimiento inicial de las
plantas.

GUIA DE ESTUDIO

P

Figura 48: Construccion de semilleros para
productores
https://goo.su/NUQCPID

Desinfeccion de semilleros:

La desinfeccion de los semilleros es esencial
para prevenir enfermedades y plagas que
pueden afectar a las pldntulas. Algunos
métodos comunes de desinfeccion de
semilleros incluyen:

Calor: La solarizacion es un método en el que
se cubre el sustrato con pldstico fransparente
y se expone al sol para elevar la temperatura
y matar organismos patégenos.

Desinfectantes quimicos: Se pueden usar
productos quimicos desinfectantes, como
fungicidas y bactericidas, siguiendo las
recomendaciones del fabricante.

Rotacién de cultivos: Cambiar las especies de
plantas cultivadas en el semillero puede
ayudar a reducir la acumulacion de
patdgenos especificos.

La construccion y desinfeccidn adecuadas
de los semilleros son pasos esenciales para
garantizar el éxito en la produccién de
plantas sanas y fuertes que luego serdn
trasplantadas a su ubicacion final en el huerto
O campo.
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Figura 49: Desinfeccidn de sustrato por
solarizacion.
https://go0o.su/NUQCPID

Sustentabilidad ambiental de hortalizas

La sustentabiidad ambiental en la
produccion de hortalizas es una
preocupacion importante en la agricultura
moderna. La clasificaciéon de hortalizas en
términos de su sustentabilidad ambiental se
basa en prdacticas agricolas que reduzcan al
minimo el impacto negativo en el medio
ambiente y promuevan la conservacion de
recursos natfurales su  clasificacion  de
hortalizas en funcién de su sustentabilidad
ambiental:

Hortalizas orgdnicas: Estas hortalizas se
cultivan siguiendo prdacticas orgdnicas, lo que
significa que se evita el uso de pesticidas y
fertilizantes quimicos sintéticos. En su lugar, se
utilizan métodos naturales de contfrol de
plagas y fertilizacién, como el compost y
abonos orgdnicos. El  culfivo orgdnico
promueve la salud del suelo y la
biodiversidad, reduciendo al minimo la
contaminacion ambiental.

Figura 50: Utilizacion de abonos orgdnicos.
https://goo.su/NUQCPID

Hortalizas de temporada: Cultivar hortalizas
de temporada significa plantar y cosechar
hortalizas en el momento adecuado, segin
las condiciones climdticas locales. Esto
reduce la necesidad de invernaderos vy
sistemmas de calefaccion, lo que ahorra
energia y reduce las emisiones de gases de
efecto invernadero asociadas con la
produccion fuera de temporada.

Figura 51: Cultivo de hortalizas por
temporadas
https://goo.su/NUQCPID

Hortalizas de cultivo vertical: El cultivo vertical
implica el uso de esfructuras en las que las
hortalizas se cultivan en capas verticales,
como paredes o estanterias. Este método
utiliza menos espacio en el suelo y puede ser
mds eficiente en términos de agua vy
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nutrientes. Reduce la presion sobre la tierra y
puede ser una opcidén sostenible en dreas
urbanas.

Figura 52: Cultivo vertical de legumbres.
https://goo.su/NUQCPID

Hortalizas de cultivo hidropénico: El cultivo
hidropdnico es un sistema en el que las
hortalizas se cultivan en soluciones acuosas en
lugar de suelo. Este método puede ser mds
eficiente en el uso de agua y nutrientes,
reduciendo la escorrentia de fertilizantes y el
agotamiento del suelo.

Figura 53: Hortalizas de Cultivo Hidropdnico
https://goo.su/NUQCPID

Hortalizas de agricultura de conservacion: La
agricultura de conservacion se centra en la
reduccién de la erosibn del suelo y la
conservacion de la calidad del suelo. Las
prdcticas incluyen la siembra directa, la
cobertura vegetal y la rotaciéon de cultivos,

GUIA DE ESTUDIO
que reducen al minimo la labranza del suelo y
promueven la salud del suelo.

Figura 54: Conservacién para reduccion de la
erosion.
https://900.su/NUQCPID

Hortalizas de agricultura ecolégica: Similar a
las hortalizas orgdnicas, la agricultura
ecolégica utiliza métodos naturales de
manejo de plagas vy fertilizacion. También se
enfoca en la biodiversidad y la salud del
suelo, promoviendo una produccidon mads
sustentable.

La eleccidon de hortalizas cultivadas de
manera sustentable puede contribuir a la
conservacion del medio ambiente, la
proteccion de los recursos naturales y la
reduccién de los impactos negativos de la
agricultura en el ecosistema. Ademds, los
consumidores cada vez son mds conscientes
de la importancia de elegir productos
cultivados de manera sustentable para
apoyar la salud del planeta.

Figura 55: Agricultura ecoldgica para el mejor
manejo del suelo
https://saia.es/requisitos-agricultura-
ecologica/
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Sustentabilidad alimentaria en el control de plagas de hortalizas

Es un enfoque importante para garantizar la
produccion continua y la disponibilidad de
alimentos  saludables. Para lograr la
sustentabilidad en el control de plagas en la
horticultura, se emplean diversas estrategias
gue minimizan el uso de pesticidas quimicos
daninos al medio ambiente y la salud humana

Se utilizan enemigos naturales de las plagas,
como depredadores, parasitoides vy
nematodos beneficiosos, para mantener bajo
control las poblaciones de plagas. Estos
organismos beneficiosos se introducen en los
cultivos o se fomenta su presencia en el
entorno. Cambiar los cultivos en un drea de
temporada en temporada puede reducir la
acumulaciéon de plagas especificas del
cultivo en el suelo. Esta prdctica se conoce
como rotacidn de cultivos y ayuda a
interrumpir el ciclo de vida de las plagas.
Plantar cultivos de cobertura o cultivos
tframpa puede ayudar a atraer a las plagas
lejos de las hortalizas principales vy
mantenerlas bajo control. También mejoran la
salud del suelo.

El MIP es un enfoque holistico que combina
diversas estrategias de control de plagas,
como el uso de enemigos naturales, cultivos
de cobertura, monitoreo de plagas vy
aplicaciones selectivas de pesticidas cuando
sea necesario. Se busca minimizar el impacto
ambiental y reducir al minimo el uso de
pesticidas quimicos. Se emplean trampas vy
senuelos para monitorear y capturar plagas
especificas. Esto ayuda a evaluar la densidad
de plagas y puede reducir su poblacion antes
de que causen danos significativos.

Figura 56: Control de plagas.
https://g00.su/NUQCPID

Algunos meétodos utilizados en el Manejo
Intfegrado de Plagas (MIP)

Se aplican prdcticas de manejo cultural,
como la eliminacion de restos de cultivos, la
poda y la eliminaciébn de malezas, para
reducir los refugios y las fuentes de alimento
de las plagas. En lugar de pesticidas quimicos
sintéticos, se utilizan productos fitosanitarios
naturales, como aceites esenciales, extractos
de plantas y bacterias beneficiosas, para
conftrolar plagas de hortalizas.

La capacitacion  de  agricultores y
horticultores en prdcticas de manejo
sostenible de plagas es esencial para
implementar con éxito estas estrategias. El
monitoreo constante de las plagas y la
evaluacién de la efectividad de las
estrategias de control son fundamentales
para ajustar y mejorar las prdcticas de
manejo. Se prefieren variedades de hortalizas
que son natfuralmente resistentes a ciertas
plagas como una medida preventiva. Estas
estrategias de control de plagas sostenibles
no solo ayudan a proteger la producciéon de
hortalizas, sino que también contribuyen a la
preservacion del medio ambiente y a la
produccion de alimentos mds seguros vy
saludables para el consumo humano.

Figura 57: Capacitacion de agricultores
https://g00.su/NUQCPID
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Sustentabilidad ambiental y alimentaria en el control de enfermedades en hortalizas

La clasificacion de la horticultura en relacion
con la sustentabiidad ambiental vy
alimentaria en el control de enfermedades en
hortalizas implica considerar prdcticas vy
enfoques que sean respetuosos con el medio
ambiente y que contribuyan a la seguridad
dlimentaria. La agricultura orgdnica se
enfoca en el cultivo de hortalizas sin el uso de
pesticidas y fertilizantes quimicos sintéticos. En
su lugar, se utilizan prdcticas orgdnicas, como
el compostaje, la rotacion de cultivos y la
polinizacion natural, para promover la salud
del suelo y reducir los riesgos ambientales y
para la salud asociados con productos
quimicos.

La agricultura sostenible se basa en practicas
que mantienen o mejoran la calidad del suelo
y el agua a largo plazo. Esto incluye la gestion
adecuada de los residuos agricolas, la
conservacion de recursos naturales y la
reduccion de la erosion del suelo. La
sostenibilidad ambiental es esencial para
garantizar que los cultivos de hortalizas sean
resilientes y puedan adaptarse a los cambios
climaticos.

Figura 58: Sustentabilidad y mejor manejo de
plagas con nuevas técnicas de produccion.
https://goo.su/NUQCPID

En lugar de utilizar pesticidas quimicos, el
control bioldgico de plagas implica el uso de
organismos beneficiosos, como insectos
depredadores o parasitoides, para controlar

las plagas que afectan a las hortalizas. Esta
prdctica reduce la exposicion a productos
quimicos y protege la biodiversidad.

Figura 59: Control bioldgico de plagas
https://go0o.su/NUQCPID

La seleccion y desarrollo de variedades de
hortalizas resistentes a enfermedades es una
estrategia importante en la horticultura. Estas
variedades pueden resistir ciertas
enfermedades sin necesidad de pesticidas
adicionales. La rotacién de cultivos es una
técnica que implica cambiar los cultivos en un
drea especifica de temporada en
femporada. Esto ayuda a reducir la
acumulaciéon de patdégenos del suelo y
mejora la salud del suelo de manera natural.

Cuando se usan pesticidas, es importante
hacerlo de manera responsable y siguiendo
las regulaciones ambientales. Esto incluye la
aplicacién  adecuada, la  dosificaciéon
correcta y la gestion de residuos de
pesticidas. La educacion de agricultores y
horticultores en prdcticas sostenibles vy
enfoques de manejo de enfermedades es
fundamental para promover la
sustentabilidad ambiental y alimentaria. La
investigacion continua en practicas agricolas
sostenibles y métodos de control de
enfermedades confribuye a la mejora
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continua de la horticultura en términos de
sustentabilidad ambiental y alimentaria.

ESQUEMA DE ROTAEION
DE CULTIVDS

Figura 60: Rotacion de cultivos para mejorar la
salud del suelo

GUIA DE ESTUDIO
https://eos.com/es/blog/rotacion-de-
cultivos/

La clasificacion de la horticultura en términos
de sustentabilidad ambiental y alimentaria en
el confrol de enfermedades en hortalizas
involucra prdacticas 'y enfoques que
promuevan la salud del suelo, la biodiversidad
y la seguridad alimentaria mientras se
reducen los impactos negativos en el medio
ambiente. Estas practicas son esenciales para
garantizar la produccion sostenible de
hortalizas a largo plazo.

Manejo del huerto.

Implica una serie de prdcticas agrondmicas y
de cuidado que son esenciales para
garantizar un crecimiento saludable y una
buena cosecha de las hortalizas. Antes de
plantar, es importante preparar el suelo
adecuadamente. Esto puede incluir la
labranza, la adicion de enmiendas orgdnicas
(como compost) para mejorar la estructura
del suelo y la correccion del pH si es
necesario. Elegir las variedades adecuadas
de hortalizas segun el clima, la estacion de
crecimiento y las preferencias del consumidor
es fundamental. Algunas variedades son mds
resistentes a enfermedades o mds
condiciones

adecuadas para  ciertas
climdticas.

Figura 61: Preparacion del suelo para la
siembra

https://goo.su/NUQCPID

Las hortalizas se pueden sembrar
directamente en el suelo o se pueden
comenzar en semilleros y luego trasplantarlas
al huerto. La siembra y el tfrasplante se hacen
de acuerdo con el calendario de cultivo y las
recomendaciones de espacio entre plantas.
El riego adecuado es esencial para el
crecimiento de las hortalizas. Se debe
proporcionar la cantidad de agua necesaria
segun las necesidades de cada tipo de
planta. Se pueden utilizar sistemas de riego
por goteo, aspersibon o  mangueraq,
dependiendo de la escala del huerto.

Las hortalizas necesitan nutrientes  para
crecer. Se pueden aplicar fertilizantes
orgdnicos o quimicos de acuerdo con las
necesidades de cada cultivo y los resultados
de un andlisis de suelo. El monitoreo constante
y el uso de prdcticas de manejo integrado de
plagas (MIP) son clave para prevenir y
controlar plagas y enfermedades en el
huerto. Esto puede incluir el uso de
insecticidas orgdnicos, frampas y rotacion de
cultivos.
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Algunas hortalizas, como los tomates o los
pepinos, pueden requerir poda y entutorado
para mantener su estructura y facilitar la
recoleccién. La cosecha se realiza cuando las
hortalizas estédn en su punto optimo de
madurez. Esto puede variar segun el fipo de
cultivo y se debe hacer con cuidado para
evitar danar las plantas. Es importante
practicar la rotacién de cultivos para prevenir
el desgate del suelo y reducir la acumulacion
de enfermedades y plagas.

Esto implica cambiar la ubicacidon de los
cultivos en el huerto cada temporada.
Después de la cosecha, algunas hortalizas
pueden requerir aimacenamiento adecuado
para prolongar su vida Ufil.

Esto puede incluir el almacenamiento en
condiciones de temperatura y humedad
controladas.

GUIA DE ESTUDIO

Figura 62: Practica de MIP
https://goo.su/NUQCPID

Llevar un registro de las actividades de
manejo y los resultados de cada temporada
es Util para planificar futuros cultivos y mejorar
las practicas de manejo. El manejo del huerto
puede variar segun el tipo de hortalizas que
se cultiven y las condiciones locales, pero
estas practicas generales son fundamentales
para obtener una buena produccion vy
calidad de los cultivos.

Fertilizacién orgdnica del huerto.

La fertilizacidn orgdnica en el huerto se refiere
al uso de materiales orgdnicos naturales
como abonos y compost para enriquecer el
suelo y proporcionar nutrientes a las plantas.
Esta practica es fundamental para mantener
un suelo fértil y promover un crecimiento
saludable de las hortalizas. A continuacion, se
describen algunos aspectos clave de la
fertilizacion orgdnica en el huerto:

1. Compostaje: El compostaje es un proceso
en el que los materiales orgdnicos, como
restos de cocina, recortes de césped y hojas,
se descomponen para crear compost. El
compost es una fuente rica en nutrientes que
mejora la estructura del suelo y proporciona
nutrientes esenciales a las plantas. Se puede
utilizar como enmienda del suelo o como
mucho alrededor de las plantas.

Figura 63: Fertilizacion orgdnica
https://goo.su/NUQCPID

2. Abonos orgdnicos: Los abonos orgdnicos,
como el estiércol de animales (por ejemplo,
estiércol de vaca, pollo o caballo) y el guano,
son fuentes ricas en nutrientes. Deben
compostarse o descomponerse antes de
aplicarse al suelo para evitar quemar las
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raices de las plantas debido a su alta
concentracidn de nutrientes. Los abonos
orgdnicos proporcionan nitrogeno, fosforo,
potasio y ofros nutrientes esenciales.

Figura 64: Abonos orgdnicos de origen animal
https://g00.su/NUQCPID

3. Abono verde: Los cultivos de abono verde,
como la alfalfa, el trébol y la mostaza, se
siembran en el huerto y luego se incorporan al
suelo antes de florecer. Estos cultivos ayudan
a mejorar la estructura del suelo, fijar
nitrégeno en las raices y anadir materia
orgdnica al suelo cuando se descomponen.

>N
45

Figura 65: Abono verde
https://eos.com/es/blog/abono-verde/

4. Rotacién de cultivos: La rotacidon de cultivos
es una prdctica que implica cambiar las
ubicaciones de las hortalizas en el huerto de

GUIA DE ESTUDIO

un ano a ofro. Esto ayuda a prevenir la
acumulacion de plagas y enfermedades
especificas del cultivo y promueve un
equilibrio nutricional en el suelo.

Figura 66: Rotacidon de culfivos para
prevencion de acumulacion de plagas.
https://goo.su/NUQCPID

5. Uso de coberturas orgdnicas: La aplicacion
de mantilo orgdnico, como pagja, hojas
trituradas o hierba cortada, ayuda a retener
la humedad, suprimir las malas hierbas y
mejorar la retencion de nutrientes en el suelo.

Figura 67: Cobertura orgdnicas como la paja.
https://goo.su/NUQCPID

6. Abono liquido: Los abonos liquidos
orgdnicos, como el té de compost o el
extracto de «algas, se pueden aplicar
directamente a las plantas como una fuente
adicional de nutrientes. Estos productos son
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Utiles para fertilizar plantas en crecimiento
activo.

Figura 68: El té estd listo cuando ha adquirido
un tono marrén oscuro y un agradable
aroma.

GUIA DE ESTUDIO
https://goo.su/NUQCPID

7. Dosificacion adecuada: Es importante
dosificar los abonos orgdnicos con cuidado
para evitar la sobrefertilizacion, lo que puede
danar las raices de las plantas y causar
desequilibrios nutricionales. Siga las
recomendaciones de dosificacion en los
productos orgdnicos o consulfe con un
experto en horticultura.

La fertilizacion orgdnica en el huerto no solo
nutre las plantas de manera natural, sino que
también mejora la salud del suelo y promueve
prdcticas agricolas sostenibles. Al utilizar
materiales orgdnicos y técnicas adecuadas,
los jardineros pueden cultivar hortalizas
saludables y sabrosas de manera respetuosa
con el medio ambiente.

Fertilizacion inorganica del huerto.

La fertilizacién inorgdnica del huerto es una
practica comin en la hortficultura para
proporcionar a las plantas los nutrientes
esenciales que necesitan  para  un
crecimiento saludable y una produccién
Optima. Estos nutrientes se aplican en forma
de fertilizantes quimicos inorgdnicos, que
contienen minerales y elementos especificos
necesarios para el desarrollo de las plantas.

Figura  69:
nitrdgeno
https://www.intagri.com/articulos/nutricion-
vegetal/fertilizantes-nitrogenados-urea

Fertilizacién  inorgdnica de

Fertilizantes nitrogenados (N): Estos fertilizantes
proporcionan  nitfrdgeno, un elemento
esencial para el crecimiento de las plantas y
la formacién de proteinas. Algunos ejemplos
de fertilizantes nitrogenados incluyen el nitrato
de amonio, la urea y el nitrato de calcio.

Fertilizantes fosfatados (P): Estos fertilizantes
suministran fésforo, que es necesario para el
desarrollo de raices fuertes, la floracion y la
formacién de frutos. El fosfato diamonico vy el
fosfato monoamodnico son ejemplos de
fertilizantes fosfatados.

Fertilizantes potdasicos (K): Estos fertilizantes
aportan potasio, que juega un papel
importante en la regulacion del agua vy la
maduracién de frutos. El sulfato de potasio y
el cloruro de potasio son ejemplos de
fertilizantes potdsicos.

Fertilizantes secundarios: Ademds de los
macronutrientes principales (N, P, K), existen
fertiizantes que proporcionan nutrientes
secundarios como el calcio (Ca), el magnesio
(Mg) y el azufre (S): Estos nutrientes son
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esenciales para el crecimiento de las plantas,
pero se requieren en cantidades menores
que los macronutrientes principales.

Fertilizantes micronutrientes: Son minerales
esenciales que las plantas necesitan en
canfidades muy  pequenas. Incluyen
nutrientes como hierro (Fe), manganeso (Mn),
zinc (Zn), cobre (Cu), boro (B) y molibdeno
(Mo). Los fertfilizantes que contfienen estos
micronutrientes se utilizan para corregir
deficiencias especificas en el suelo.

Fertilizantes complejos: Estos son fertilizantes
gue contienen una combinacién de varios
nutrientes en una sola mezcla. Los fertilizantes
NPK (que contienen nitrébgeno, fbsforo vy
potasio) son ejemplos de fertilizantes
complejos. También existen fertilizantes
complejos que contienen otros nutrientes
secundarios y micronutrientes.

Simples Compuestos
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Figura 70: fipo simples y compuestos
https://goo.su/NUQCPID

Fertilizantes solubles en agua: Algunos
fertilizantes se pueden disolver facilmente en
agua y se aplican a través de riego por goteo
o aspersion. Esto permite una distribucién
uniforme de los nutrientes directamente a las
raices de las plantas.

Fertiizantes de liberaciéon lenta: Estos
fertilizantes  proporcionan nutrientes de
manera gradual a lo largo del tiempo. Son
Utiles para suministrar nutrientes de manera
constante a las plantas a lo largo de la
temporada de crecimiento.

La eleccién y la aplicacion adecuadas de
fertilizantes  inorgdnicos en el huerto
dependen de varios factores, como el tipo de
cultivo, el fipo de suelo y las necesidades
especificas de nutrientes de las plantas. Es
importante seguir las recomendaciones de
dosificacion y aplicaciéon proporcionadas por
los fabricantes y realizar andlisis de suelo
periddicos para ajustar la fertilizacion segin
sea necesario.

Siembra de hortalizas.

La siembra de hortalizas es un proceso
fundamental en la hortficultura y puede variar
segun el tipo de hortaliza, las condiciones
climaticas y las preferencias del agricultor. A
continuacién, se describen los principales
métodos de siembra de hortalizas:

Siembra Directa: En este método, las semillas
se colocan directamente en el lugar donde
crecerdn las hortalizas. Se utiliza comUnmente
para hortalizas de crecimiento rdpido y que
no requieren de un ftrasplante, como
lechugas, radbanos y zanahorias. Se prepara la
tierra, se siembran las semillas a la
profundidad adecuada vy se riega.

Figura 71: Siembra de hortalizas
https://goo.su/NUQCPID
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Transplante: Muchas hortalizas se cultivan a
partir de pldntulas en lugar de semillas. Las
pldntulas se germinan en semilleros o
bandejas de germinacién y luego se
trasplantan al lugar definitivo en el jardin o
campo una vez que han desarrollado un
tamano adecuado. Este método se utiliza
para hortalizas como tomates, pimientos,
berenjenas y brocoli.

Figura 72: Se readliza los pasos de un
fransplante.
https://goo.su/NUQCPID

Siembra en surcos o lineas: En este método,
se crean surcos o lineas en el suelo a una
distancia determinada y se siembran las
semillas a lo largo de estas lineas. Es Ufil para
controlar el espacio entre las plantas y facilita
el riego y el mantenimiento.

Figura 73: Siembra en linea para facilidad de
riego

Siembra a vuelo o al voleo: Este método
implica esparcir las semilas de manera
uniforme sobre una superficie sin seguir lineas
o surcos especificos. Luego, se cubren
ligeramente con tierra o compost. Se utiliza

GUIA DE ESTUDIO

para hortalizas de hojas verdes como
espinacas y rucula.

Figura 74: Siembra a vuelo
https://goo.su/NUQCPID

Siembra en hoyos o cachetes: Se hacen
pequenos hoyos o agujeros en el suelo a una
distancia determinada y se coloca una o
varias semillas en cada hoyo. Luego, se
cubren con tierra. Es comuUn para hortalizas
Ccomo pepinos y calabacines.

Figura 75: Siembra por hoyos

Siembra en almdcigos: En este método, las
semillas se siembran en almdcigos o bandejas
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de germinacion en un lugar protegido, como
un invernadero o un semillero. Una vez que las
pldntulas han crecido lo suficiente, se
trasplantan al campo o jardin.

Figura 76: Simbra de almdcigos de verduras
https://extensionesp.umd.edu/2022/02/14/co
mo-preparar-almacigos-de-verduras/

Siembra en monte: Se crean monticulos de
tierra en el suelo y se siembran las semillas en
la parte superior de cada monticulo. Este
método es adecuado para hortalizas como
calabazas y melones.

GUIA DE ESTUDIO
La eleccion del método de siembra depende
de factores como el tipo de hortaliza, el clima,
el espacio disponible y las practicas agricolas
locales. Es importante seguir las

recomendaciones especificas para cada tipo
de hortaliza y considerar las condiciones del
entorno para lograr una siembra exitosa.

Figura 77: Siembra en monte de pimientos
https://goo.su/NUQCPID

Cosecha y post cosecha de hortalizas

Se basa en el momento en que se recolectan
y codmo se manejan después de la cosecha
para mantener su calidad. A continuacion, se
describen las principales categorias de
clasificacion:

1. Hortalizas de cosecha temprana:

Estas hortalizas se cosechan cuando aun
estdn inmaduras y antes de que alcancen su
pleno desarrollo. Se recolectan antes de que
maduren completamente y, a menudo, se
consumen en un estado tierno. Ejemplos de
hortalizas de cosecha temprana incluyen:

Espinacas: Hojas tfiernas de espinaca
recolectadas antes de la madurez completa.

Zanahorias: Zanahorias jévenes y pequenas
que se cosechan antes de su ftamano
completo.

Vainas verdes: vaina verdes jovenes y tiernas
que se cosechan anfes de que los granos
estén completamente desarrollados.

Figura 78: Cosecha temprana
https://goo.su/NUQCPID
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2. Hortalizas de cosecha en madurez:

Estas hortalizas se cosechan cuando han
alcanzado su madurez completa y estdn listas
para el consumo. Se recolectan en su punto
mdaximo de sabor y calidad. Ejemplos de
hortalizas de cosecha en madurez incluyen:

Tomates maduros: Los tomates se cosechan
cuando estdn completamente maduros y
tienen su sabor caracteristico.

Pimientos maduros: Los pimientos se
recolectan cuando han alcanzado su color y
sabor optimos.

Berenjenas maduras: Se cosechan cuando
han alcanzado su tamano vy  color
adecuados.

Figura 79: Cosecha de madurez en pimientos.
https://www .seipasa.com/es/blog/claves-en-
la-maduracion-de-frutas-y-hortalizas/

3. Hortalizas de Aimacenamiento en Madurez:

Estas hortalizas se cosechan en su madurez
completa, pero se almacenan para un uso
posterior. Son capaces de mantener su
calidad durante periodos prolongados
cuando se almacenan adecuadamente.
Ejiemplos de hortalizas de almacenamiento
en madurez incluyen:

Papas: Se cosechan cuando estdn maduras y
se almacenan en condiciones frescas vy
OSCUras.

Cebollas: Se recolectan cuando estdn
maduras y se almacenan en un lugar seco y
bien ventilado.

GUIA DE ESTUDIO
Calabazas: Se cosechan en su madurez y
pueden almacenarse durante meses en un
lugar fresco y seco.

\:WQ;“ -

Figura 80: Cultivos de cebollas en profundidad
https://goo.su/NUQCPID

4. Horlalizas de ciclo continuo:

Estas hortalizas se pueden cosechar a lo largo
de su ciclo de crecimiento, lo que significa
que se pueden recoger en diferentes etapas
de madurez. Esto permite una cosecha
confinua durante la temporada de
crecimiento. Ejemplos de hortalizas de ciclo
contfinuo incluyen:

Lechuga de hojas: Se pueden recolectar
hojas exteriores a medida que crecen, lo que
permite una cosecha confinua.

Espinacas de hojas: Similar a la lechuga, se
pueden cosechar hojas a medida que
crecen.

Rdbanos: Se pueden cosechar cuando las
raices alcanzan un tamano adecuado.

La gestion adecuada de la cosecha vy la
postcosecha es esencial para mantener la
calidad y la frescura de las hortalizas,
independientemente de cudndo @ se
recolecten. Esto incluye técnicas de
almacenamiento, manejo y envasado que
prolonguen la vida Util del producto vy
minimicen las pérdidas.
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¢ Qué determina la clasificacion de las hortalizas segin el clima en que se cultivan?
a) Su altura de crecimiento

b) La longitud de sus raices

c) Las condiciones de temperatura y estaciones del ano

¢ Cudl de estas hortalizas se considera de clima frio por sus preferencias de temperatura?
a) Tomates

b) Berenjenas

c) Espinacas

¢ Qué categoria de hortalizas incluye partes comestibles como las hojas de la planta?
a) Hortalizas de raiz

b) Hortalizas de flor

c) Hortalizas de hoja

¢Cudl es una caracteristica clave de las hortalizas de ciclo corto?
a) Tienen una temporada de crecimiento larga

b) Se pueden cosechar poco después de la siembra

c) Requieren varias estaciones para madurar completamente

¢Cudl es un ejemplo de hortaliza que se propaga por partes vegetativas en lugar de semillas?
a) Zanahorias

b) Cilantro

c) Papa (a partir de tubérculos)

¢En qué se basa la clasificacion agroecolégica de las hortalizas?
a) Solo en las condiciones de temperatura

b) En factores climdaticos, geogrdficos y ecoldgicos

c) Unicamente en la duracién de su ciclo de crecimiento

¢Como se produce la reproduccion de la mayoria de las hortalizas?
a) Por injertos

b) A través de esquejes

c) Por semillas

¢ Qué parte de la planta se utiliza en la reproduccion asexual mediante esquejes?
a) Bulbos

b) Estolones

c) Tallos, hojas o raices
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¢Cudl es un ejemplo de hortaliza que se reproduce por division asexual?
a) Fresas

b) Papas

c) Cebollas

¢ Qué método de reproduccion se usa para unir las caracteristicas deseables de dos variedades
diferentes en una planta?

a) Divisiones

b) Injertos

c) Estolones y acodos

2Qué es un factor crucial al seleccionar el sitio para un huerto?
a) La proximidad a cuerpos de agua.

b) La falta de exposicion solar.

c) El drenaje adecuado vy la luz solar directa.

d) La presencia de sombra permanente.

¢Cudl es una estrategia comun para la preparacion del suelo antes de plantar?
a) Compactar el suelo para retener la humedad.

b) Agregar compost y abono orgdnico.

c) Evitar la aireacién del suelo para mantener la estructura.

d) Introducir malezas deliberadamente.

¢ Qué beneficio se obtiene al seguir la rotacién de cultivos en un huerto?
a) Aumenta la competencia entre plantas.

b) Evita la necesidad de riego.

c) Previene la acumulacién de enfermedades en el suelo.

d) Reduce la necesidad de control de plagas.

¢ Qué método de desinfeccién de semilleros utiliza el calor solar para eliminar patégenos?
a) Fertilizacién quimica.

b) Desinfectantes orgdnicos.

c) Solarizacion.

d) Rotacion de cultivos.

¢ Qué practica agricola reduce la erosion del suelo y mejora su calidad?
a) Labranza intensiva.

b) Agricultura de conservacion.

c) Uso indiscriminado de pesticidas.

d) Monocultivo continuo.
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¢Cudl es una caracteristica de las hortalizas cultivadas de manera sustentable?
a) Dependencia exclusiva de pesticidas quimicos.

b) Reduccion de la biodiversidad.

c) Enfoque en prdcticas orgdnicas y naturales.

d) Uso intensivo de agua y nutrientes.

¢ Qué prdcticas son fundamentales para preparar el suelo antes de plantar en un huerto?
a) Labranza, adicién de fertilizantes quimicos, trasplante

b) Labranza, adicion de enmiendas orgdnicas, correccion del pH si es necesario

c) Labranza, eliminaciéon de residuos, riego intensivo

¢Qué es una prdctica clave para prevenir y controlar plagas y enfermedades en el huerto?
a) Uso exclusivo de fertilizantes quimicos

b) Manejo integrado de plagas (MIP)

c) Uso excesivo de insecticidas orgdnicos

¢Cudl es uno de los propositos de la rotacion de cultivos en un huerto?
a) Reducir la cantidad de agua utilizada

b) Cambiar la ubicacién de los cultivos para evitar el desgaste del suelo
c) Incrementar la produccién de residuos orgdnicos

¢Cudl es una ventaja de la fertilizacién orgdnica en el huerto?

a) Proporciona nutrientes de manera artificial a las plantas

b) Mejora la salud del suelo y promueve prdcticas agricolas sostenibles
c) Aumenta la dependencia de quimicos en la agricultura

¢ Qué nutrientes suministran los fertilizantes fosfatados a las plantas?
a) Nitrégeno

b) Fosforo

c) Potasio

¢Cudl es uno de los métodos de siembra recomendados para hortalizas como tomates, pimientos
y berenjenas?

a) Siembra directa

b) Siembra en surcos o lineas

c) Siembra en monte

¢ Qué categoria de hortalizas se cosecha cuando estan inmaduras y antes de alcanzar su pleno
desarrollo?

a) Hortalizas de cosecha en madurez

b) Hortalizas de almacenamiento en madurez

c) Hortalizas de cosecha temprana
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Los cultivos protegidos, en la agricultura, son
una técnica esencial que nos permite cultivar
plantas de manera controlada y protegida
contralasinclemencias del clima y las plagas.
Esta prdctica implica el uso de estructuras
disenadas para crear un  ambiente
confrolado y seguro para el crecimiento de
las  plantas.  Los  agricultores  utilizan
principalmente invernaderos y tuneles de
cultivo para llevar a cabo esta técnica.

Figura 83: Agricultura en invernaderos
https://murciaplaza.com/agricultura-4-0-
invernaderos-ecoeficientes

Los cultivos protegidos se desarrollan en
estructuras especificamente disenadas para
profeger las plantas. Estas esfructuras estan
hechas de materiales fransparentes como
vidrio o pldstico, que permiten que la luz solar
llegue a las plantas. Una de las principales
ventajas de los cultivos protegidos es su
capacidad para resguardar las plantas de las
condiciones climdticas adversas. Las plantas
estdn a salvo de las heladas, las lluvias
intensas, el granizo y los vientos fuertes.

Los agricultores pueden controlar y ajustar el
ambiente dentfro de estas estructuras. Esto
incluye regular la temperatura, la humedad y
la ventilacién para crear las condiciones
6ptimas de crecimiento para las plantas. Los
cultivos protegidos permiten a los agricultores
extender la temporada de cultivo mds alld de
lo que seria posible en condiciones climdticas
normales. Esto significa que se pueden cultivar
productos frescos durante todo el ano.

Las estructuras también actian como una
barrera  fisica conftra las plagas vy
enfermedades que pueden afectar a las
plantas. Menos plagas significan menos
necesidad de pesticidas. Los sistemas de
riego se pueden confrolar con precision, lo
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que significa que el agua se utiliza de manera
mdas eficiente. Esto es especialmente
importante en regiones con escasez de agua.

Figura 84: Riego por aspersion

Las condiciones contfroladas tienden a
resulfar en un mayor rendimiento y una
calidad superior de los productos. Muchos
agricultores utilizan sistemas automatizados
para conftrolar el clima, la irrigacion y ofros
aspectos del cultivo protegido. Aunque
puede requerir una inversion inicial, la
agricultura bajo cultivos protegidos puede ser

GUIA DE ESTUDIO
mds sostenible al reducir la necesidad de
pesticidas y al optimizar el uso de recursos
como el agua y la energia.

Figura 85: Sistema de cultivo protegido de
baja tecnologia (funeles de pldstico)
ID599449 .pdf

Los cultivos protegidos son una técnica clave
en la agricultura moderna que permite un
mayor confrol y protecciéon de las plantas, lo
que a menudo conduce a un mayor
rendimiento y calidad de los cultivos.

Importancia

1. Proteccion contra condiciones climaticas
adversas: Los cultivos protegidos brindan
refugio a las plantas confra condiciones
climdaticas extremas como heladas, granizo,
lluvias intensas, vientos fuertes y temperaturas
extremas. Esto permite mantener un ambiente
optimo para el crecimiento de los culfivos,
independientemente de las condiciones
climaticas exteriores.

Figura 86: Agricultura segura y protegida
https://goo.su/NUQCPID

2. Extension de la temporada de cultivo: Con
los cultivos protegidos, los agricultores pueden
cultivar durante todo el ano, incluso en
regiones con estaciones frias. Esto significa
que pueden cosechar productos fuera de
temporada y tener un suministro constante de
alimentos frescos.

3. Mayor control ambiental: Estas estructuras
permiten un control preciso de factores como
la temperatura, la humedad, la luz y la
ventilacion. Esto es esencial para crear un
entorno optimo para el crecimiento de los
cultivos y maximizar la produccion.

4. Proteccion contra plagas y enfermedades:
Los cultivos protegidos actian como una
barrera fisica contra insectos, roedores y otros
animales que podrian danar las plantas.
También ayudan a prevenir la propagacion
de enfermedades fransmitidas por el viento o
por contacto directo.

5. Mayor rendimiento y calidad: Debido al
ambiente controlado vy la proteccién contra
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condiciones adversas, los cultivos protegidos
suelen tener un mayor rendimiento y una
calidad superior. Los productos tienden a ser
mas uniformes, libres de defectos y de mejor
sabor.

6. Ahorro de recursos: Aunque la inversion
inicial en la construccidon de cultivos
protegidos puede ser alta, a largo plazo,
pueden resultar en ahorros significativos al
reducir la necesidad de pesticidas, herbicidas
y agua de riego. Ademds, los cultivos
protegidos ayudan a conservar el suelo al
evitar la erosion.

7. Sostenibilidad: La agricultura bajo cultivos
protegidos puede ser mds sostenible al reducir
la dependencia de quimicos agricolas,
ahorrar agua y reducir el impacto ambiental.
Esto es especialmente relevante en un mundo
donde la sostenibilidad agricola es una
preocupacion creciente.

8. Diversificacion de cultivos: Los agricultores
pueden cultivar una amplia variedad de
cultivos en estructuras protegidas, lo que les
permite diversificar sus productos y adaptarse
a las demandas del mercado.

GUIA DE ESTUDIO

Figura 88: Invernadero de legumbres
https://900.su/NUQCPID

Los cultivos protegidos desempenan un papel
fundamental en la agricultura moderna al
proporcionar un enforno controlado que
beneficia tanto a los agricultores como a los
consumidores al garantizar un suministro
constante de alimentos de alta calidad,
proteger los cultivos y mejorar la sostenibilidad
agricola.

Finalidad

La finalidad principal de estos cultivos
protegidos es proporcionar un ambiente
confrolado y seguro para el crecimiento de
los cultivos, lo que conlleva varios propositos y
beneficios. Los cultivos protegidos permiten a
los agricultores cultivar durante todo el ano,
independientemente de las estaciones. Esto
es especialmente Util en dreas con inviernos
rigurosos o0 veranos muy calurosos.

Estas estructuras ofrecen refugio contra
condiciones climdticas exfremas como
heladas, granizo, vientos fuertes y lluvias
intensas. Esto reduce el riesgo de danos a los
cultivos. Los agricultores pueden controlar la
temperatura, la humedad, la iluminacién y la
irigacion dentro de los cultivos protegidos.
Esto crea un entorno oOptimo para el
crecimiento y la produccién de cultivos, lo

que a menudo resulta en cosechas de mayor
calidad y rendimiento.

Figura 89: Cultivos no convencionales en
mejor entorno
https://goo.su/NUQCPID
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Estas estructuras actUan como barreras fisicas
que limitan la entrada de insectos, plagas y
enfermedades. Esto disminuye la necesidad
de pesticidas y otros tratamientos quimicos.
Los sistemas de irigacion en cultivos
protegidos pueden ser mds eficientes, lo que
ayuda a conservar el agua y reducir los
costos.

Los cultivos protegidos permiten a los
agricultores producir cultivos fuera de su
temporada natural. Esto puede resultar en
precios mdas altos en el mercado debido a la
oferta limitada durante ciertas épocas del
ano. Los sistemas de control automatizado
pueden monitorear y ajustar
automdticamente las condiciones en los
cultivos protegidos, lo que facilita la gestion y

Modulo de dosificacion automatica

GUIA DE ESTUDIO
el seguimiento como se puede ver en la
siguiente figura la dosificacion automdtica de
modulo de hidroponia de verduras.

Al reducir la necesidad de pesticidas y
minimizar el desperdicio de agua, la
agricultura bajo cultivos protegidos puede ser
mdas sostenible y respetuosa con el medio
ambiente. Los cultivos protegidos tienen
como finalidad principal proporcionar un
ambiente confrolado y protector para el
cultivo de plantas, lo que mejora Ia
productividad, la calidad y la eficiencia de la
produccion agricola. Estas esfructuras son
esenciales para agricultores que desean
optimizar su produccion y minimizar los riesgos
asociados con las condiciones climaticas
adversas.

Caja do Control

N sl

Vakot contgnaio | o0
Valie (il =)
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Vaar configmmie |57 [y

Valot inedite [—w,

T S—
Valar confiiade | “ox " | o

INICTO CONTROU MANUAL 'Y CONTIROT MANUAL

CONTROIUAUTOMATICO GRATICAS

Figura 90: Sistema de dosificacion automdtica
desde un panel.
https://goo.su/NUQCPID
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¢Cudl es uno de los principales propositos de los cultivos protegidos en la agricultura?
a) Proteger contra la radiacion solar

b) Salvaguardar de las condiciones climaticas adversas

c) Aumentar la exposicion a las plagas

d) Reducir el rendimiento de los cultivos

¢ Qué material se utiliza cominmente para las estructuras de cultivos protegidos?
a) Concreto

b) Madera

c) Plastico y vidrio transparente

d) Metal

¢ Qué beneficio se deriva del control ambiental en los cultivos protegidos?
a) Menor rendimiento de los cultivos

b) Limitacion del crecimiento de las plantas

c) Optimizacién de la produccién y aumento del rendimiento

d) Reduccidon de la calidad de los productos

¢Por qué los cultivos protegidos son beneficiosos para la agricultura en regiones con estaciones
extremas?

a) Extienden la temporada de cultivo y protegen contra condiciones climdaticas adversas

b) Aumentan la exposicidon a los elementos climaticos

c) Reducen la calidad de los cultivos

d) Minimizan la necesidad de estructuras adicionales

¢Cudl es uno de los efectos positivos de los cultivos protegidos en la utilizacion del agua?
a) Aumentan el consumo de agua

b) Disminuyen la eficiencia del riego

c) Conservan y optimizan el uso del agua

d) Incrementan la pérdida de agua

¢ Qué tipo de gestion automatizada se menciona en el texto como parte de los cultivos protegidos?
a) Control de la temperatura

b) Riego manual

c) Poda de plantas

d) Cosecha manual

¢ Qué propésito tienen las estructuras de cultivos protegidos en relacion con las plagas?
a) Atraer y mantener las plagas para estudios de investigacion

b) Actuar como una barrera contra insectos y enfermedades

c) Incrementar la presencia de plagas para mejorar la resistencia de las plantas

d) Reducir la calidad de los cultivos para aumentar su durabilidad
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¢ Qué impulsa la diversificacion de cultivos en estructuras de cultivos protegidos?
a) La falta de control ambiental

b) La necesidad de reducir el rendimiento

c) La capacidad para adaptarse a las demandas del mercado

d) La limitacién del espacio

¢ Qué ventaja principal brindan los cultivos protegidos a los agricultores en términos de temporada
de cultivo?

a) No tienen impacto en la temporada de cultivo

b) Permite cultivar durante todo el ano

c) Limita el cultivo a las estaciones tradicionales

d) Aumenta la vulnerabilidad de los cultivos

¢Coémo contribuyen los cultivos protegidos a la sostenibilidad agricola?
a) Aumentando la dependencia de pesticidas

b) Minimizando el uso de recursos como el agua y la energia

c) Limitando el control ambiental

d) Reduciendo la calidad de los productos agricolas
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Las Buenas Prdcticas Agricolas (BPA) son un
conjunto de principios, estdndares y técnicas
aplicadas en la agricultura con el objetivo de
producir alimentos de manera segurq,
sostenible y de alta calidad. Estas prdcticas
tienen en cuenta aspectos relacionados con
la salud humana, la proteccion del medio
ambiente, la seguridad alimentaria y la
rentabilidad econdmica de la produccion
agricola.

Las BPA buscan garantizar que la agricultura
sea sostenible a largo plazo, lo que significa
que los recursos naturales como el suelo, el
agua y la biodiversidad se utilizan de manera
responsable 'y se conservan para las
generaciones futuras. Se centran en producir
alimentos seguros para el consumo humano.
Esto incluye medidas para prevenir la
contaminacién de los alimentos con
pesticidas, patdgenos y otros contaminantes.
Promueven prdcticas que mejoran la calidad
de los alimentos, lo que incluye aspectos
como la apariencia, el sabor, la textura y el
valor nutricional.

Las BPA también se preocupan por la salud y
la seguridad de los frabajadores agricolas.
Esto implica proporcionar condiciones de
trabajo seguras, capacitacion en seguridad y
el uso adecuado de equipos de protecciéon
personal.

Figura 91: la agricultura sostenible es una
prdctica en crecimiento que es vital para la
salud y el bienestar de nuestro planeta.
https://goo.su/NUQCPID
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Se enfatizan el uso responsable de pesticidas
y productos quimicos agricolas. Esto incluye
seguir las dosis recomendadas, respetar los
intervalos de seguridad y evitar la
contaminaciéon del agua y el suelo. Se
fomenta el uso de prdcticas de gestion
integrada de plagas (GIP), que incluyen
métodos bioldgicos, quimicos y culturales
para controlar las plagas de manera efectiva
y minimizar el uso de pesticidas.

Figura 92: Agricultura sostenible y resiliente
https://www.fao.org/americas/prioridades/a
gricultura-sostenible-y-resiliente/es/

La conservacion y el manejo sostenible de los
recursos naturales, incluido el suelo, el agua y
la biodiversidad. Se busca establecer sistemas
de rastreabilidad que permitan identificar la
procedencia de los alimentos, lo que facilita
la identificacion y retirada de productos
contfaminados en caso de problemas de

GUIA DE ESTUDIO :
seguridad alimentaria. En muchos casos, los
agricultores pueden obtener certificaciones
que demuestran que siguen las BPA. Estas
certificaciones pueden ser un valor agregado
en la comercializacién de productos
agricolas.

La capacitacion y la  educacidon son
componentes fundamentales de las BPA. Los
agricultores y trabajadores agricolas deben
estar informados sobre las practicas seguras y
sostenibles. Las Buenas Practicas Agricolas son
un conjunto de normas y principios que
promueven la produccidon agricola de
alimentos de alta calidad, seguros para el
consumo humano y respetuosos con el medio
ambiente. Estas prdacticas son esenciales para
garantizar la seguridad alimentaria, proteger
la salud de los trabajadores agricolas vy
conservar los recursos naturales.

Figura 93: Buenas prdcticas agricolas
https://goo.su/NUQCPID

Beneficios de las buenas practicas agricolas

Las Buenas Prdcticas Agricolas (BPA) son un
conjunto de principios y métodos destinados
a garantizar la produccion de alimentos de
alta calidad de manera segura y sostenible.
Estas practicas abarcan diversas dreas, desde
la elecciéon de semillas y la gestidn del suelo
hasta el manejo de plagas y la seguridad
alimentaria.

Las BPA garantizan la produccion de
alimentos seguros y de alta calidad que

cumplen con los estdndares de seguridad
alimentaria y nutricién. Al reducir el uso de
pesticidas y productos quimicos peligrosos, las
BPA confribuyen a la protecciéon de la salud
publica al minimizar la exposicion a residuos
toxicos en los alimentos. Promueven prdcticas
agricolas  sostenibles al  preservar la
biodiversidad, conservar los recursos naturales
como el agua y el suelo, y reducir la
contaminacion.
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Los agricultores que siguen las BPA a menudo
tienen un acceso mds facil a mercados
nacionales e internacionales, ya que
cumplen con los requisitos de calidad vy
seguridad.

Eficiencia Productiva: Mejoran la eficiencia
en la produccion agricola al optimizar el uso
de insumos, como agua, fertilizantes vy
pesticidas.

Reduccion de Desperdicios: Ayudan a
minimizar las pérdidas poscosecha, lo que
significa menos desperdicio de alimentos.

Seguridad Laboral: Protegen la salud vy
seguridad de los frabajadores agricolas al
promover prdcticas seguras en el campo.

™
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Figura 94: Eficiencia productiva con la
utilizacidn de pesticidas y el cuidado de los
trabajadores.

https://goo.su/NUQCPID

Historia de las buenas practicas agricolas:

El concepto de BPA se ha desarrollado a lo
largo del tiempo en respuesta a la necesidad
de garantizar la seguridad de los alimentos y
proteger el medio ambiente. A continuacion,
se destacan algunos hitos importantes en la
historia de las BPA:

Década de 1960: Surge la preocupacion por
el uso indiscriminado de pesticidas vy
productos quimicos en la agricultura, lo que
lleva a la busqueda de prdcticas mds seguras
y sostenibles.

Década de 1970: Se desarrollan sistemas de
produccién integrada que promueven la
gestion equilibrada de plagas y recursos
naturales.

Década de 1990: A nivel internacional, se
establecen pautas y est&ndares para las BPA.
La Organizacion de las Naciones Unidas para
la Alimentacién y la Agricultura (FAO) juega
un papel importante en la promocién de
estas prdcticas.

Siglo XXI: Las BPA se convierten en una parte
esencial de la agricultura moderna, con un
enfoque en la produccion de alimentos

seguros y sostenibles para una poblaciéon
creciente.

Figura 95: buenas prdcticas agricolas
https://goo.su/NUQCPID

Practicas Clave de las Buenas Prdcticas
Agricolas:

Algunas prdcticas comunes incluyen:

Seleccion de semillas de calidad: Utilizar
semillas certificadas y de alta calidad.

Manejo sostenible del suelo: Conservar la
esfructura del suelo, evitar la erosion y
mantener un equilibrio de nutrientes.
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Uso racional de agua: Implementar sistemas
de riego eficientes y evitar el desperdicio de
agua.

Control de plagas y enfermedades: Utilizar
métodos de manejo integrado de plagas vy
enfermedades que minimicen el uso de
pesticidas.

Seguridad alimentaria: Cumplir con las
normas de higiene y seguridad alimentaria en
la produccion, manipulacion y
almacenamiento de alimentos.

GUIA DE ESTUDIO :
Gestion de residuos:

Gestionar
adecuadamente los residuos agricolas vy
envases de productos quimicos.

Buenas Prdcticas Agricolas son esenciales
para la produccién de alimentos seguros,
sostenibles y de alta calidad. Ayudan a
proteger la salud de las personas, el medio
ambiente y a los propios agricultores, al
tiempo que promueven la eficiencia y el
acceso a mercados competitivos.

Manejo agronémico

Son un conjunto de principios y técnicas que
se aplican en la agricultura para lograr una
produccién de alimentos segura, sostenible y
de alta calidad, al mismo fiempo que se
protege el medio ambiente y se garantiza la
salud y seguridad de los trabajadores
agricolas.

Figura 96: Manejo Agrondmico
https://goo.su/NUQCPID

Elegir cultivos y variedades que sean
apropiados paralaregiony el clima, asicomo
resistentes a plagas y enfermedades locales.
Readlizar una preparaciéon adecuada del
suelo, que incluye la nivelacion, la correccion
de pH vy la adicion de nutrientes segun los

resultados de andlisis de suelo. Utilizar sistemas
de riego eficientes, como el riego por goteo o
el riego por aspersion, para optimizar el uso
del agua y prevenir el desperdicio.

Aplicar métodos de control de plagas y
enfermedades de manera integrada,
utiizando en primer lugar medidas
preventivas y reduciendo al minimo el uso de
pesticidas quimicos. Si es necesario utilizar
agroquimicos, hacerlo de acuerdo con las
recomendaciones de dosis y tiempos de
aplicacién, siguiendo las normativas de
seguridad y respetando los periodos de
carencia.

Practicar la rotacidn de cultivos para prevenir
el desgaste del suelo y reducir la acumulacién
de patdégenos. Plantar cultivos de cobertura
para proteger el suelo de la erosidn, mejorar
su estructura y aumentar la materia orgdnica.
Gestionar adecuadamente los  residuos
agricolas, como restos de cultivos y envases
de agroquimicos, mediante la i6n o el
reciclaje.

Monitorear y conservar la calidad del agua
utiizada en la agricultura, evitando la
contaminacién con agroquimicos y otros
contaminantes. Proporcionar capacitaciéon y
equipo de proteccidon personal a los
trabajadores agricolas, y garantizar
condiciones de frabajo seguras.
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Llevar un registro de las prdcticas agricolas
realizadas y hacer un seguimiento de los
resultados para mejorar confinuamente Ia
gestion. Buscar certificaciones y sellos de
calidad que respalden el cumplimiento de las
BPA, lo que puede abrir puertas a mercados
mdads exigentes.

Las BPA son esenciales para promover una
agricultura sostenible y responsable, que
proteja tanto la salud humana como el medio
ambiente. También pueden ser un factor
clave para acceder a mercados
infernacionales que exigen estdndares de
calidad y seguridad alimentaria cada vez
mas altos.

GUIA DE ESTUDIO

Figura 97: Los manipuladores de pesticidas
(aplicadores, mezcladores/cargadores)
tienen la obligacion legal de seguir todas las
instrucciones del EPP

https://goo.su/NUQCPID

Establecimiento del cultivo

El establecimiento del cultivo es una etapa
crucial en la agricultura y requiere seguir
Buenas Prdacticas Agricolas (BPA) para
garantizar un inicio exitoso y una produccioén
sostenible.

Elije cuidadosamente la ubicacion del cultivo.
Considera factores como el clima, el suelo, la
topografia y la disponibiidad de agua.
Realiza pruebas de suelo para determinar su
calidad y necesidades nutricionales. Realiza
una adecuada preparacion del suelo que
incluya arado, rastrillado y nivelaciéon. Elimina
piedras, malezas y otros obstdculos. Ahade
enmiendas orgdnicas o minerales segun las
necesidades del suelo.

Elige cultivos y variedades adecuadas para fu
regiéon y condiciones locales. Considera la
resistencia a plagas y enfermedades, la
demanda de agua y los tiempos de
crecimiento. Sigue el calendario de siembra
recomendado para tu drea. Asegurate de
sembrar en la temporada apropiada para
cada cultivo. Utiliza semillas de alta calidad y
evita la siembra excesivamente densa.

Figura 98: Sistema de riego agricola para
hortalizas.
https://go00.su/NUQCPID

Realiza la siembra a la profundidad vy
distancia adecuadas segun las
especificaciones de cada cultivo. Sigue las
recomendaciones del paquete de semillas.
Proporciona la cantidad adecuada de agua
en funcién de las necesidades del cultivo.
Utiliza sistemas de riego eficientes para evitar
el exceso o la escasez de agua. Mantén el
drea libre de malezas antes y después de la
siembra. Utlliza métodos de control de
malezas apropiados, como la mulch o la
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aplicacién de herbicidas selectivos si es
necesario.

Figura 99: El acolchado pldstico permite
confrolar la emergencia de malezas al
impedir la entrada de luz y evitar con ello su
germinacion.

https://goo.su/NUQCPID

Implementa medidas preventivas para evitar
plagas y enfermedades. Utiliza practicas de
manejo integrado de plagas (MIP) vy
productos quimicos solo cuando sea
necesario y siguiendo las recomendaciones
de un profesional. Aplica ferfilizantes de
acuerdo con las necesidades nutricionales
del cultivo y las recomendaciones del andlisis
de suelo. Evita la sobrefertilizacion, que puede
ser perjudicial para el medio ambiente.

Readliza un seguimiento regular  del
crecimiento del cultivo. Observa cualquier
signo de estrés, enfermedad o deficiencia de
nutrientes y toma medidas correctivas segin
sea necesario. Gestiona adecuadamente los
residuos agricolas y los restos de cultivos
anteriores. Pueden ser compostados o
utilizados como cobertura muerta.

GUIA DE ESTUDIO

Figura 100: Residuos agricolas de invernadero
como biocombustible para la industria.
https://goo.su/NUQCPID

Lleva registros detallados de las actividades
agricolas, como la siembra, la aplicacion de
productos quimicos y la irrigacion. Esto te
ayudard a evaluar el rendimiento y mejorar
las prdcticas en futuras temporadas.
Mantente informado sobre las Ultimas
investigaciones y  prdcticas  agricolas

sostenibles. Asiste a talleres y capacitaciones
para mejorar tus habilidades.

Figura 101: Tecnologia horticola, control
calidad en una plantacion.
https://goo.su/NUQCPID

Al seguir estas Buenas Prdcticas Agricolas
durante el establecimiento del cultivo,
aumentards las posibilidades de una cosecha
exitosa y sostenible, al tiempo que minimizas
los impactos negativos en el medio ambiente.
Ademds, es importante adaptar estas
prdcticas a las condiciones especificas de tu
region y cultivo.
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CUESTIONARIO

UNIDAD V




GUIA DE ESTUDIO %

CUESTIONARIO UNIDAD V

¢Cudl es uno de los objetivos principales de las Buenas Practicas Agricolas (BPA)?
a) Maximizar el uso de productos quimicos en la agricultura.

b) Garantizar la produccién de alimentos de baja calidad.

c) Promover la seguridad alimentaria y la sostenibilidad.

d) Reducir la eficiencia en la produccién agricola.

¢ Qué aspectos tienen en cuenta las BPA?

a) Solo la rentabilidad econdmica.

b) La seguridad alimentaria y la salud humana, excluyendo el medio ambiente.

c) Aspectos relacionados con la salud humana, proteccion del medio ambiente, seguridad
alimentaria y rentabilidad econdmica.

d) Unicamente la capacitacion y educaciéon de los trabajadores agricolas.

¢ Qué implica el manejo integrado de plagas (MIP) en las BPA?

a) Utilizar exclusivamente métodos quimicos para controlar plagas.

b) Combinar métodos bioldgicos, quimicos y culturales para confrolar plagas de manera
efectiva.

c) Ignorar por completo el control de plagas para favorecer la biodiversidad.

d) Emplear solo métodos culturales para controlar plagas agricolas.

¢Cudl es uno de los beneficios de seguir las BPA?

a) Aumentar el uso indiscriminado de pesticidas.

b) Minimizar la exposicidn a residuos téxicos en los alimentos.
c) Acelerar la contaminacion del agua y el suelo.

d) Reducir la eficiencia en la produccién agricola.

¢ Qué prdacticas clave se mencionan como parte de las Buenas Practicas Agricolas?

a) Sélo la seguridad alimentaria.

b) Manejo sostenible del agua y seleccion aleatoria de semillas.

c) Control de plagas y enfermedades, seguridad alimentaria y gestién de residuos, entre otros.
d) Exclusivamente la selecciéon de semillas de calidad.

¢Cudl es la importancia de la capacitacion en el contexto de las BPA?
a) No tiene relevancia en la implementacion de estas prdcticas.

b) Contribuye a la seguridad y sostenibilidad en la produccidon agricola.
c) Aumenta el uso indiscriminado de productos quimicos.

d) Solo es relevante para los frabajadores de oficina en granjas.

¢ Qué rol desempenan las BPA en la relaciéon con los mercados internacionales?
a) No influyen en el acceso a estos mercados.
b) Facilitan el acceso al cumplir con estdndares de calidad y seguridad.
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c) Dificultan las fransacciones comerciales.
d) No se relacionan con el comercio internacional de alimentos.

¢Cudl es uno de los objetivos del manejo agronémico en el contexto de las BPA?

a) No tiene relacion con la produccién de alimentos seguros.

b) Garantizar la produccién de alimentos sin considerar el cuidado del medio ambiente.
c) Producir alimentos seguros, sostenibles y de alta calidad mientras se protege el medio
ambiente y se garantiza la salud de los trabajadores agricolas.

d) Reducir la calidad de los alimentos y maximizar el uso de quimicos.

¢ Qué etapa es crucial en la agricultura y requiere seguir Buenas Practicas Agricolas para
garantizar un inicio exitoso y sostenible?

a) Etapa de selecciéon de semillas.

b) Manejo de residuos agricolas.

c) Establecimiento del culfivo.

d) Fertilizacion excesiva.

¢Por qué es importante llevar registros detallados de las actividades agricolas?
a) Para aumentar la pérdida de informaciéon relevante.

b) No es necesario registrar estas actividades.

c) Para evaluar el rendimiento y mejorar las practicas en temporadas futuras.
d) Solo por cuestiones burocrdticas.
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UNIDAD |

Define qué son las hortalizas y menciona tres ejemplos de diferentes tipos.

a) Plantas que crecen en agua.

b) Vegetales de raiz, tallo y hoja.

c) Verduras y frutas.

d) Son plantas que se cultivan por sus partes comestibles como lechuga, zanahoria y tomate.

¢Cudles son los factores principales que influyen en el crecimiento de las hortalizas?
a) Color, sabory textura.

b) Clima, suelo, agua y luz.

c) Altura, ancho y grosor.

d) Temperatura, riego y fertilizantes.

Explica la diferencia entre hortalizas de hoja, de raiz, de tallo y de fruto. Da un ejemplo de cada
una.

a) Lechuga, zanahoria, apio y tomate respectivamente.

b) Espinaca, papa, cebolla y calabaza respectivamente.

c) Acelga, rdbano, espdrrago y fresa respectivamente.

d) Col, remolacha, puerro y pepino respectivamente.

¢Cudl es la importancia de las hortalizas en la alimentacién humana?
a) Proporcionan oxigeno.

b) Son una fuente de carbohidratos.

c) Aportan vitaminas, minerales y fibra.

d) Son Unicamente decorativas.

¢Cudles son las principales enfermedades o plagas que afectan a las hortalizas y como se
pueden prevenir?

a) Anemia y gripe. Utilizando pesticidas quimicos.

b) Mildig, mosca blanca. Manteniendo una buena rotacién de cultivos y utilizando métodos
orgdnicos.

c) Asma y resfriado. Con riego excesivo.

d) Estrés y fatiga. A través del control de temperatura.

Describe brevemente el ciclo de vida tipico de una planta de hortaliza.

a) Germinacion, crecimiento, reproduccién y muerte.

b) Siembra, cosecha, alimacenamiento y consumo.

c) Semilla, plantula, planta adulta, floracion, fructificacién y dispersion de semillas.
d) Siembra, poda, injerto y abono.
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¢Cudles son las principales caracteristicas a considerar para el alimacenamiento adecuado de
las hortalizas?

a) Mantenerlas en la luz solar directa.

b) Temperatura, humedad y ventilacién adecuadas.
c) Almacenarlas en el refrigerador.

d) Sumergirlas en agua.

¢Cudl es la importancia de la rotacién de cultivos en el cultivo de hortalizas?

a) No tiene importancia.

b) Evita el uso de semillas.

c) Reduce el rendimiento de los cultivos.

d) Previene la erosion del suelo, controla enfermedades y mantiene la fertilidad del suelo.

Enumera al menos tres métodos de cultivo de hortalizas y explica brevemente en qué consiste
cada uno.

a) Cultivo en invernadero, hidroponia, agricultura ecologica.

b) Agricultura convencional, permacultura, cultivo en terrazas.

c) Cultivo orgdnico, acuaponia, aeroponia.

d) Siembra directa, trasplante, monocultivo.

¢ Qué beneficios aporta el cultivo de hortalizas de forma orgdnica en comparacién con el cultivo
convencional?

a) No hay diferencia entre ambos métodos de cultivo.

b) Uso limitado de pesticidas y fertilizantes quimicos.

c) Mayor rendimiento y crecimiento mds rdpido.

d) Produce hortalizas de colores mds brillantes.

UNIDAD II

¢Cudl es el objetivo principal de la botanica de las hortalizas?

a) Estudiar la composicion nutricional de las hortalizas.

b) Analizar los mecanismos de crecimiento de las hortalizas.

c) Comprender la estructura, ciclo de vida y clasificacion de las plantas horticolas.
d) Investigar la fotosintesis en las hortalizas.

¢ Qué proceso permite a las hortalizas capturar la energia solar para su crecimiento?
a) Transpiracion

b) Polinizacién

c) Fotosintesis

d) Absorcion de nutrientes

¢Cudl es el érgano principal responsable de la fotosintesis en las hortalizas?
a) Raiz

b) Tallo

c) Hojas
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d) Flores

¢ Qué estructuras son los 6rganos reproductores de la planta en las hortalizas?
a) Frutos

b) Hojas

c) Tallos

d) Semillas

¢ Qué nutriente esencial se encuentra en cantidades modestas en algunas hortalizas y puede
contribuir a la ingesta diaria?

a) Proteinas

b) Grasas

c) Carbohidratos

d) Vitaminas

¢ Qué tipo de hortaliza se consume en forma de semillas?
a) Bulbos

b) Frutos

c) Tubérculos

d) Semillas

¢Cudl es el proceso a fravés del cual las plantas pierden agua mediante pequenas aberturas en
sus hojas?

a) Transpiraciéon

b) Fotosintesis

c) Polinizacién

d) Germinacion

¢ Qué estructura de almacenamiento se encuentra en la papa?
a) Bulbo

b) Tubérculo

c) Raiz

d) Fruto

¢Cudl es el beneficio principal de la fibra dietética presente en las hortalizas?
a) Ayuda a la fotosintesis

b) Contribuye a la salud digestiva

c) Aumenta la produccion de nutrientes

d) Estimula el crecimiento de las raices

¢ Qué tipo de hortaliza incluye la lechuga y la espinaca segun su estructura vegetativa?
a) Raices

b) Frutos

c) Hojas comestibles
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d) Bulbos

UNIDAD llI

. Qué determina la clasificacion de las hortalizas segun el clima en que se cultivan?
a) Su altura de crecimiento

b) La longitud de sus raices

c) Las condiciones de temperatura y estaciones del ano

¢Cudl de estas hortalizas se considera de clima frio por sus preferencias de temperatura?
a) Tomates

b) Berenjenas

c) Espinacas

¢ Qué categoria de hortalizas incluye partes comestibles como las hojas de la planta?
a) Hortalizas de raiz

b) Hortalizas de flor

c) Hortalizas de hoja

¢Cudl es una caracteristica clave de las hortalizas de ciclo corto?
a) Tienen una temporada de crecimiento larga

b) Se pueden cosechar poco después de la siembra

c) Requieren varias estaciones para madurar completamente

¢Cudl es un ejemplo de hortaliza que se propaga por partes vegetativas en lugar de semillas?
a) Zanahorias

b) Cilantro

c) Papa (a partir de tubérculos)

¢En qué se basa la clasificacion agroecolégica de las hortalizas?
a) Solo en las condiciones de temperatura

b) En factores climaticos, geogrdficos y ecolégicos

c) Unicamente en la duracién de su ciclo de crecimiento

¢Como se produce la reproduccion de la mayoria de las hortalizas?
a) Por injertos

b) A través de esquejes

c) Por semillas

¢ Qué parte de la planta se utiliza en la reproduccién asexual mediante esquejes?
a) Bulbos

b) Estolones

c) Tallos, hojas o raices

¢Cudl es un ejemplo de hortaliza que se reproduce por division asexual?
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a) Fresas
b) Papas
c) Cebollas

¢ Qué método de reproduccion se usa para unir las caracteristicas deseables de dos variedades
diferentes en una planta?

a) Divisiones

b) Injertos

c) Estolones y acodos

¢Qué es un factor crucial al seleccionar el sitio para un huerto?
a) La proximidad a cuerpos de agua.

b) La falta de exposicion solar.

c) El drenaje adecuado y la luz solar directa.

d) La presencia de sombra permanente.

¢Cudl es una estrategia comun para la preparacion del suelo antes de plantar?
a) Compactar el suelo para retener la humedad.

b) Agregar compost y abono orgdnico.

c) Evitar la aireacién del suelo para mantener la estructura.

d) Infroducir malezas deliberadamente.

¢ Qué beneficio se obtiene al seguir la rotacién de cultivos en un huerto?
a) Aumenta la competencia entre plantas.

b) Evita la necesidad de riego.

c) Previene la acumulacion de enfermedades en el suelo.

d) Reduce la necesidad de conftrol de plagas.

¢ Qué método de desinfeccion de semilleros utiliza el calor solar para eliminar patégenos?
a) Fertilizacion quimica.

b) Desinfectantes orgdnicos.

c) Solarizacion.

d) Rotacion de cultivos.

¢ Qué practica agricola reduce la erosion del suelo y mejora su calidad?
a) Labranza intensiva.

b) Agricultura de conservacion.

c) Uso indiscriminado de pesticidas.

d) Monocultivo continuo.

¢Cudl es una caracteristica de las hortalizas cultivadas de manera sustentable?
a) Dependencia exclusiva de pesticidas quimicos.

b) Reduccion de la biodiversidad.

c) Enfoque en prdcticas orgdnicas y naturales.

Pagina | 242




GUIA DE ESTUDIO %
d) Uso intensivo de agua y nutrientes.

¢ Qué prdcticas son fundamentales para preparar el suelo antes de plantar en un huerto?
a) Labranza, adicién de fertilizantes quimicos, trasplante

b) Labranza, adicion de enmiendas orgdnicas, correccion del pH si es necesario

c) Labranza, eliminacién de residuos, riego intensivo

¢Qué es una prdctica clave para prevenir y controlar plagas y enfermedades en el huerto?
a) Uso exclusivo de fertilizantes quimicos

b) Manejo integrado de plagas (MIP)

c) Uso excesivo de insecticidas orgdnicos

¢Cudl es uno de los propositos de la rotacion de cultivos en un huerto?

a) Reducir la cantidad de agua utilizada

b) Cambiar la ubicacién de los cultivos para evitar la agotacién del suelo
c) Incrementar la produccién de residuos orgdnicos

¢Cudl es una ventaja de la fertilizacion orgdnica en el huerto?

a) Proporciona nutrientes de manera artificial a las plantas

b) Mejora la salud del suelo y promueve prdcticas agricolas sostenibles
c) Aumenta la dependencia de quimicos en la agricultura

¢ Qué nutrientes suministran los fertilizantes fosfatados a las plantas?
a) Nitrégeno

b) Fésforo

c) Potasio

¢Cudl es uno de los métodos de siembra recomendados para hortalizas como tomates, pimientos
y berenjenas?

a) Siembra directa

b) Siembra en surcos o lineas

c) Siembra en monte

¢ Qué categoria de hortalizas se cosecha cuando estan inmaduras y antes de alcanzar su pleno
desarrollo?

a) Hortalizas de cosecha en madurez

b) Hortalizas de almacenamiento en madurez

c) Hortalizas de cosecha temprana

UNIDAD IV

¢Cudl es uno de los principales propdsitos de los cultivos protegidos en la agricultura?
a) Proteger contra la radiacién solar
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b) Salvaguardar de las condiciones climaticas adversas
c) Aumentar la exposiciéon a las plagas
d) Reducir el rendimiento de los cultivos

¢ Qué material se utiliza cominmente para las estructuras de cultivos protegidos?
a) Concreto

b) Madera

c) Plastico y vidrio transparente

d) Metal

¢ Qué beneficio se deriva del control ambiental en los cultivos protegidos?
a) Menor rendimiento de los cultivos

b) Limitacion del crecimiento de las plantas

c) Optimizacién de la producciéon y aumento del rendimiento

d) Reduccidon de la calidad de los productos

¢Por qué los cultivos protegidos son beneficiosos para la agricultura en regiones con estaciones
exiremas?

a) Extienden la temporada de cultivo y protegen contra condiciones climaticas adversas

b) Aumentan la exposicion a los elementos climaticos

c) Reducen la calidad de los cultivos

d) Minimizan la necesidad de estructuras adicionales

¢Cudl es uno de los efectos positivos de los cultivos protegidos en la utilizacion del agua?
a) Aumentan el consumo de agua

b) Disminuyen la eficiencia del riego

c) Conservan y optimizan el uso del agua

d) Incrementan la pérdida de agua

¢ Qué tipo de gestion automatizada se menciona en el texto como parte de los cultivos protegidos?
a) Control de la temperatura

b) Riego manual

c) Poda de plantas

d) Cosecha manual

¢ Qué propésito tienen las estructuras de cultivos protegidos en relacion con las plagas?
a) Atraer y mantener las plagas para estudios de investigacion

b) Actuar como una barrera contra insectos y enfermedades

c) Incrementar la presencia de plagas para mejorar la resistencia de las plantas

d) Reducir la calidad de los cultivos para aumentar su durabilidad

¢ Qué impulsa la diversificacion de cultivos en estructuras de cultivos protegidos?
a) La falta de control ambiental
b) La necesidad de reducir el rendimiento
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c) La capacidad para adaptarse a las demandas del mercado
d) La limitacién del espacio

¢ Qué ventaja principal brindan los cultivos protegidos a los agricultores en términos de temporada
de cultivo?

a) No tienen impacto en la temporada de cultivo

b) Permite cultivar durante todo el aho

c) Limita el cultivo a las estaciones tradicionales

d) Aumenta la vulnerabilidad de los cultivos

¢Como contribuyen los cultivos protegidos a la sostenibilidad agricola?
a) Aumentando la dependencia de pesticidas

b) Minimizando el uso de recursos como el agua y la energia

c) Limitando el control ambiental

d) Reduciendo la calidad de los productos agricolas

UNIDAD V

¢Cudl es uno de los objetivos principales de las Buenas Practicas Agricolas (BPA)?
a) Maximizar el uso de productos quimicos en la agricultura.

b) Garantizar la produccion de alimentos de baja calidad.

c) Promover la seguridad alimentaria y la sostenibilidad.

d) Reducir la eficiencia en la produccién agricola.

¢ Qué aspectos tienen en cuenta las BPA?

a) Solo la rentabilidad econdémica.

b) La seguridad alimentaria y la salud humana, excluyendo el medio ambiente.

c) Aspectos relacionados con la salud humana, proteccion del medio ambiente, seguridad
alimentaria y rentabilidad econémica.

d) Unicamente la capacitacién y educacion de los trabajadores agricolas.

¢ Qué implica el manejo integrado de plagas (MIP) en las BPA?

a) Utilizar exclusivamente métodos quimicos para controlar plagas.

b) Combinar métodos biolégicos, quimicos y culturales para controlar plagas de manera
efectiva.

c) Ignorar por completo el control de plagas para favorecer la biodiversidad.

d) Emplear solo métodos culturales para controlar plagas agricolas.

¢Cudl es uno de los beneficios de seguir las BPA?

a) Aumentar el uso indiscriminado de pesticidas.

b) Minimizar la exposicién a residuos toxicos en los alimentos.
c) Acelerar la contaminacion del agua y el suelo.

d) Reducir la eficiencia en la produccion agricola.
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¢ Qué practicas clave se mencionan como parte de las Buenas Practicas Agricolas?
a) Solo la seguridad alimentaria.
b) Manejo sostenible del agua y seleccién aleatoria de semillas.
c) Control de plagas y enfermedades, seguridad alimentaria y gestion de residuos, entre otros.
d) Exclusivamente la seleccion de semillas de calidad.

¢Cudl es la importancia de la capacitacion en el contexto de las BPA?
a) No tiene relevancia en la implementaciéon de estas prdcticas.

b) Contribuye a la seguridad y sostenibilidad en la produccién agricola.
c) Aumenta el uso indiscriminado de productos quimicos.

d) Solo es relevante para los trabajadores de oficina en granjas.

¢ Qué rol desempenan las BPA en la relacién con los mercados internacionales?
a) No influyen en el acceso a estos mercados.

b) Facilitan el acceso al cumplir con estandares de calidad y seguridad.

c) Dificultan las tfransacciones comerciales.

d) No se relacionan con el comercio internacional de alimentos.

¢Cudl es uno de los objetivos del manejo agronémico en el contexto de las BPA?

a) No tiene relacién con la produccién de alimentos seguros.

b) Garantizar la produccion de alimentos sin considerar el cuidado del medio ambiente.
c) Producir alimentos seguros, sostenibles y de alta calidad mientras se protege el medio
ambiente y se garantiza la salud de los trabajadores agricolas.

d) Reducir la calidad de los alimentos y maximizar el uso de quimicos.

¢ Qué etapa es crucial en la agricultura y requiere seguir Buenas Practicas Agricolas para
garantizar un inicio exitoso y sostenible?

a) Etapa de selecciéon de semillas.

b) Manejo de residuos agricolas.

c) Establecimiento del cultivo.

d) Fertilizacién excesiva.

¢Por qué es importante llevar registros detallados de las actividades agricolas?
a) Para aumentar la pérdida de informacién relevante.

b) No es necesario registrar estas actividades.

c) Para evaluar el rendimiento y mejorar las practicas en temporadas futuras.
d) Solo por cuestiones burocrdticas.
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